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Viernes 5
Mañana

9.00-10.00 h Bienvenida 

 Dr. Jerónimo Saiz Ruiz
 Jefe  del Servicio de Psiquiatría. Hospital  Universitario

Ramón y Cajal. Madrid
 Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Alcalá  
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría (SEP) 

 Dr. Julio Bobes García
 Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Oviedo
 Director del Área de Psiquiatría del Departamento de Medicina 

de la Universidad de Oviedo
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría

Biológica (SEPB)

 Dr. Jerónimo Sancho Rieger
 Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Universitario

de Valencia 
 Presidente de la Sociedad Española de Neurología (SEN) 

 Dr. Pedro Gil Gregorio
 Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 Presidente de la Sociedad Española de Geriatría

y Gerontología (SEGG)

10.00-11.15 h Sesión plenaria

 Envejecimiento fi siológico del cerebro 
 Profesor Francisco Mora Teruel
         Catedrático de Fisiología Humana en la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid
 Catedrático de Fisiología y Biofísica en la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Iowa en EE.UU. 

 Envejecimiento patológico del cerebro 
 Profesor José Manuel García Verdugo
         Catedrático de Biología Celular en la Universidad de Valencia
 Miembro correspondiente de la Real Academia Nacional

de Ciencias Físicas, Exactas y Naturales

11.15-11.45 h Pausa-café 

11.45-13.30 h  Mesa debate sobre neurodegeneración

 Profesor Francisco Mora Teruel
 Catedrático de Fisiología Humana en la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid
 Catedrático de Fisiología y Biofísica en la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Iowa en EE.UU.

 Profesor José Manuel García Verdugo
 Catedrático de Biología Celular en la Universidad de Valencia
 Miembro correspondiente de la Real Academia Nacional

de Ciencias Físicas, Exactas y Naturales  

 Dr. Celso Arango López
 Jefe de Sección de Psiquiatría. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón. Unidad de Adolescentes. CIBERSAM
 Profesor titular de Psiquiatría. Facultad de Medicina

de Salamanca   

 Dr. Jordi Matías-Guiu Guía
 Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Clínico San Carlos. 

Madrid
 Catedrático de Neurología. Universidad Complutense. Madrid
 Presidente de la Comisión Nacional de Neurología
 Vicepresidente primero de la SEN

 Dr. Pedro Gil Gregorio
 Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 Presidente de la SEGG

13.30-15.00 h Pausa-comida

VI Jornadas Formativas para Residentes de Psiquiatría

Tarde

15.00-15.30 h Bienvenida residentes

 Dr. Jerónimo Saiz Ruiz
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría (SEP) 

 Dr. Julio Bobes García
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría

Biológica (SEPB)

15.30-17.30 h Exploración neurológica clínica y complementaria
 Moderador: Jesús Porta-Etessam

 Evaluación integral del paciente con síntomas
neurológicos

 Dr. Jesús Porta-Etessam 
 Servicio de Neurología. Hospital Clínico San Carlos. 

Madrid

 Aproximación clínica en la exploración
de las funciones cognitivas

 Dr. Alberto Villarejo Galende
 Servicio de Neurología. Hospital Universitario

12 de Octubre. Madrid

 Exploración de los síntomas extrapiramidales
Dr. Valentín Mateos Marcos

 Servicio de Neurología. Centro Médico Asturias. Madrid

17.30-18.00 h Pausa-café 

18.00-19.30 h Talleres para residentes de Psiquiatría 
   
 Taller 1. La exploración mediante casos clínicos 

(Cod. V-P1)
 Dr. Jesús Porta-Etessam
    
 Taller 2. Aprendiendo a explorar las funciones cognitivas 

(Cod. V-P2)
 Dr. Alberto Villarejo Galende
   
 Taller 3. Aprendiendo a valorar los síntomas extrapira-

midales (Cod. V-P3)
 Dr. Valentín Mateos Marcos
 



Sábado 6

9.00-11.00 h El manejo de la polifarmacia-comorbilidad en el anciano
 Moderador: Humberto Kessel Sardiñas

 Epidemiología. Grandes síndromes geriátricos
 Dr. Humberto Kessel Sardiñas
 Servicio de Geriatría del Hospital de Torrecárdenas. Almería

 Comorbilidad y deterioro funcional
 Dr. Fernando Veiga Fernández
 Servicio de Geriatría del Hospital de Calde. Lugo

 Comorbilidad y enfermedades neuropsiquiátricas
 Dr. Roberto Petidier Torregrosa
 Servicio de Geriatría del Hospital Universitario de Getafe

11.00-11.30 h Pausa-café 

11.30-13.00 h Talleres para residentes de Psiquiatría 
   
 Taller 1. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pacientes neuropsicogeriátricos (Cod. S-P1) 
 Dr. Humberto Kessel Sardiñas
     
 Taller 2. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pacientes neuropsicogeriátricos (Cod. S-P2)
 Dr. Fernando Veiga Fernández
   
 Taller 3. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pacientes neuropsicogeriátricos (Cod. S-P3)
 Dr. Roberto Petidier Torregrosa

13.00-14.00 h Clausura



III Jornadas Formativas para Residentes de Neurología

Tarde

15.00-15.30 h Bienvenida residentes

 Dr. Jerónimo Sancho Rieger
 Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Universitario

de Valencia
Presidente de la Sociedad Española de Neurología (SEN)

15.30-17.30 h El manejo de la polifarmacia-comorbilidad
en el anciano

 Moderador: Humberto Kessel Sardiñas

 Epidemiología. Grandes síndromes geriátricos
 Dr. Humberto Kessel Sardiñas
 Servicio de Geriatría. Hospital de Torrecárdenas. Almería

 Comorbilidad y deterioro funcional
 Dr. Fernando Veiga Fernández
 Servicio de Geriatría. Hospital de Calde. Lugo

 Comorbilidad y enfermedades neuropsiquiátricas
 Dr. Roberto Petidier Torregrosa
 Servicio de Geriatría. Hospital Universitario de Getafe

17.30-18.00 h Pausa-café 

18.00-19.30 h Talleres para residentes de Neurología
   
 Taller 1. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas 

en pacientes neuropsicogeriátricos (Cod. V-N1)
 Dr. Humberto Kessel Sardiñas
    
 Taller 2. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas 

en pacientes neuropsicogeriátricos (Cod. V-N2)
 Dr. Fernando Veiga Fernández
   
 Taller 3. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas 

en pacientes neuropsicogeriátricos (Cod. V-N3)
 Dr. Roberto Petidier Torregrosa

Viernes 5
Mañana

9.00-10.00 h Bienvenida 

 Dr. Jerónimo Saiz Ruiz
 Jefe  del Servicio de Psiquiatría. Hospital  Universitario

Ramón y Cajal. Madrid
 Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Alcalá  
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría (SEP) 

 Dr. Julio Bobes García
 Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Oviedo
 Director del Área de Psiquiatría del Departamento de Medicina 

de la Universidad de Oviedo
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría

Biológica (SEPB)

 Dr. Jerónimo Sancho Rieger
 Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Universitario

de Valencia 
 Presidente de la Sociedad Española de Neurología (SEN) 

 Dr. Pedro Gil Gregorio
 Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 Presidente de la Sociedad Española de Geriatría

y Gerontología (SEGG)

10.00-11.15 h Sesión plenaria

 Envejecimiento fi siológico del cerebro 
 Profesor Francisco Mora Teruel
         Catedrático de Fisiología Humana en la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid
 Catedrático de Fisiología y Biofísica en la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Iowa en EE.UU. 

 Envejecimiento patológico del cerebro 
 Profesor José Manuel García Verdugo
         Catedrático de Biología Celular en la Universidad de Valencia
 Miembro correspondiente de la Real Academia Nacional

de Ciencias Físicas, Exactas y Naturales

11.15-11.45 h Pausa-café 

11.45-13.30 h  Mesa debate sobre neurodegeneración

 Profesor Francisco Mora Teruel
 Catedrático de Fisiología Humana en la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid
 Catedrático de Fisiología y Biofísica en la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Iowa en EE.UU.

 Profesor José Manuel García Verdugo
 Catedrático de Biología Celular en la Universidad de Valencia
 Miembro correspondiente de la Real Academia Nacional

de Ciencias Físicas, Exactas y Naturales  

 Dr. Celso Arango López
 Jefe de Sección de Psiquiatría. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón. Unidad de Adolescentes. CIBERSAM
 Profesor titular de Psiquiatría. Facultad de Medicina

de Salamanca   

 Dr. Jordi Matías-Guiu Guía
 Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Clínico San Carlos. 

Madrid
 Catedrático de Neurología. Universidad Complutense. Madrid
 Presidente de la Comisión Nacional de Neurología
 Vicepresidente primero de la SEN

 Dr. Pedro Gil Gregorio
 Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 Presidente de la SEGG

13.30-15.00 h Pausa-comida



Sábado 6

9.00-11.00 h Modelo médico de la depresión
 Moderador: Enric Álvarez Martínez

 Alteraciones bioquímicas en la depresión 
 Dr. Enric Álvarez Martínez
 Director del Servicio de Psiquiatría del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
 Profesor Titular de Psiquiatría. Universidad Autónoma de Barcelona

 Diagnóstico diferencial de la depresión en el paciente neurológico
 Dr. Manuel Bousoño García
 Especialista en Psiquiatría
 Profesor de Psicología Médica. Universidad de Oviedo

 Tratamiento farmacológico de la depresión en el paciente neurológico
 Dr. Víctor Pérez Sola
 Psiquiatra. Director de la Unidad de Psiquiatría. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Universidad Autónoma de Barcelona. CIBERSAM

11.00-11.30 h Pausa-café 

11.30-13.00 h Talleres para residentes de Neurología
   
 Taller 1. Alteraciones bioquímicas en la depresión (Cod. S-N1)
 Dr. Enric Álvarez Martínez
 
 Taller 2. Diagnóstico diferencial de la depresión en el paciente neurológico (Cod. S-N2)
 Dr. Manuel Bousoño García
   
 Taller 3. Tratamiento farmacológico de la depresión en el paciente neurológico (Cod. S-N3)
 Dr. Víctor Pérez Sola

13.00-14.00 h Clausura



III Jornadas Formativas para Residentes de Geriatría

Viernes 5
Mañana

9.00-10.00 h Bienvenida 

 Dr. Jerónimo Saiz Ruiz
 Jefe  del Servicio de Psiquiatría. Hospital  Universitario

Ramón y Cajal. Madrid
 Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Alcalá  
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría (SEP) 

 Dr. Julio Bobes García
 Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Oviedo
 Director del Área de Psiquiatría del Departamento de Medicina 

de la Universidad de Oviedo
 Presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría

Biológica (SEPB)

 Dr. Jerónimo Sancho Rieger
 Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Universitario

de Valencia 
 Presidente de la Sociedad Española de Neurología (SEN) 

 Dr. Pedro Gil Gregorio
 Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 Presidente de la Sociedad Española de Geriatría

y Gerontología (SEGG)

10.00-11.15 h Sesión plenaria

 Envejecimiento fi siológico del cerebro 
 Profesor Francisco Mora Teruel
         Catedrático de Fisiología Humana en la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid
 Catedrático de Fisiología y Biofísica en la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Iowa en EE.UU. 

 Envejecimiento patológico del cerebro 
 Profesor José Manuel García Verdugo
         Catedrático de Biología Celular en la Universidad de Valencia
 Miembro correspondiente de la Real Academia Nacional

de Ciencias Físicas, Exactas y Naturales

11.15-11.45 h Pausa-café 

11.45-13.30 h  Mesa debate sobre neurodegeneración

 Profesor Francisco Mora Teruel
 Catedrático de Fisiología Humana en la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid
 Catedrático de Fisiología y Biofísica en la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Iowa en EE.UU.

 Profesor José Manuel García Verdugo
 Catedrático de Biología Celular en la Universidad de Valencia
 Miembro correspondiente de la Real Academia Nacional

de Ciencias Físicas, Exactas y Naturales  

 Dr. Celso Arango López
 Jefe de Sección de Psiquiatría. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón. Unidad de Adolescentes. CIBERSAM
 Profesor titular de Psiquiatría. Facultad de Medicina

de Salamanca   

 Dr. Jordi Matías-Guiu Guía
 Jefe del Servicio de Neurología. Hospital Clínico San Carlos. 

Madrid
 Catedrático de Neurología. Universidad Complutense. Madrid
 Presidente de la Comisión Nacional de Neurología
 Vicepresidente primero de la SEN

 Dr. Pedro Gil Gregorio
 Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 Presidente de la SEGG

13.30-15.00 h Pausa-comida

Tarde

15.00-15.30 h Bienvenida residentes

 Dr. Pedro Gil Gregorio
 Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. Madrid

Presidente de la Sociedad Española de Geriatría
y Gerontología (SEGG)

15.30-17.30 h Depresión orgánica
 Moderador: Cristobal Gastó Ferrer

 Depresión vascular. Validez clínica y propuestas 
terapéuticas

 Dr. Manuel Martín Carrasco
 Psiquiatra. Director del Instituto de Investigaciones 

Pisquiátricas. Fundación M.ª Josefa Recio. Bilbao

 Valoración del riesgo suicida en la depresión
geriátrica

 Dr. Miquel Roca Bennàsar
 Unidad de Psiquiatría y Psicología Clínica. Hospital Juan 

March. Palma de Mallorca
 Profesor Titular de Psiquiatría. Universidad de las Islas 

Baleares

 Aspectos neurológicos de la depresión de inicio 
tardío

 Dr. Cristóbal Gastó Ferrer
 Servicio de Psiquiatría. Hospital Clínic de Barcelona
 Catedrático de Psiquiatría de la Universidad de Barcelona

17.30-18.00 h Pausa-café 

18.00-19.30 h Talleres para residentes de Geriatría  
 

 Taller 1. Depresión vascular. Validez clínica y propuestas 
terapéuticas (Cod. V-G1)

 Dr. Manuel Martín Carrasco
    
 Taller 2. Valoración del riesgo suicida en la depresión 

geriátrica (Cod. V-G2)
 Dr. Miquel Roca Bennàsar
   
 Taller 3. Aspectos neurológicos de la depresión de inicio 

tardío (Cod. V-G3)
 Dr. Cristóbal Gastó Ferrer



Sábado 6

9.00-11.00 h Trastornos de la marcha y movimientos anormales
 Moderador: Gurutz Linazasoro Cristóbal

 Particularidades de la enfermedad de Parkinson en el anciano (riesgo de demencia, caídas, polifarmacia, etc.) y de los 
parkinsonismos inducidos por fármacos 

 Dr. Gurutz Linazasoro Cristóbal
 Director del Centro de Investigación Parkinson. Policlínica Gipuzkoa. San Sebastián 

Presidente Ejecutivo de la Fundación Inbiomed

 Discinesia tardía y temblor esencial en el anciano
 Dr. Adolfo Mínguez Castellanos
 Servicio de Neurología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

 Trastornos de la marcha de nivel superior (vascular, HPN, etc.), problemática especial del anciano y otras patologías 
(mioclonías, temblor ortostático, etc.)

 Dr. Carmen Durán Herrera
 Servicio de Neurología. Hospital Universitario Infanta Cristina. Badajoz

11.00-11.30 h Pausa-café 

11.30-13.00 h Talleres para residentes de Geriatría 
   
 Taller 1. Particularidades de la enfermedad de Parkinson en el anciano (riesgo de demencia, caídas, polifarmacia, etc.) y de los 

parkinsonismos inducidos por fármacos (Cod. S-G1)
 Dr. Gurutz Linazasoro Cristóbal
 
 Taller 2. Discinesia tardía y temblor esencial en el anciano (Cod. S-G2)
 Dr. Adolfo Mínguez Castellanos
   
 Taller 3. Trastornos de la marcha de nivel superior (vascular, HPN, etc.), problemática especial del anciano y otras patologías 

(mioclonías, temblor ortostático, etc.) (Cod. S-G3)
 Dr. Carmen Durán Herrera

13.00-14.00 h Clausura





DATOS DEL RESIDENTE
Nombre y apellidos:  ................................................................................................................................................................................................................

Nombre y dirección del lugar de trabajo:  ........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................................................

Año de residencia:  .................................. Especialidad:    Psiquiatría     Neurología     Geriatría

A continuación le rogamos que indique sus preferencias respecto a los talleres a los que desearía asistir: marque una cruz en dos 
talleres del programa, uno del viernes y otro del sábado, correspondientes a su especialidad. 

Nota: en el caso de que el número de interesados en un taller en concreto superase la capacidad permitida en la sala, la organiza-
ción podrá asignarle un taller diferente al escogido.

DATOS DEL DELEGADO
Nombre y apellidos:  ............................................................................................................................................  Provincia:  ..............................................

De conformidad con la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de diciembre de Protección de Datos de Carácter Personal, mediante la cumplimentación de este formulario, Vd. consiente 
de modo expreso la incorporación y el tratamiento de sus datos personales en un fichero automatizado titularidad de LUNDBECK S. A., cuya finalidad es la de gestionar el curso 
“Primeras Jornadas Formativas para Residentes sobre Sistema Nervioso Central”, y/o informarle sobre cuestiones relacionadas con sus productos, así como sobre temas de ámbito 
científico. Vd. podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición en los términos establecidos en la legislación vigente dirigiendo una solicitud por escrito 
a: LUNDBECK S. A., avda. Diagonal, 605, 9.º 1.º, 08028-Barcelona.

Primeras Jornadas Formativas 
para Residentes sobre 
Sistema Nervioso Central

Hotel Auditorium
Avenida de Aragón, 400
28022 Madrid

Boletín de inscripción

Psiquiatría / Viernes 5

 Taller 1. La exploración mediante casos clínicos (Cod. V-P1)  

 Taller 2. Aprendiendo a explorar las funciones cognitivas 
(Cod. V-P2) 

 Taller 3. Aprendiendo a valorar síntomas extrapiramidales 
(Cod. V-P3)

Psiquiatría / Sábado 6

 Taller 1. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pa-
cientes neuropsicogeriátricos (Cod. S-P1)

 Taller 2. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pa-
cientes neuropsicogeriátricos (Cod. S-P2)

 Taller 3. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pa-
cientes neuropsicogeriátricos (Cod. S-P3)

Neurología / Viernes 5

 Taller 1. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pa-
cientes neuropsicogeriátricos (Cod. V-N1)

 Taller 2. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pa-
cientes neuropsicogeriátricos (Cod. V-N2)

 Taller 3. Casos clínicos: toma de decisiones terapéuticas en pa-
cientes neuropsicogeriátricos (Cod. V-N3)

Neurología / Sábado 6

 Taller 1. Alteraciones bioquímicas en la depresión (Cod. S-N1)

 Taller 2. Diagnóstico diferencial de la depresión en el paciente 
neurológico (Cod. S-N2)

 Taller 3. Tratamiento farmacológico de la depresión en el pa-
ciente neurológico (Cod. S-N3)

Geriatría / Viernes 5

 Taller 1. Depresión vascular. Validez clínica y propuestas tera-
péuticas (Cod. V-G1)

 Taller 2. Valoración del riesgo suicida en la depresión geriátrica 
(Cod. V-G2)

 Taller 3.  Aspectos neurológicos de la depresión de inicio tardío 
(Cod. V-G3)

Geriatría / Sábado 6

 Taller 1. Particularidades de la enfermedad de Parkinson en el 
anciano (riesgo de demencia, caídas, polifarmacia, etc.) y de 
los parkinsonismos inducidos por fármacos (Cod. S-G1)

 Taller 2. Discinesia tardía y temblor esencial en el anciano 
(Cod. S-G2)

 Taller 3. Trastornos de la marcha de nivel superior (vascular, 
HPN, etc.), problemática especial del anciano y otras pato-
logías (mioclonías, temblor ortostático, etc.) (Cod. S-G3)
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