
FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

20 minutos.com 
Así funciona la nueva terapia con células madre que ha 

logrado frenar la esclerosis múlƟple en un ensayo 
clínico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Sueño  20 minutos.com 
Cinco medicamentos que no deberías mezclar con 

melatonina: los efectos secundarios de este 
suplemento 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

ABC.es 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

ABC.es 
ImpulsEMos', un proyecto para mejorar la vida con 

esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Neurofisioterapi
a 

Aita Menni.com 
Iban Arrien reivindica la especialidad de fisioterapia 

neurológica en el Cº Nacional de Fisioterapia 
Selma Peláez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Bebés y más.com 
Esclerosis múlƟple en niños y adolescentes: cuáles son 

sus síntomas y tratamiento 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Burgos Conecta.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Canarias 7.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Cefaleas 
Consejos de tu 
FarmacéuƟco 

La migraña en la farmacia  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

01/12/2023  COVID 
Consejos de tu 
FarmacéuƟco 

Qué comer para dejar atrás los despistes 
Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Cope.com 
Así es el nuevo tratamiento con células madre que 

logra frenar la esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

DailymoƟon.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Neurofisioterapi
a 

Daño Cerebral.com 
Iban Arrien reivindica la especialidad de fisioterapia 

neurológica en el Cº Nacional de Fisioterapia 
Selma Peláez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Diario 
Montañés.com 

EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 
y 25.850€ costes directos no sanitarios 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Diario Vasco.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Comercio.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Tráfico 
El Correo de 
Zamora.com 

Llegan las heladas: este es el drama real de los 
accidentes de tráfico y sus secuelas permanentes 

Selma Peláez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Cefaleas 
El Correo 

Gallego.com 
¿Qué remedios son efecƟvos contra el dolor de cabeza?

Dra. Sonia 
Santos 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Correo.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Norte de 
CasƟlla.com 

EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 
y 25.850€ costes directos no sanitarios 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Urgencias 
En Buenas 
Manos.com 

La SEN pública la revisión del “Manual de Urgencias 
Neurológicas” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

En Buenas 
Manos.com 

XXVI Curso de Enfermedades Desmielinizantes para 
residentes de Neurología 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Europa Press 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Europa Press TV 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

01/12/2023  Ataxia  Gente Saludable  Ataxia 
Dra. Irene 

Sanz 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Gerente.com 
Así funciona la nueva terapia con células madre que ha 

logrado frenar la esclerosis múlƟple en un ensayo 
clínico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Distonía  Hola.com 
Te lo contamos todo sobre la enfermedad que ha 

afectado a la voz del cocinero Jordi Roca 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Hoy.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Ideal.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Tráfico 
La Opinión de 
Murcia.com 

Llegan las heladas: este es el drama real de los 
accidentes de tráfico y sus secuelas permanentes 

Selma Peláez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Rioja.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Verdad.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Alzheimer  Las Provincias 
Farmacias como cenƟnelas para la detección precoz del 

Alzheimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Las Provincias.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

León NoƟcias.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

01/12/2023  Reunión Anual  Maxilaris 
La conexión periodoncia‐neurología alcanza un nuevo 

nivel 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  6 Páginas 

01/12/2023  Dolor  Médico Hospitalario 
"Solo un 50% de los pacientes que sufre dolor 

neuropáƟco logra controlarlo" 
Dr. Alan 
Juárez 

Entrevist
a 

Escrito  2 Páginas 

01/12/2023  Dolor  Médico Hospitalario  El mercado para el dolor no levanta cabeza  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  5 Páginas 

01/12/2023  Alzheimer  MSN.com 
El superalimento que podría mejorar tu estado de 

ánimo y tu memoria según un nuevo estudio cienơfico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Alzheimer  RdNoƟcias.com 
Conozca doce recomendaciones de los neurólogos para 

prevenir el Alzheimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Ictus  RRHH Digital.com 
¿Cuáles son las primeras empresas del sector 

alimentario en obtener la cerƟficación de «Espacio 
cerebroprotegido»? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Distonía  Saber Vivir.com 
Jordi Roca recupera la voz después de ocho años de 

haberla perdido por una distonía 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Salamanca hoy.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Sur.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Todo Alicante.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Distonía  Yahoo.com 
Te lo contamos todo sobre la enfermedad que ha 

afectado a la voz del cocinero Jordi Roca 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

You Tube.com 
EM en España: hasta 27.217€ costes directos sanitarios 

y 25.850€ costes directos no sanitarios 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

02/12/2023  Alzheimer  20 minutos.com 
El superalimento que podría mejorar tu estado de 

ánimo y tu memoria según un nuevo estudio cienơfico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

39 y mas.com 
Esclerosis MúlƟple – Posible prevención con el sol y la 

vitamina D 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

CuidatePlus.com 
Los retos de la esclerosis múlƟple, la enfermedad de las 

mil caras 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Sueño  Debate.com 
¿Qué le pasa al cerebro si duermes menos de cinco 

horas por la noche? 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Alzheimer  Ecuador 221.com 
El superalimento que podría mejorar tu estado de 

ánimo y tu memoria según un nuevo estudio cienơfico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Debate.com 
Esclerosis múlƟple: los retos de la enfermedad de las 

mil caras 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Piñero.com 
Descubren nueva terapia con células madre para frenar 

avance de esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Merca2.com 
Esclerosis MúlƟple: Estrategias para afrontar el desaİo 

y vivir a pleno 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Sueño  MSN.com 
¿Qué le pasa al cerebro si duermes menos de cinco 

horas por la noche? 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

OK Salud.com  Los retos de la enfermedad de las mil caras  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/12/2023  Cefaleas  Xsalud.com 
‘Mi Gran Mundo’: una iniciaƟva que mejora la 

comunicación y empaơa entre los más pequeños de la 
casa y sus padres con migraña crónica 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

02/12/2023  Sueño  ZoomNews.com 
Cinco medicamentos que no deberías mezclar con 

melatonina: los efectos secundarios de este 
suplemento 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/12/2023  Risa  Diario Marin.com 
El gran superpoder de una sonrisa para mejorar el 

bienestar 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/12/2023  Sueño  Tiempo.com 
¿Qué le pasa al cerebro si duermes menos de cinco 

horas por la noche? 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Cefaleas  24 noƟcias.com 
El Dr. Jesús Porta‐Etessam, neurólogo, aborda las dudas 

más frecuentes de los internautas en el famoso 
buscador 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Alzheimer  El Periódico.com  ¿Qué diferencia hay entre Alzheimer y demencia senil?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Alzheimer  FM Luz.com  ¿Qué diferencia hay entre Alzheimer y demencia senil?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Mujer  Gaceta Médica 
El abordaje diferenciado por sexo mejora el manejo de 

patologías neurológicas 
Dra. Susana 

Arias 
Entrevist

a 
Escrito  1 Página 

04/12/2023  Epilepsia  GEnCAt.com  Valproat en dones amb capacitat de gestació  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Cefaleas  Heldar.com  Comprender la migraña  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Ictus  Hola.com  ¿Qué hacer si me da un ictus estando sola en casa? 
Dra. Mª Mar 

Freijo 
Entrevist

a 
Internet  N/A 

04/12/2023  Alzheimer  Infobae.com  ¿Qué diferencia hay entre Alzheimer y demencia senil?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

04/12/2023  Cefaleas 
La Voz de La 
Salud.com 

Las preguntas más comunes a Google, respondidas por 
un experto: «¿Hay tratamientos naturales para la 

migraña?» 

Dr. Jesús 
Porta 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

04/12/2023  Alzheimer  Lado.com  ¿Qué diferencia hay entre Alzheimer y demencia senil?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  ELA  Merca2.com 
Oryzon Genomics se alía con la Asociación Americana 

de ELA para el desarrollo del fármaco ORY‐4001 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Dolor  MSN.com 
Mito o realidad: ¿puede la música ayudarnos a reducir 

el dolor? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Cefaleas  PM Farma.com 
‘Mi Gran Mundo’: una iniciaƟva que mejora la 

comunicación y empaơa entre los más pequeños de la 
casa y sus padres con migraña crónica 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/12/2023  Ictus  Yahoo.com  ¿Qué hacer si me da un ictus estando sola en casa? 
Dra. Mª Mar 

Freijo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Dolor  20 minutos.com 
Mito o realidad: ¿puede la música ayudarnos a reducir 

el dolor? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Lectura  AXN.com 
¿Cuál es la importancia de la lectura como herramienta 

para el aprendizaje? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Con la EM.com  Seguimiento de una persona con Esclerosis MúlƟple  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  ConSalud.com 
Sanitas da las claves para comunicarse de manera 
efecƟva con las personas que padecen alzhéimer 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  Diario Córdoba.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

05/12/2023  Alzheimer  Diario de ibiza.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer 
Diario de 

Mallorca.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Cefaleas  El Correo.com 
Una sola copa de vino me da dolor de cabeza: la ciencia 

sabe ya por qué 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Tráfico  El Pais.es  El lado más desconocido de los accidentes de tráfico  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer 
El Periódico de 
Aragón.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 
puede ser clave para las personas mayores? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer 
El Periódico de 
España.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 
puede ser clave para las personas mayores? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  El Periódico.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Fadema.com  Resultados del Estudio ImpulsEMos  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  Faro de Vigo.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer 
La Opinión A 
Coruña.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 
puede ser clave para las personas mayores? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer 
La Opinión de 
Málaga.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 
puede ser clave para las personas mayores? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer 
La Opinión de 
Zamora.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 
puede ser clave para las personas mayores? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

05/12/2023  Alzheimer  La Provincia.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  Levante.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  LNE.es 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  Mediterráneo.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Sueño 
Radio 

Mequerense.com 
Existe un incremento en la prevalencia del trastorno de 

insomnio crónico a nivel mundial 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/12/2023  Alzheimer  SuperDeporte.com 
¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, que 

puede ser clave para las personas mayores? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/12/2023  SEN 
Bueno para la 
salud.com 

II Concurso de trabajos originales de Neurohistoria  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/12/2023  Cefaleas  Diario Montañés 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas  El Correo Álava 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas  El Correo Bizkaia 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas  El Diario Vasco 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 
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06/12/2023  Cefaleas  El Norte de CasƟlla 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  SEN 
En Buenas 
Manos.com 

XXIX Curso Nacional de Cefaleas para Residentes de 
Neurología 2024 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/12/2023  Sueño  Glamour.com 
¿Te cuesta dormir? Esta es la crema que yo uso para 

relajarme antes de acostarme 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/12/2023  Cefaleas  Hoy 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas  Ideal 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas  La Rioja 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas 
La Verdad de 
Cartagena 

¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 
estudio cree haber descubierto al culpable: la 

querceƟna 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas  La Verdad de Murcia 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/12/2023  Cefaleas  Las Provincias 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 
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06/12/2023  Cefaleas  Sur 
¿Por qué el vino Ɵnto produce dolor de cabeza? Un 

estudio cree haber descubierto al culpable: la 
querceƟna 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

07/12/2023  Sueño  20 minutos.com 
¿Qué personas no deben tomar melatonina? Esto es lo 

que dicen los expertos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/12/2023  Sueño  Consumer.com  Comprar por la noche es malo para el bolsillo 

Dras. Ana 
Fernández y 
Celia García 

Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/12/2023  Cerebro  El Global.com 
Un paso más en el abordaje terapéuƟco de las 

enfermedades neurológicas: crean el “atlas” de células 
cerebrales humanas más extenso hasta la fecha 

Dr. Jesús 
Porta 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

07/12/2023  Cerebro  Gaceta Médica.com 
Crean el “atlas” de células cerebrales humanas más 

extenso hasta la fecha 
Dr. Jesús 
Porta 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

07/12/2023  Sueño  Lancelot  Bed's aterriza en Lanzarote con tres nuevas Ɵendas  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

07/12/2023  Cefaleas 
Medicina 

Responsable.com 
Cuando a papá o mamá le duele siempre la cabeza 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Anestesiar.com 
Analgesia epidural para el trabajo de parto en gestante 

con glucogenosis Ɵpo v y esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/12/2023  Sueño  Asepeyo.com  Mantén despierta a tu empresa: nueva guía del sueño  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/12/2023  Epilepsia 
Diario 

Enfermero.com 
Presentan la guía de epilepsia infantojuvenil  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/12/2023  Sueño  Gerente.com 
¿Qué personas no deben tomar melatonina? Esto es lo 

que dicen los expertos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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08/12/2023  Sueño  MSN.com 
¿Qué personas no deben tomar melatonina? Esto es lo 

que dicen los expertos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/12/2023  Escritura  Uppers.com 
Por qué necesitas escribir a mano (aunque creas que 

no) 
Dr. Marcelo 
Berthier 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

08/12/2023  Sueño  Voz Populi.com 
Estos son los alimentos ricos en melatonina que debes 

incluir en tus cenas para dormir mejor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/12/2023  Alzheimer  Alimente.com 
Estas son las 5 señales que te ayudan a detectar el 

Alzheimer, según Cambridge 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/12/2023  Cefaleas  Business Insider.com 
La relación ínƟma de la migraña con otras 

enfermedades 
Dr. Pablo 
Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/12/2023  Ictus  ON  "Hasta el 90% de los ictus se pueden prevenir" 
Dra. Mª Mar 

Freijo 
Entrevist

a 
Escrito  3 Páginas 

09/12/2023  Dolor  Público.com  Dolor crónico, la besƟa negra invisible  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  SEN  24 noƟcias.com 
“El talento depende de cómo se conectan y sincronizan 

las neuronas” 

Dr. Alfredo 
Rodríguez 
AnƟgüedad 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Sueño 
Bueno para la 
salud.com 

¿Por qué no es buena idea hacer compras por la noche 
o con sueño? 

Dras. Ana 
Fernández y 
Celia García 

Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Escritura  Córdoba  ¿Qué perdemos si abandonamos la escritura a mano? 
Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Escrito  1 Página 

10/12/2023  Sueño  CuidatePlus.com  ¿El sueño perdido se puede recuperar? 
Dra. Ana 
Fernández 

Entrevist
a 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

10/12/2023  Cerebro  Deia 
“El talento depende de cómo estén conectadas y 

sincronizadas las neuronas” 

Dr. Alfredo 
Rodríguez 
AnƟgüedad 

Entrevist
a 

Escrito  1 Página 

10/12/2023  SEN  Deia.com 
Alfredo Rodríguez‐AnƟgüedad: “El talento depende de 
cómo estén conectadas y sincronizadas las neuronas” 

Dr. Alfredo 
Rodríguez 
AnƟgüedad 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

10/12/2023  Escritura 
El Periódico de 

Aragón 
¿Qué perdemos si abandonamos la escritura a mano? 

Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Escrito  3 Páginas 

10/12/2023  Escritura 
El periódico de 

Cataluña 
¿Qué perdemos si abandonamos la escritura a mano? 

Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Escrito  4 Páginas 

10/12/2023  Escritura 
El Periódico de 
España.com 

¿Qué perdemos si abandonamos el hábito de escribir a 
mano? 

Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

10/12/2023  Distonía 
El Periódico de 
España.com 

Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 
movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Escritura 
El Periódico de 
Extremadura 

¿Qué perdemos si abandonamos la escritura a mano? 
Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Escrito  3 Páginas 

10/12/2023  Escritura  El Periódico.com 
¿Qué perdemos si abandonamos el hábito de escribir a 

mano? 
Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

10/12/2023  Distonía  El Periódico.com 
Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 

movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Distonía 
La Opinión de 
Málaga.com 

Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 
movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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10/12/2023  Cerebro  La Voz de Galicia 
La vida úƟl de nuestro cerebro: ¿Ɵene una especie de 

obsolescencia programada? 
Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Escrito  2 Páginas 

10/12/2023  Cerebro 
La Voz de 
Galicia.com 

La vida úƟl de nuestro cerebro: «Un momento con 
amigos vale más que miles de sudokus» 

Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

10/12/2023  Cerebro 
La Voz de La 
Salud.com 

La vida úƟl de nuestro cerebro: «Un momento con 
amigos vale más que miles de sudokus» 

Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

10/12/2023  Distonía  LNE.es 
Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 

movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Distonía  MSN.com 
Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 

movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Dolor  MSN.com  Dolor crónico, la besƟa negra invisible  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Alzheimer  MSN.com 
Estas son las 5 señales que te ayudan a detectar el 

Alzheimer, según Cambridge 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Distonía  Sport.com 
Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 

movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/12/2023  Distonía  SuperDeporte.com 
Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 

movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Alzheimer  Antena 3.com 
El hospital de Vigo realiza 40 análisis al mes para 

diagnosƟcar el Alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  Chismolandia.com  ¿El sueño perdido se puede recuperar? 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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11/12/2023  Sueño  Con Salud.com 
“El entorno en el que dormimos puede influir posiƟva o 

negaƟvamente en nuestro descanso nocturno” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  El Cronista.com 
¿Por qué hablamos cuando dormimos? Un neurólogo 
explica la razón de por qué lo hacemos y cómo evitarlo 

Dr. Carles 
Gaig 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  El NoƟciero.com 
¿Por qué hablamos cuando dormimos? Un neurólogo 
explica la razón de por qué lo hacemos y cómo evitarlo 

Dr. Carles 
Gaig 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

EM Sevilla.com  Terapia con células madre logran frenar la EM  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  Hacer Familia.com 
Asegúrales un crecimiento saludable: cómo escoger el 

mejor colchón para niños 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Alzheimer  Hnews.com 
El hospital de Vigo realiza 40 análisis al mes para 

diagnosƟcar el Alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  Ivoox.com  No Es Lo Mismo' con María Caballero  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  La Razón.com 
¿Cómo afecta la falta de sueño a nuestra vida 

coƟdiana? Esto dicen los expertos 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  M8Radio.com  Hablamos dormidos: razones de este extraño trastorno 
Dr. Carles 

Gaig 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/12/2023  Sueño  Radio Esport  No Es Lo Mismo' con María Caballero  SEN 
Nota de 
Prensa 

Radio  5 minutos 

11/12/2023  Ictus 
Redacción 
Médica.com 

Analizar los modelos asistenciales europeos "marcará 
los ingresos en ictus" 

Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

11/12/2023  Alzheimer  Torrevieja News.com 
El hospital de Vigo realiza 40 análisis al mes para 

diagnosƟcar el Alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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11/12/2023  Reunión Anual  TVE  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta 
Dr. David 
Ezpeleta 

Entrevist
a 

TV  2 minutos 

12/12/2023  Ictus  20 minutos.com 
El 25% de la población en España sufrirá un ictus a lo 

largo de su vida: 3 claves para reverƟr este 
escalofriante dato 

Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

12/12/2023  Alzheimer  Aei.com 
La Agencia Estatal de InvesƟgación desƟna más de 31 
millones de euros a invesƟgaciones que luchan contra 

el avance del alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Junta 
Cadena SER País 

Vasco 
Entrevista con la Dra. Mar Mendibe 

Dra. Mar 
Mendibe 

Entrevist
a 

Radio 
30 

minutos 

12/12/2023  MeningiƟs 
Clínica San 
Miguel.com 

 
Los síntomas de la meningiƟs que se pueden confundir 
con la gripe: la enfermedad mortal que ataca a niños y 

adolescentes 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  SEN 
Comunidad de 
Madrid.com 

El Hospital Gregorio Marañón, acreditado por la calidad 
de la atención a pacientes con Esclerosis MúlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Sueño  CuidatePlus.com  ¿El sueño perdido se puede recuperar? 
Dra. Ana 
Fernández 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

12/12/2023  Ictus  Deia.com  “Hasta el 90% de los ictus se pueden prevenir” 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual  Diario Salud.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

12/12/2023  Reunión Anual  EFE Salud.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual  El Dia.com 
Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Sueño  El Diario.com  ¿El sueño perdido se puede recuperar? 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Sueño  El Diario.com 
Por qué no es buena idea hacer compras de noche o 

con sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual  Express Diario.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  SEN  GaceƟn Madrid.com 
El Hospital Gregorio Marañón, acreditado por la calidad 

de la atención a pacientes con Esclerosis MúlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Ictus  Gerente.com 
El 25% de la población en España sufrirá un ictus a lo 

largo de su vida: 3 claves para reverƟr este 
escalofriante dato 

Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

12/12/2023  SEN  IEFS.com 
El Hospital Gregorio Marañón (Madrid), cerƟficado por 

su buena atención a los pacientes con esclerosis 
múlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  COVID  La Bandera.com 
La UE confirma cerca de 12.000 muertes directas tras 

recibir la vacuna contra la Covid‐19 
Dr. Tomás 
Segura 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Sueño  La Gaceta.com 
¿Por qué hablamos cuando estamos dormidos? Un 

especialista lo explica 
Dr. Carles 

Gaig 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual  La Opinión.com 
El riesgo de suicidio es 2 veces más alto en pacientes 

con esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  SEN  La Vanguardia.com 
El Marañón obƟene una cerƟficación de calidad en la 

atención de la esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Tráfico  Laia.com  Los nuevos paƟnetes eléctricos: ¡obligatorios en 2024!  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual  Milenio.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Mujer 
Neurología 
clínica.com 

Neurología y mujer  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Ictus 
NoƟcias de 
Álava.com 

“Hasta el 90% de los ictus se pueden prevenir” 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

12/12/2023  Ictus 
NoƟcias de 

Guipúzcua.com 
“Hasta el 90% de los ictus se pueden prevenir” 

Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

12/12/2023  Ictus 
NoƟcias de 
Navarra.com 

“Hasta el 90% de los ictus se pueden prevenir” 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual 
Plano 

InformaƟvo.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Redacción 
Médica.com 

Aumentan cerca de un 20% los casos de esclerosis 
múlƟple en los úlƟmos cinco años, según la SEN 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual  Salud.com  Inteligencia arƟficial y Neurología 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  SEN  Sur Madrid.com 
El Hospital Gregorio Marañón, acreditado por la calidad 

de la atención a pacientes con Esclerosis MúlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  NT  Telecinco.com 
Los guantes desarrollados con Inteligencia ArƟficial que 

detectan el Parkinson: "Se pueden diferenciar por 
pequeños indicadores" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/12/2023  Reunión Anual  TourTabex.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

12/12/2023  Cefaleas  Univadis.com 
Vivir con migraña: ¿cómo diagnosƟcarla y tratarla en 

Atención Primaria? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Mujer  Aragón Radio 
“Neurología y mujer”, un libro para ayudar a tratar las 

enfermedades neurológicas en las mujeres 
Dra. Susana 

Arias 
Entrevist

a 
Internet  N/A 

13/12/2023  Mujer  Aragón Radio  Entrevista con la Dra. Susana Arias 
Dra. Susana 

Arias 
Entrevist

a 
Radio 

10 
minutos 

13/12/2023  Alzheimer  Astorga Digital.com 
Los Amigos del Pendón de RecƟvía promueven una 

recogida de alimentos a favor de AFA Astorga 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Alzheimer 
Astorga 

Redacción.com 
Los Amigos del Pendón de RecƟvía recogen alimentos 

en favor del Alzheimer de Astorga 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Alzheimer  Cronista.com 
No es salmón: este es el pescado que ayuda a prevenir 

el Alzheimer y mejora la vista 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Miastenia  EFE 
Sanidad incluye ravulizumab en su cartera de fármacos 

para tratar la miastemia grave 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

13/12/2023  Miastenia  El Médico.com 
Ultomiris (ravulizumab), disponible en España para el 

tratamiento de adultos con Miastenia Gravis 
generalizada 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Sueño  Hola.com 
¿Es bueno dormir 14 horas como hace Dakota 

Johnson? 
Dra. Ana 
Fernández 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

13/12/2023  Mujer  Hola.com 
Migraña, ictus, Alzheimer... ¿Por qué las mujeres 

padecen más enfermedades neurológicas? 
Dra. Susana 

Arias 
Entrevist

a 
Internet  N/A 

13/12/2023  Miastenia  Infobae.com 
Sanidad incluye ravulizumab en su cartera de fármacos 

para tratar la miastemia grave 
Dr. Francisco 

Javier 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

Rodríguez de 
Rivera 

13/12/2023  Miastenia  Infosalut.com 
Sanidad aprueba la financiación de 'Ultomiris' (Alexion) 

para el tratamiento de miastenia gravis 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

13/12/2023  Miastenia  La Vanguardia.com 
Sanidad incluye ravulizumab en su cartera de fármacos 

para tratar la miastemia grave 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Cerebro  Lecturas  Cómo mantener joven tu cerebro 
Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Entrevist
a 

Escrito  3 Páginas 

13/12/2023  Escritura  Mediterráneo 
¿Qué perdemos si abandonamos el hábito de escribir a 

mano? 
Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Escrito  1 Página 

13/12/2023  Sueño  MSN.com 
Por qué no es buena idea hacer compras de noche o 

con sueño 

Dras. Ana 
Fernández y 
Celia García 

Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Reunión Anual  Muy Pymes.com 
El 37% de los disposiƟvos médicos de IA se pueden 

aplicar a la neurología 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Reunión Anual  NoƟcias 22.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

Láinez y 
Javier 
Camiña 

13/12/2023  Alzheimer 
NoƟcias de 
Astorga.com 

La Asociación de Amigos del Pendón de San Pedro de 
RecƟvía se une en solidaridad a favor de AFA Astorga y 

comarca 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Reunión Anual 
Pantera 

InformaƟva.com 
¿Está el futuro de la Neurología en manos de la 

Inteligencia ArƟficial? 

Dres. David 
Ezpeleta, 

José Miguel 
Láinez y 
Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Distonía  SuperDeporte.com 
Distonía: el trastorno del movimiento más habitual 

después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Viajar 
Travesías 

Emocionales.com 
Por qué regalar un viaje en navidad? 

Dr. José 
Manuel 
Moltó 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

13/12/2023  Sueño  Vida y EsƟlo.com 
¿Es bueno dormir 14 horas como hace Dakota 

Johnson? 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  SEN  Vivir Ediciones.com 
El Hospital Gregorio Marañón, cerƟficado por su 
excelencia en Atención a la Esclerosis MúlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/12/2023  Mujer  Yahoo.com 
Migraña, ictus, Alzheimer... ¿Por qué las mujeres 

padecen más enfermedades neurológicas? 
Dra. Susana 

Arias 
Entrevist

a 
Internet  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Bristol.com 
Diez asociaciones de esclerosis múlƟple comparten 
grandes proyectos para visibilizar su apoyo a los 

pacientes de EM 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

14/12/2023  Mujer  Cinco Días  El diagnósƟco tardío en las mujeres cuesta vidas 
Dra. Susana 

Arias 
Entrevist

a 
Escrito  1 Página 

14/12/2023  Mujer  Cinco Días.com 
El diagnósƟco tardío en las mujeres cuesta vidas: pasan 

hasta siete años para detectar algunas dolencias 
Dra. Susana 

Arias 
Entrevist

a 
Internet  N/A 

14/12/2023  Alzheimer  Con Salud.com 
Una invesƟgación del BBRC muestra los perfiles 

genéƟcos de las personas con riesgo de alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Alzheimer  Diario de León 
Amigos del Pendón de RecƟvía realizará una recogida 

de alimentos a favor de AFA 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

14/12/2023  Dolor 
El Independiente de 

Granada.com 

‘Crónicas sanitarias XIX: del frío que mata, al ministerio 
de Sanidad que Ɵene entre sus prioridades el tabaco, 
junto al cáncer y las metástasis, el dolor crónico o la 

demencia’ 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Europa Press 
Aumentan cerca de un 20% los casos de esclerosis 
múlƟple en los úlƟmos cinco años, según la SEN 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Gaceta Médica.com 
La esclerosis múlƟple, una enfermedad cada vez más 

habitual 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

14/12/2023  Alzheimer  Infobae.com 
Este es el rasgo de personalidad que disminuye el 

riesgo de padecer demencia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Miastenia  Isanidad.com 
Disponible en España ravulizumab para el tratamiento 

de adultos con miastenia gravis generalizada 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  PeriodonƟƟs  Isanidad.com 
El tratamiento y prevención de la periodonƟƟs impacta 
en la reducción de la enfermedad cardiovascular, el 

alzhéimer o la diabetes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

14/12/2023  Miastenia 
Medicina 

Responsable.com 
Disponible en España ravulizumab para el tratamiento 

de Miastenia Gravis generalizada 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Médico 
Hospitalario.com 

Se dispara un 20% el número de pacientes con 
esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Miastenia 
Médico 

Hospitalario.com 
Un nuevo horizonte terapéuƟco para los pacientes con 

miastenia gravis se abre con Ultomiris® 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

News3dad.com 
En los úlƟmos cinco años ha aumentado un 20% el 

número de pacientes con esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

NoƟcias de.com 
La innovación al servicio de las personas con esclerosis 
múlƟple es premiada en la quinta edición del Proyecto 

Embárcate 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Miastenia  PharmaMarket.com 
Ultomiris ya está disponible en España para tratar a 

adultos con miastenia gravis generalizada 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Miastenia  PM Farma.com 
Ultomiris (ravulizumab) disponible en España para el 

tratamiento de adultos con Miastenia Gravis 
generalizada 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Siglo XXI.com 
Aumentan cerca de un 20% los casos de esclerosis 
múlƟple en los úlƟmos cinco años, según la SEN 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Todo Disca.com 
Alerta con la esclerosis múlƟple: aumenta en un 20% 

los casos en los úlƟmos años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Vademecum.com 
En los úlƟmos cinco años ha aumentado un 20% el 

número de pacientes con esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Sueño  20 minutos.com 
Un nuevo estudio asocia la irregularidad en el sueño 
como un factor de riesgo de los casos de demencia 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Ictus  Alicante Plaza.com  Ictus: afectará a un cuarto de la población española 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

AtlánƟco.com 
"Un diagnósƟco de esclerosis requiere de ayuda 

psicológica" 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Canarias Radio  Entrevista con la Dra. Montserrat González Platas 

Dra. 
Montserrat 
González 
Platas 

Entrevist
a 

Radio 
10 

minutos 

15/12/2023  Ictus  Castellón Plaza.com  Ictus: afectará a un cuarto de la población española 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

EFE Salud.com 
Una aplicación digital para gesƟonar las emociones con 

esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Sueño  El Diario AR.com 
Por qué no es buena idea hacer compras de noche o 

con sueño 

Dras. Ana 
Fernández y 
Celia García 

Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Distonía  El Periódico.com 
Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 

movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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15/12/2023  Distonía  EPE.com 
Distonía: qué es y cómo se manifiesta el trastorno del 

movimiento más habitual después de los Ɵcs 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Cefaleas  EsDiario.com 
Un sello ultrasónico para el corazón y un algoritmo que 

predice la migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Europa Press 
La quinta edición del Proyecto EMbárcate premia la 
innovación al servicio de las personas con esclerosis 

múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

15/12/2023  Sueño  Gerente.com 
Un nuevo estudio asocia la irregularidad en el sueño 
como un factor de riesgo de los casos de demencia 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Isanidad.com 
Aumentan un 20% los casos de esclerosis múlƟple a 

nivel mundial en los úlƟmos cinco años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Mujer  MSN.com 
El diagnósƟco tardío en las mujeres cuesta vidas: pasan 

hasta siete años para detectar algunas dolencias 
Dra. Susana 

Arias 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

OK Salud.com 
Los casos de esclerosis múlƟple en España se disparan: 

crecen un 20% en cinco años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Ictus  Plaza Podcast.com  Ictus: afectará a un cuarto de la población española 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Psiquiatria.com 
El Gregorio Marañón, acreditado por la calidad de la 

atención a pacientes con esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Redacción 
Médica.com 

La quinta edición del Proyecto EMbárcate premia la 
innovación al servicio de las personas con esclerosis 

múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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15/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Siglo XXI.com 
Este lunes, 18 de diciembre, es el Día Nacional de la 

Esclerosis MúlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/12/2023  Ictus  Valencia Plaza.com  Ictus: afectará a un cuarto de la población española 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

16/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Correo Gallego  El acento gallego de la esclerosis múlƟple  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

16/12/2023  SEN 
En Buenas 
Manos.com 

VII Beca de InvesƟgación del Proyecto Ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Faro de Vigo  El acento gallego de la esclerosis múlƟple  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

16/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Faro de Vigo.com  El acento gallego de la esclerosis múlƟple  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Gaceta Médica.com 
La incidencia de la esclerosis múlƟple ha aumentado un 

20% en los úlƟmos cinco años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

16/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Opinión A Coruña  El acento gallego de la esclerosis múlƟple  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

16/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Opinión A 
Coruña.com 

El acento gallego de la esclerosis múlƟple  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/12/2023  Sueño  MSN.com 
Por qué no es buena idea hacer compras de noche o 

con sueño 

Dras. Ana 
Fernández y 
Celia García 

Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/12/2023  Cefaleas 
Redacción 
Médica.com 

Demanda de un Plan Estatal para corregir inequidades 
en abordaje de migraña 

Dr. Jesús 
Porta 

Entrevist
a 

Internet  N/A 
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17/12/2023  Sueño 
Diario de 

Almería.com 
Comprar con sueño 

Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Diario de Almería  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Diario de Cádiz  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Diario de Cádiz.com  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Diario de Jerez  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Diario de Sevilla  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Diario de Sevilla.com  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  El Día de Córdoba  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño 
El Día de 

Córdoba.com 
Comprar con sueño 

Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Diario.com 
Las posibilidades que ofrece la reƟna para el 

diagnósƟco de la esclerosis múlƟple, la “enfermedad de 
las mil caras” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/12/2023  Sueño  Europa Sur  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Europa Sur.com  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 
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17/12/2023  Sueño  Granada Hoy  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Granada Hoy.com  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Granada Hoy.com  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño  Huelva Información  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño 
Huelva 

Información.com 
Comprar con sueño 

Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Sueño 
Huelva 

Información.com 
Comprar con sueño 

Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Risa  Ivoox.com 
José Corbacho: "Siempre es muy agradecido hacer reír 

a la gente" 
SEN  Mención  Internet  N/A 

17/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Razón 
Esclerosis múlƟple: diagnósƟco más rápido, pero sin 

protección social 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Entrevist
a 

Escrito  3 Páginas 

17/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Razón.com 
Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple: Solo el primer 
año recibí sesiones de fisioterapia de la Seguridad 

Social; del psicólogo, ni una 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Lado.com 
Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple: el 70% de los 

nuevos casos en España son personas de entre 20 y 40 
años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/12/2023  Sueño  Málaga Hoy  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 
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17/12/2023  Sueño  Málaga Hoy.com  Comprar con sueño 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  1/3 Página 

17/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Noroeste 
Madrid.com 

En los úlƟmos cinco años ha aumentado un 20% el 
número de pacientes con esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/12/2023  Risa  Onda Cero.com 
José Corbacho: "Siempre es muy agradecido hacer reír 

a la gente" 
SEN  Mención  Internet  N/A 

17/12/2023  Cefaleas  Telecinco.com 
Cefalea por esơmulos fríos: la respuesta del sistema 

nervioso cuando el frío llega al cerebro 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/12/2023  Cefaleas  Tras el balón.com 
Cefalea por esơmulos fríos: qué es esta respuesta del 

sistema nervioso 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Alzheimer  24 noƟcias.com 
La ciencia nos permite evaluar el riesgo de sufrir 

trastornos de la memoria y otros trastornos cogniƟvos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

24 noƟcias.com 
Los diagnósƟcos de esclerosis múlƟple han crecido un 

20% en los úlƟmos cinco años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

ACIS.com  Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple:  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

AEDEM.com 
Diez asociaciones de esclerosis múlƟple comparten 
grandes proyectos para visibilizar su apoyo a los 

pacientes de EM 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Cadena Ser.com 
AEMEC expone sus reivindicaciones en el Día de la 

Esclerosis MúlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Canal 
Extremadura.com 

El 70% de los pacientes con esclerosis múlƟple Ɵenen 
menos de 40 años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

ConSalud.com 
El Micof explica en X los consejos para las mujeres con 

esclerosis múlƟple que buscan el embarazo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

ConSalud.com 
Esclerosis múlƟple infanƟl: mejora la detección precoz, 

mientras los pacientes reivindican ayudas 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  COVID 
Consejos de tu 

farmaceuƟco.com 
Alimentos pro‐memoria: qué comer para dejar atrás los 

despistes 
Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Alzheimer  Crónica.com 
La ciencia permite evaluar el riesgo de sufrir trastornos 

de memoria y otras alteraciones cogniƟvas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Diario de 
Torrejón.com 

Día mundial de la Esclerosis MúlƟple: ADEMTA instala 
una mesa informaƟva en la Plaza Mayor 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

EFE Salud.com 
La esclerosis múlƟple afecta a la vida laboral o 

académica del 73 % de los pacientes 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Económico.com 
En los úlƟmos cinco años ha aumentado un 20% el 

número de pacientes con esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El periodic.com 
AEMEC expone sus reivindicaciones en el Día de la 

Esclerosis MúlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

El Periódico de Ibiza 
y Formentera 

Los diagnósƟcos de esclerosis múlƟple han crecido un 
20 % en los úlƟmos cinco años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Elche.com 
AEMEC expone sus reivindicaciones en el Día de la 

Esclerosis MúlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Ictus  EMAESA.com 
EMASESA obƟene la cerƟficación de “Espacio 
cerebroprotegido” en sus áreas de “Atención al 
ciudadano” por la Fundación Freno al Ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

En Buenas 
Manos.com 

Aumentan un 20% el número de pacientes con 
esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Enfoque.com 
Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple: el riesgo de 
suicidio es 2 veces más alto en pacientes con esta 

enfermedad 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

EsRadio.com 
AEMEC expone sus reivindicaciones en el Día de la 

Esclerosis MúlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Europa Press 
Los logopedas advierten de la necesidad de abordar la 
comunicación en los pacientes con esclerosis múlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

18/12/2023  Cerebro  Gaceta Médica 
Crean el “atlas” de células cerebrales humanas más 

extenso hasta la fecha 
Dr. Jesús 
Porta 

Entrevist
a 

Escrito  1/3 Página 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Gaceta Médica 
La incidencia de la esclerosis múlƟple ha aumentado un 

20% en los úlƟmos cinco años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Entrevist
a 

Escrito  1 Página 

18/12/2023  Ictus  GN Diario.com 
El 25 % de la población en España sufrirá un ictus a lo 

largo de su vida 
Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Hechos de hoy.com 
La esclerosis múlƟple es la principal causa de 

discapacidad no traumáƟca entre los adultos jóvenes 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Heraldo de Aragón 
Más de 1.500 personas sufren esclerosis múlƟple en la 

región 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Heraldo.com 
Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple: más de 1.500 

aragoneses sufren esta enfermedad 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Inforbae.com 
Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple: el 70% de los 

nuevos casos en España son personas de entre 20 y 40 
años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Información.com 
Los afectados por esclerosis múlƟple aumentan un 20% 
en 5 años por las infecciones virales y la contaminación 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Cerebro  La Razón.com 
¿Cuál es la respuesta del sistema nervioso cuando el 

frío llega al cerebro? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Vanguardia.com 
Pacientes con esclerosis múlƟple luchan por que sus 

derechos sociales se hagan realidad 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

León NoƟcias.com 
Proyecto ImpulsEMos: mejorando la protección social 

en la esclerosis múlƟple y su entorno 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Madrid Actual.com 
La Asociación de Esclerosis MúlƟple de Torrejón se 
suma al Día Mundial con una mesa informaƟva en la 

Plaza Mayor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Medicina 
Responsable.com 

Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Menorca.com 
Los diagnósƟcos de esclerosis múlƟple han crecido un 

20 % en los úlƟmos cinco años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Sueño  Merca2.com 
Estos son los riesgos de hacer compras online por la 

noche 
Dra. Ana 
Fernández 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Merca2.com 
NovarƟs y la Fundación Esclerosis MúlƟple crean la app 

EMO para apoyar a pacientes con EM 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

NES.com 
En los úlƟmos cinco años ha aumentado un 20% el 

número de pacientes con esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

News3dad.com 
Los logopedas advierten de la necesidad de abordar la 
comunicación en los pacientes con esclerosis múlƟple 

para evitar su aislamiento, fobias y depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

NoƟcias de 
Elche.com 

AEMEC expone sus reivindicaciones en el Día de la 
Esclerosis MúlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

NoƟciero 
Madrid.com 

La Asociación de Esclerosis MúlƟple de Torrejón se 
suma al Día Mundial con una mesa informaƟva en la 

Plaza Mayor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Onda Cero.com 
Aumentan cerca de un 20% los casos de esclerosis 
múlƟple en los úlƟmos cinco años, según la SEN 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Periódico de 
Ibiza.com 

Los diagnósƟcos de esclerosis múlƟple han crecido un 
20 % en los úlƟmos cinco años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Plano 
InformaƟvo.com 

La esclerosis múlƟple afecta la vida laboral y académica  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Plural.com 
En los úlƟmos cinco años ha aumentado un 20% el 

número de pacientes con esclerosis múlƟple 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Psiquiatria.com  18 de diciembre: Día Nacional de la Esclerosis MúlƟple 
Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

RCC Media.com 
La esclerosis múlƟple afecta a la vida laboral o 

académica del 73 % de los pacientes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Salud a Diario.com 
Los logopedas advierten de la necesidad de abordar la 
comunicación en los pacientes con esclerosis múlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Servimedia 
Pacientes con esclerosis múlƟple luchan por que sus 

derechos sociales se hagan realidad 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Siglo XXI.com 
Los logopedas advierten de la necesidad de abordar la 
comunicación en los pacientes con esclerosis múlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Siglo XXI.com 
Pacientes con esclerosis múlƟple luchan por que sus 

derechos sociales se hagan realidad 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Torrejon.com 

La Asociación de Esclerosis MúlƟple de Torrejón de 
Ardoz (ADEMTA) instala una mesa informaƟva en la 
Plaza Mayor con moƟvo del día mundial de esta 

enfermedad 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

TweetSalud.com 
Esclerosis múlƟple: Los casos crecen un 20% en cinco 

años 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

ÚlƟma Hora 
Los diagnósƟcos de esclerosis múlƟple han crecido un 

20 % en los úlƟmos cinco años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

18/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

ÚlƟma Hora.com 
Los diagnósƟcos de esclerosis múlƟple han crecido un 

20 % en los úlƟmos cinco años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Cronos.com 
¿Qué tan grave es la esclerosis múlƟple? Expertos 

aclaran dudas sobre el tema 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Estrés 
Diario 

Responsable.com 
Sobreexplotación, el lado oscuro de la producƟvidad  SEN  Mención  Internet  N/A 

19/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Voz de 
Galicia.com 

La terapia que necesitaban los pacientes de esclerosis 
era un enfermero 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Voz de 
Galicia.com 

La terapia que necesitaban los pacientes de esclerosis 
era un enfermero 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 
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19/12/2023  Sueño  Manterola.com 
Elementos para un buen descanso: la importancia de 

dormir bien 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Alzheimer  Milenio.com 
Consejos sobre el cuidado de las personas con 

alzhéimer durante la navidad 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Milenio.com 
La esclerosis múlƟple afecta a la vida laboral o 

académica del 73 % de los pacientes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

OK Diario.com 
El 75% de los pacientes con esclerosis múlƟple Ɵenen 

algún Ɵpo de discapacidad reconocida 

Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Sueño  Onda Cero.com 
Así es la siesta japonesa que puede mejorar tu salud y 

tu acƟvidad durante el día 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  SEN  Seca.com 
El Hospital Universitario Gregorio Marañón cerƟfica la 

calidad de su atención a pacientes con esclerosis 
múlƟple con la norma ESCALEM 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Total Sapiens.com  Esclerosis múlƟple avanza 20% en adultos jóvenes 
Dra. Ana 
Belén 

Caminero 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/12/2023  Alzheimer  3voz.com 
Alzheimer: sigue estas pistas para frenar a Ɵempo su 

evolución 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/12/2023  Cefaleas  A Punt TV  Entrevista con la Dra. Jésica García 
Dra. Jésica 
Garcia 

Entrevist
a 

TV 
10 

minutos 

20/12/2023  Soledad  Aragón Radio  Entrevista con la Dra. Teresa Moreno 
Dra. Teresa 
Moreno 

Entrevist
a 

Radio 
10 

minutos 

20/12/2023  Soledad  Aragón Radio.com  ¿Cómo afecta la soledad al cerebro? 
Dra. Teresa 
Moreno 

Entrevist
a 

Internet  N/A 
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20/12/2023  Sueño 
Foro de 

Pacientes.com 
Jornada «España Ɵene sueño: un problema a resolver 

por la sociedad» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/12/2023  Soledad  Ivoox.com  ¿Cómo afecta la soledad al cerebro? 
Dra. Teresa 
Moreno 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

20/12/2023  Alzheimer  Libertad Digital.com 
Alzheimer: sigue estas pistas para frenar a Ɵempo su 

evolución 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/12/2023  Neurología 
Mundo 

DeporƟvo.com 
Qué puedo hacer para que no se me duermen las 

manos cuando duermo 

Dr. José 
Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Previsora.com 
¿Cómo hacer frente a los síntomas de la esclerosis 

múlƟple? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/12/2023  Sueño  Top Doctors.com  ¿Dormir bien es una lotería? 
Dra. Ana 
Fernández 

Arơculo  Internet  N/A 

21/12/2023  Cefaleas  20 minutos.com 
Migraña: medicamentos más eficaces que el 

ibuprofeno 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/12/2023  Sueño  Anda.com 
Elementos para un buen descanso: la importancia de 

dormir bien 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/12/2023  Alzheimer  Be65.com 
El Alzheimer y la demencia desde los primeros 

síntomas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/12/2023  Ictus 
Corresponsables.co

m 

EMASESA obƟene la cerƟficación de "Espacio 
cerebroprotegido" en sus áreas de “Atención al 
ciudadano” por la Fundación Freno al Ictus 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/12/2023  Sueño  CuidarBien.com  La realidad virtual y el alzhéimer, caso prácƟco  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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21/12/2023  Miastenia  Farmacosalud.com 
Ravulizumab, disponible para el tratamiento de adultos 

con miastenia gravis generalizada 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/12/2023  Ictus  Plaza Nueva.com 
Adacen lanza una campaña para prevenir el ictus en 

Navarra 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Radio Monforte  Entrevista con el Dr. José Mª Prieto 
Dr. José Mª 

Prieto 
Entrevist

a 
Radio 

10 
minutos 

22/12/2023  Cefaleas  20 minutos.com 
Un estudio señala que existe un medicamento más 

recomendado que el ibuprofeno para los episodios de 
migrañas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/12/2023  Parkinson  Amavir.com 
Cómo cuidar a personas con Parkinson: consejos de 

nuestros expertos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/12/2023  SEN  Isanidad.com 
La SEN y la SEIB firman un convenio para potenciar la 
invesƟgación y la formación cienơfica en Neurología 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/12/2023  SEN 
Médico 

Hospitalario.com 
La SEN y la SEIB potencian la invesƟgación en 
neurología a través de un nuevo convenio 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/12/2023  SEN 
Redacción 
Médica.com 

Neurología e Ingeniería Biomédica se unen para 
potenciar la invesƟgación 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/12/2023  SEN  Salud a Diario.com 
La SEN y la SEIB firman un convenio para potenciar la 
invesƟgación y la formación cienơfica en Neurología 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Sostenibles.com 
Proyecto EMbárcate: la innovación al servicio de las 

personas con esclerosis múlƟple 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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23/12/2023  Ictus  Alimente.com 
Cómo actuar ante un ictus: estos son los síntomas y los 

pasos a seguir 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/12/2023  Cefaleas  La Razón.com 
Los medicamentos para tratar las migrañas que son 

más efecƟvos que el ibuprofeno 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/12/2023  Viajar  Uppers.com 
Cinco hobbies que pueden ayudarte a ser más 

inteligente 

Dr. José 
Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/12/2023  Sueño  El Norte de CasƟlla  La higiene del sueño y su importancia  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

24/12/2023  Sueño 
El Norte de 
CasƟlla.com 

La higiene del sueño y su importancia en la salud y en 
la calidad de vida 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/12/2023  Neurología  Europa Press 
La ‘vacuna’ del VRS, avances en Alzhéimer, migrañas y 
acromegalia y fármacos anƟ obesidad, top 5 de hitos 

médicos 2023 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

24/12/2023  Ictus  La Razón  El ictus también acecha a los niños 
Dra. Mar 
Freijo 

Entrevist
a 

Escrito  2 Páginas 

25/12/2023  Neurología  En Segundos.com 
Vacuna del VRS y avances en Alzhéimer, hitos en el 

2023 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/12/2023  Parkinson  20 minutos.com 
Un nuevo test de sangre podría detectar el párkinson 
años antes de la aparición de los primeros síntomas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/12/2023  Neurología  El Correo.com 
«Los avances en genéƟca arrojan luz para terapias 

contra el párkinson» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/12/2023  Parkinson  Gerente.com 
Un nuevo test de sangre podría detectar el párkinson 
años antes de la aparición de los primeros síntomas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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26/12/2023  Cefaleas  Situam.com  Remedios caseros para aliviar el dolor de cabeza  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Alzheimer  Antena 3.com 
Un estudio señala los comportamientos que pueden 
provocar demencia temprana en menores de 65 años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Cerebro  Cambio 16.com 
El cerebro representa el 2% del peso corporal y 

consume el 25% de la energía 
Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Cefaleas  Diari Mes.com 
Un estudio señala que existe un medicamento superior 

al ibuprofeno para los episodios de migrañas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Neurología  El Correo 
«Los avances en genéƟca arrojan luz para terapias 

contra el párkinson» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

27/12/2023  Neurología  El Diario Vasco 
«Los avances en genéƟca arrojan luz para terapias 

contra el párkinson» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

27/12/2023  Neurología  El Diario Vasco.com 
«Los avances en genéƟca arrojan luz para terapias 

contra el Parkinson» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Neurología  El Español.com 
Los 15 mandamientos del cerebro sano: el estudio que 

confirma qué hábitos diarios frenan la demencia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Ictus  El Español.com 
Morir por Navidad en España: por qué diciembre y 

enero son los meses con más defunciones 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Parkinson  El Mundo.es 
Los trastornos de sueño en párkinson Ɵenen una 

prevalencia esƟmada entre el 42% y el 98% 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Entrevist
a 

Internet  N/A 

27/12/2023  SEN 
En Buenas 
Manos.com 

Ayudas para la realización de una Rotación Externa de 
Formación en Neurología en el extranjero 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  Sueño  Ivoox.com  Descripción de Cifras y sueño…  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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27/12/2023  Neurología 
Médicos 

Valladolid.com 
Neurología: desaİos y estrategias de la esclerosis 

múlƟple, la migraña y el párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/12/2023  EncefaliƟs 
Vidas 

Insuperables.com 
Cada año se diagnosƟcan en España unos 600 nuevos 

casos de encefaliƟs 
Dr. SanƟago 

Trillo 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Ictus  20 minutos.com 
El estrés en las mujeres, ¿aumenta el riesgo de sufrir un 

ictus? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Amor  Clarin.com  Qué le sucede al cerebro cuando nos enamoramos 
Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  SEN  Comeca.com 
El Dr. Ignacio Casado, nuevo Académico Numerario de 

la Real Academia de Medicina de Salamanca 
Dr. Ignacio 
Casado 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  ELA  ConSalud.com 
Respuesta sociosanitaria y reivindicaciones de los 
pacientes con ELA, en espera de la futura ley 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Alzheimer 
Cuadernos 

Manchegos.com 
AFAL Tomelloso cuenta con una nueva furgoneta 

adaptada para su Centro de Día San Rafael 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Alimentación  EcoPOrtal.com  Cómo el omega‐3 protege tu cerebro 
Dr. Gurutz 
Linazasoro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Cefaleas 
El Correo 

Gallego.com 
¿Qué remedios son efecƟvos contra el dolor de cabeza?

Dra. Sonia 
Santos 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Neurología  El Mundo.es 
Neurología: desaİos y estrategias de la esclerosis 

múlƟple, la migraña y el párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Epilepsia  Emergencias.com 
Documento de consenso para el tratamiento del 

paciente con crisis epilépƟca urgente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Alzheimer  En Tomelloso.com 
Nueva furgoneta adaptada para el Centro de Día San 

Rafael de AFAL Tomelloso 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

28/12/2023  Sueño  La Unión.com  ¿Hablas cuando dormís?, mira las posibles causas  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Alzheimer 
La Voz de 

Tomelloso.com 
AFAL Tomelloso cuenta con una nueva furgoneta 

adaptada para su Centro de Día San Rafael 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Ictus  Magas.com 
Teresa Lorenzo, fisioterapeuta experta en daño 

cerebral: "Los malos hábitos han disparado los ictus en 
gente joven" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Ictus 
Médicos y 

Pacientes.com 

Dr. Terreros: “Los síntomas más habituales de un ictus 
son un inicio brusco de una pérdida de lenguaje, una 
desviación de la comisura bucal y debilidad en brazo y 

pierna” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Alzheimer  Surco.com 
AFAL Tomelloso cuenta con una nueva furgoneta 

adaptada para su Centro de Día San Rafael 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Neurología  Telecinco.com 
Top 5 de hitos médicos 2023: de la ‘vacuna’ del VRS a 

los avances en el Alzhéimer y migrañas 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Tu otro médico.com  ¿Qué es la esclerosis múlƟple?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/12/2023  Neurología  TweetSalud.com 
Cerca de la mitad de la población Ɵene una 

discapacidad causada por enfermedades neurológicas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  Sueño  ConSalud.com 
Estos son los 5 beneficios de tomar melatonina para el 

cuerpo, según la farmacéuƟca Paula Marơn 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  Alzheimer  ConSalud.com 
InvesƟgadores del MIT demuestran la eficacia de las 

nanoparơculas para combaƟr el alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  PeriodonƟƟs  El Español.com 
El alzhéimer que se revela en el denƟsta: la señal en la 

boca que lo 'anuncia' años antes de que ocurra 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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29/12/2023  SEN 
En Buenas 
Manos.com 

Convenio marco entre la SEN y la SEIB 
Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  Ictus  GeriatricArea.com 
Las muertes por ictus podrían aumentar un 45% en 10 

años si no se toman medidas prevenƟvas 
Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  MeningiƟs  Infobae.com 
La meningiƟs, una enfermedad que puede ser mortal si 

no se trata rápidamente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  Contaminación  La Edición.com  Así afecta la contaminación del aire al cerebro 
Dr. Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  SEN 
La Opinión de 
Zamora.com 

La Junta toma medidas para atajar los problemas de 
Neurología en Zamora 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  Parkinson  Merca2.com 
Con un sencillo análisis de sangre van a poder detectar 

si vas a sufrir Parkinson de mayor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  Sueño  Saber Vivir.com 
Menos alegres, poco felices y con más ansiedad: lo que 

te pasa si duermes mal 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  SEN  TweetSalud.com  La exposición Cerebro(s), en San SebasƟán  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  Alzheimer 
Villaviciosa 
Digital.com 

El tabaco y sus efectos en el Alzheimer  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/12/2023  SEN  Za49.com 
La Junta asegura que “intenta mejorar” la situación del 
Servicio de Neurología de Zamora, aunque reconoce 

que la situación es "muy complicada” 
SEN  Mención  Internet  N/A 

29/12/2023  SEN 
Zamora 24 
horas.com 

La Junta asegura que “intenta mejorar” la situación del 
Servicio de Neurología de Zamora, aunque reconoce 

que la situación es "muy complicada” 
SEN  Mención  Internet  N/A 
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30/12/2023  Alzheimer  Diario de Avisos 
El alzhéimer que se revela en el denƟsta: la señal en la 

boca que lo ‘anuncia’ 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

30/12/2023  Alzheimer  El Español.com 
El alzhéimer que se revela en el denƟsta: la señal en la 

boca que lo 'anuncia' años antes de que ocurra 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/12/2023  Sueño  El Mundo.es 
Paso a paso: el ritual perfecto de belleza de Dakota 

Johnson para dormir mejor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/12/2023  SEN 
La Opinión de 

Zamora 
Ahora Decide denuncia «pacientes abandonados» por 

Neurología en Zamora 
SEN  Mención  Escrito  1/2 Página 

30/12/2023  Viajar  Primera Edición.com 
Según NaƟonal Geographic: Venezuela es uno de los 

países menos seguros para viajar 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/12/2023  Ictus  20 minutos.com 
Siete de cada diez personas que han sufrido un ictus 

pueden padecer disfagia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/12/2023  Alzheimer  Business Insider.com  Demencia y alzhéimer: cuáles son las diferencias  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

DailyMur.com 
Los casos de esclerosis múlƟple se dan cada vez más en 

pacientes jóvenes de la Región 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/12/2023  Reunión Anual  Eventos Magazine  Hotel Barceló Sevilla Renacimiento  SEN  Mención  Escrito  1 Página 

31/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

Expreso.com 
La esclerosis múlƟple afecta a la vida laboral de 

pacientes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/12/2023  Acto 
InsƟtucional 

Faro de Vigo  InvesƟgadoras viguesas de premio 
Dra. Ana 
Gago 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

31/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Opinión de 
Murcia.com 

Los casos de esclerosis múlƟple se dan cada vez más en 
pacientes jóvenes de la Región 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Verdad de 
Cartagena 

Los casos de esclerosis múlƟple se dan cada vez más en 
pacientes jóvenes 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 
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31/12/2023  Esclerosis 
MúlƟple 

La Verdad de Murcia 
Los casos de esclerosis múlƟple se dan cada vez más en 

pacientes jóvenes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 

31/12/2023  Neurología  La Voz de Galicia  12 consejos de 12 especialidades este nuevo año 
Dr. Javier 
Camiña 

Entrevist
a 

Escrito  2 Páginas 

31/12/2023  SEN  Saber Vivir  Juegos de Memoria  SEN  Mención  Escrito  2 Páginas 

 


