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La Asociación de Amigos del Pendón de San Pedro de Rectivía se une en solidaridad a favor de Asociación de Familiares de Alzheimer
de Astorga y Comarca (AFA Astorga), anunciando una gran recogida de alimentos en beneficio de dicha asociación, los próximos días
19, 20 y 21 de diciembre de 18:30 a 21:30 en la Antigua Berciana.

«Nuestro objetivo es reconocer la invaluable contribución de nuestros mayores en la transmisión de nuestra cultura y tradiciones,
quienes se merecen todo nuestro respeto y apoyo.  El Alzheimer es una enfermedad que afecta a la toma de decisiones, el
razonamiento, la conducta y la memoria. De acuerdo, con la  Sociedad Española de Neurología, cada año se diagnostican 40.000 nuevos
casos, sumando más de 800.000 enfermos en nuestro país», explican.
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Sanidad incluye ravulizumab en su
cartera de fármacos para tratar la
miastemia grave

Newsroom Infobae

2–3 minutos

Madrid, 13 dic (EFE).- El Sistema Nacional de Salud (SNS) ha

incluido Ultomiris (ravulizumab) como tratamiento para

pacientes adultos con Miastenia Gravis generalizada (MGg),

enfermedad que en España afecta a unas 15.000 personas,

según ha informado este miércoles el laboratorio Astra Zeneca.

En un comunicado, la farmacéutica detalla que se trata de "la

primera y única aprobación" de un inhibidor del complemento

C5 de acción prolongada para el tratamiento de la MGg en

España.

La MGg es una enfermedad neuromuscular rara, debilitante,

crónica y autoinmune que provoca la pérdida de la función

muscular, así como debilidad grave, y que puede cursar con

visión doble, problemas para tragar, masticar, hablar y con

pérdida de fuerza de brazos y piernas.

Carlos Casasnovas, coordinador de la Unidad de enfermedades

neuromusculares del Hospital Universitario de Bellvitge

(Barcelona), ha destacado que esta patología supone un

impacto relevante a nivel social, psicológico y en la vida diaria

de los enfermos.
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En muchas ocasiones, estos pacientes siguen presentando

síntomas a pesar de recibir tratamiento, ha manifestado el

experto, por lo que ha valorado esta nueva opción terapéutica al

ser una opción que puede contribuir a transformar el curso de la

enfermedad y la vida de las personas que conviven con esta

patología.

Por su parte, Francisco Rodríguez de Rivera, neurólogo del

Hospital Universitario La Paz de Madrid y Coordinador del

Grupo de estudio de Enfermedades Neuromusculares de la

Sociedad Española de Neurología (SEN) ha indicado que

ravulizumab presenta un inicio rápido de acción que se

mantiene a largo plazo y una dosificación predecible, una vez

cada 8 semanas.

Por ello, permitirá tratar de manera eficaz y fiable a un amplio

espectro de pacientes que a día de hoy, a pesar de su

tratamiento de base, "no consiguen control”. EFE

oli/jlg
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¿Está el futuro de la Neurología en
manos de la Inteligencia Artificial?

Según los datos publicados por el informe de la Food
and Drugs (FDA) en Estados Unidos, ya existen más de
520 dispositivos de inteligencia artificial (IA) aprobados
para uso médico. De ellos, un 34 % está destinado a
las enfermedades del sistema nervioso central y un 37
%  puede  llegar  a  tener  una  aplicación  útil  en  la
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Neurología.

Por este motivo, la Neurología, junto con la Cardiología
y la Radiología, es una de las especialidades médicas
que  más  podrían  beneficiarse  de  la  IA  tanto  en  el
diagnóstico  como  en  el  tratamiento  de  las
enfermedades.

Recientemente,  la  Sociedad  Española  de  Neurología
(SEN) ha publicado en su informe “Inteligencia Artificial
y Neurología” algunas de estas conclusiones. Esto se
trató  en la  75 Reunión  Anual  de  la  SEN,  en  la  que
asimismo se trató de realizar una aproximación sobre
cómo  influirán  las  tecnologías  en  esta  especialidad
médica.

La inteligencia artificial en la Neurología
“Hasta hace unos años, los sistemas de IA aplicados en
Neurología  eran  fundamentalmente  máquinas  de
predecir  basadas  en  aprendizaje  automático  y
aprendizaje profundo cuyas aplicaciones cabe clasificar
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en:  diagnósticas  (reducción  del  tiempo  de
interpretación de pruebas diagnósticas, mayor acceso a
estas,  estandarización  de  criterios  diagnósticos,
creación de nuevos biomarcadores,  etc.);  pronósticas
(individualización  pronóstica,  definición  de  nuevos
marcadores  pronósticos,  etc.);  y  terapéuticas
(individualización  de  las  decisiones  terapéuticas,
automatización  del  escalado  terapéutico,  ensayos
clínicos basados en IA, aceleración del descubrimiento
de nuevos tratamientos, etc.)”, explica el doctor David
Ezpeleta, secretario de la SEN.

Como  indican  los  profesionales  de  la  SEN,  existen
muchas  soluciones  innovadoras  en  el  mercado  o  en
desarrollo de este ámbito.

“Por ejemplo, en cuanto al diagnóstico, se dispone de
sistemas  de  análisis  automático  de  la  imagen  por
tomografía  computarizada  sin  contraste  capaz  de
detectar oclusiones de gran vaso; en relación con el
pronóstico  y  la  predicción,  hay dispositivos  portátiles
que son capaces de predecir con alto grado de acierto
la aparición de una crisis de migraña o de epilepsia; o
sobre aplicaciones del tratamiento, se han descubierto
fármacos  biológicos  mediante  IA”,  prosigue el  doctor
Ezpeleta.

La IA no es solamente ChatGPT
La FDA suele marcar estándares a seguir en cuanto a
regulación de tecnologías de IA. Así, tanto la Agencia
Europea  de  Medicamentos  (EMA)  como  la  Agencia
Española  de  Medicamentos  y  Productos  Sanitarios,
suelen tener en cuenta sus recomendaciones.
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En los últimos 5 años, la FDA ha aumentado en más de
un 600 % el número de dispositivos médicos de IA y
de aprendizaje  automático aprobados.  Por  otro  lado,
también  esperan  un  aumento  exponencial  de  los
avances  en  procesamiento  de  lenguaje  natural  e  IA
generativa.

“Debe  tenerse  especialmente  en  cuenta  que  la  IA
generativa  no  solo  es  GPT.  Se  están  desarrollando
grandes  modelos  de  lenguaje  entrenados
específicamente  con  información  médica  (PubMed,
conversaciones  entre  médicos  y  pacientes,  historia
clínica electrónica, imágenes radiológicas, etc.), como
PMC-LLaMA,  Med-PaLM  2  o  ClinicalGPT,  cuyos
resultados  serán  mucho  más  precisos.  Además,  la
tendencia es que estos modelos sean multimodales, es
decir,  que  no  solo  se  basen  en  texto,  pudiendo
alimentarse, analizar e incluso generar imágenes, voz,
vídeo, etc.”, señala el doctor Ezpeleta.
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¿Se encuentra el futuro de la Neurología en la
IA?
Las  conclusiones  finales  de  la  SEN  indican  que  el
objetivo  de  la  inteligencia  artificial  en  la  Neurología
debería ser siempre que la asistencia esté copilotada
por ella.

Es muy complicado, como indican los expertos de la
sociedad médica, que la IA comprenda la complejidad
de una enfermedad en su totalidad.

Así,  su  ayuda  para  realizar  un  diagnóstico  o
recomendar un tratamiento es útil y eficaz, pero, como
indica el doctor Javier Carmiña, vocal de la SEN, “que
un sistema de IA sea capaz de hacer diagnósticos o
recomendar  tratamientos  solo  es  el  principio  del
proceso  clínico.  Lo  realmente  complicado,  como
entender la enfermedad en la persona que la padece,
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todas  las  circunstancias  personales,  psicológicas,
sociales, culturales, etc. del paciente, la evolución del
proceso, las complicaciones que puedan surgir por el
camino, etc., son cuestiones que no están al alcance de
la IA”.

Además, alertan de que los estudios de validación de
un dispositivo de IA no siempre son precisos en los
entornos de la vida real o en poblaciones distintas a las
que  aportaron  los  datos  para  su  entrenamiento  y
validación.

Ayuda, no sustitución
Por tanto, como afirman desde la SEN, estamos aún
muy lejos de que la IA pueda sustituir a un profesional
médico. Sin embargo, no puede negarse su ayuda a la
hora de ofrecer posibilidades.

Es por este motivo por el que la SEN contará desde
enero  de  2024  con  un  “Área  de  Neurotecnología  e
Inteligencia Artificial”, de la que dependerá su Comité
de Nuevas Tecnologías e Innovación (TecnoSEN).

El doctor José Miguel Láinez indica que servirá “para
velar por que los neurodispositivos y otras soluciones
tecnológicas  basadas  en  IA  dispongan  de  todas  las
garantías en cuanto a validez, seguridad y eficacia”:

Decálogo para un cerebro saludable
Por último, la SEN ha elaborado un decálogo para un
cerebro saludable con el fin de alentar a la población a
cuidar este órgano en el día a día.

Encuentra Diario Plano Informativo en formato digital aquí.
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Según  los  datos  publicados  por  el  informe  de  la  Food  and

Drugs (FDA) en Estados Unidos, ya existen más de 520 dispositivos

de inteligencia artificial (IA) aprobados para uso médico. De ellos,

un 34 % está destinado a las enfermedades del sistema nervioso

central y un 37 % puede llegar a tener una aplicación útil  en la

Neurología.

Por este motivo,  la Neurología, junto con la Cardiología y la

Radiología,  es  una  de  las  especialidades  médicas  que  más

podrían beneficiarse de la IA tanto en el diagnóstico como en

el tratamiento de las enfermedades.

Recientemente,  la  Sociedad  Española  de  Neurología  (SEN)  ha

publicado en su informe “Inteligencia Artificial y Neurología”
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algunas de estas conclusiones. Esto se trató en la 75 Reunión

Anual  de  la  SEN,  en  la  que  asimismo  se  trató  de  realizar  una

aproximación  sobre  cómo  influirán  las  tecnologías  en  esta

especialidad médica.

Los usos
de la
inteligencia
artificial en
Neurología
pueden ser
muchos
más de los
que
tenemos
hasta
ahora.
EFE/Merck
Salud

“Hasta hace unos años, los sistemas de IA aplicados en Neurología

eran  fundamentalmente  máquinas  de  predecir  basadas  en

aprendizaje automático y aprendizaje profundo cuyas aplicaciones

cabe  clasificar  en:  diagnósticas  (reducción  del  tiempo  de

interpretación  de  pruebas  diagnósticas,  mayor  acceso  a  estas,

estandarización  de  criterios  diagnósticos,  creación  de  nuevos

biomarcadores,  etc.);  pronósticas  (individualización  pronóstica,

definición de nuevos marcadores pronósticos, etc.); y terapéuticas

(individualización de las decisiones terapéuticas, automatización del

escalado terapéutico,  ensayos clínicos basados en IA,  aceleración

del descubrimiento de nuevos tratamientos, etc.)”, explica el doctor

David Ezpeleta, secretario de la SEN.

Como  indican  los  profesionales  de  la  SEN,  existen

muchas soluciones innovadoras en el mercado o en desarrollo

de este ámbito.

“Por ejemplo, en cuanto al diagnóstico, se dispone de sistemas de

análisis automático de la imagen por tomografía computarizada sin

contraste capaz de detectar oclusiones de gran vaso; en relación
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con el pronóstico y la predicción, hay dispositivos portátiles que son

capaces de predecir con alto grado de acierto la aparición de una

crisis  de  migraña  o  de  epilepsia;  o  sobre  aplicaciones  del

tratamiento, se han descubierto fármacos biológicos mediante IA”,

prosigue el doctor Ezpeleta.

La FDA suele marcar estándares a seguir en cuanto a regulación de

tecnologías  de  IA.  Así,  tanto  la  Agencia  Europea  de

Medicamentos  (EMA)  como  la  Agencia  Española  de

Medicamentos  y  Productos  Sanitarios,  suelen  tener  en

cuenta sus recomendaciones.

En los últimos 5 años, la FDA ha aumentado en más de un 600

% el número de dispositivos médicos de IA y de aprendizaje

automático  aprobados.  Por  otro  lado,  también  esperan  un

aumento exponencial de los avances en procesamiento de lenguaje

natural e IA generativa.

“Debe tenerse especialmente en cuenta que la IA generativa no solo

es  GPT.  Se  están  desarrollando  grandes  modelos  de  lenguaje

entrenados  específicamente  con  información  médica  (PubMed,

conversaciones  entre  médicos  y  pacientes,  historia  clínica

electrónica,  imágenes radiológicas,  etc.),  como PMC-LLaMA, Med-

PaLM 2 o ClinicalGPT, cuyos resultados serán mucho más precisos.

Además, la tendencia es que estos modelos sean multimodales, es

decir, que no solo se basen en texto, pudiendo alimentarse, analizar

e  incluso  generar  imágenes,  voz,  vídeo,  etc.”,  señala  el  doctor

Ezpeleta.
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Fotografía de una computadora con la portada de ChatGPT, un programa de inteligencia
artificial desarrollada por la empresa OpenAI. EFE/Latif Kassidi

Las conclusiones finales de la SEN indican que el objetivo de la

inteligencia  artificial  en la  Neurología  debería  ser  siempre

que la asistencia esté copilotada por ella.

Es  muy  complicado,  como  indican  los  expertos  de  la  sociedad

médica,  que  la  IA  comprenda  la  complejidad  de  una

enfermedad en su totalidad.

Así, su ayuda para realizar un diagnóstico o recomendar un

tratamiento es útil y eficaz, pero, como indica el doctor Javier

Carmiña,  vocal  de la  SEN,  “que un sistema de IA sea capaz de

hacer diagnósticos o recomendar tratamientos solo es el principio

del  proceso  clínico.  Lo  realmente  complicado,  como  entender  la

enfermedad en la persona que la padece, todas las circunstancias

personales,  psicológicas,  sociales,  culturales,  etc.  del  paciente,  la

evolución del proceso, las complicaciones que puedan surgir por el

camino, etc., son cuestiones que no están al alcance de la IA”.
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Además, alertan de que los estudios de validación de un dispositivo

de IA no siempre son precisos en los entornos de la vida real o en

poblaciones  distintas  a  las  que  aportaron  los  datos  para  su

entrenamiento y validación.

Por tanto, como afirman desde la SEN, estamos aún muy lejos de

que la IA pueda sustituir a un profesional médico. Sin embargo, no

puede negarse su ayuda a la hora de ofrecer posibilidades.

Es por este motivo por el que la SEN contará desde enero de 2024

con un “Área de Neurotecnología e Inteligencia Artificial”, de la que

dependerá  su  Comité  de  Nuevas  Tecnologías  e  Innovación

(TecnoSEN).

El doctor José Miguel Láinez indica que servirá “para velar por que

los neurodispositivos y otras soluciones tecnológicas basadas en IA

dispongan de todas las garantías en cuanto a validez, seguridad y

eficacia”:

Por  último,  la  SEN  ha  elaborado  un  decálogo  para  un  cerebro

saludable con el fin de alentar a la población a cuidar este órgano

en el día a día.
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