
FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

01/01/2024  Dolor  Gente Saludable  ¿Cómo se manifiesta el dolor neuropáƟco?  Dr. Alan Juárez  Entrevista  Escrito  1 Página 

01/01/2024  Ictus  Gente Saludable  Recuperarse de un ictus  Dra. Mar Freijo  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/01/2024  Dolor  IM Farmacias.com 
El mercado de analgésicos no consigue mejorar 

resultados 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

01/01/2024  Neurología  ISanidad  La Neurología en 2023 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Arơculo  Escrito  2 Páginas 

01/01/2024  Ictus  Perfiles 
El 90% de los casos de ictus podrían prevenirse con 

buenos hábitos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

01/01/2024  IA 
Redacción 
Médica.com 

La IA "está desajustando" el cerebro de las 
personas: "Es contraevoluƟvo" 

Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

01/01/2024  Cefaleas  SiƟo Andino.com 
Las causas y soluciones para el dolor de cabeza 

matuƟno 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/01/2024  Cefaleas  ABC 
Un cómic recrea el día a día de un niño y su madre 

con migraña crónica 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

02/01/2024  Cefaleas  El Diario.com 
Hormonas, alimentación, ejercicio, ¿qué alivia y 

qué empeora los dolores de cabeza? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/01/2024  Reunión Anual  GeriatricArea.com 
La Neurología es una de las especialidades 
médicas que más puede beneficiarse de la 

inteligencia arƟficial 

Dres. Javier 
Camiña, David 
Ezpeleta y José 
Miguel Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/01/2024  Ictus  Ictus cerebral.com 
Un desaİo del ictus en Madrid: sólo el 25% de los 

casos es atendido correctamente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

02/01/2024  SEN 
Redacción 
Médica.com 

Mar Castellanos, profesora Ɵtular de universidad 
en el área de Medicina 

Dra. Mar 
Castellanos 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

02/01/2024  Sueño  The ObjecƟve.com 
Los alimentos que debes evitar comer por la 
noche: dificultan el sueño y el descanso 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/01/2024  Alzheimer  ArƟs.com  Salud bucodental y su relación con el Alzheimer  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/01/2024  IA  Cremasb.com 
La Inteligencia ArƟficial en Neurología: Avances y 

Desaİos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/01/2024  Sueño  El Diario.com 
“Andaba en círculos por mi casa para llegar a los 
10.000 pasos”: riesgos, ventajas y negocio de 

nuestras vidas monitorizadas 

Dra. Ana 
Fernández 

Entrevista  Internet  N/A 

03/01/2024  Salud 
La Voz de 
Galicia.com 

Doce consejos para mejorar tu salud en el 2024  Dr. Javier Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

03/01/2024  Cefaleas  MSN.com 
Hormonas, alimentación, ejercicio, ¿qué alivia y 

qué empeora los dolores de cabeza? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/01/2024  Neurología  Plages.com 
La Neurología es una de las especialidades 
médicas que más puede beneficiarse de la 

inteligencia arƟficial 

Dres. Javier 
Camiña, David 
Ezpeleta y José 
Miguel Láinez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

03/01/2024  IA  Psiquiatria.com 
La IA `está desajustando´ el cerebro de las 

personas: `Es contraevoluƟvo´ 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/01/2024  SEN  AMG.com 
La directora del Inibic, profesora Ɵtular de la 

Universidad de A Coruña en el área de Medicina 
Dra. Mar 

Castellanos 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/01/2024  Neurología  Biotech.com 
Los gusanos CaenorhabdiƟs elegans, 

fundamentales para encontrar nuevas terapias 
frente al Alzheimer y el Parkinson 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/01/2024  IA 
Comunicación y 
Verdad.com 

La IA `está desajustando´ el cerebro de las 
personas: `Es contraevoluƟvo´ 

Dr. David Ezpeleta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

04/01/2024  Sueño  El Confidencial.com 
Cuidado con dejarse llevar por las rebajas: los 

mejores momentos para comprar, según la ciencia 

Dras. Ana 
Fernández y Celia 

García Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/01/2024  Cefaleas  La Razón.com 
Relacionan la migraña con un riesgo 3 veces mayor 

de sufrir un accidente de tráfico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/01/2024  Parkinson  Parkinson.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento del 

Puerta de Hierro, acreditada en calidad por la SEN 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/01/2024  Parkinson  Parkinson.com 
Uno de cada 4 diagnósƟcos de párkinson son 

errores 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

04/01/2024  Neurología  UV.com 
Los gusanos CaenorhabdiƟs elegans, 

fundamentales para encontrar nuevas terapias 
frente al Alzheimer y el Parkinson 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/01/2024  Sueño  20 minutos.com 
La ciencia revela por qué no debes hacer compras 
on line cuando Ɵenes sueño o estás muy cansado 

Dras. Ana 
Fernández y Celia 

García Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/01/2024  Reunión Anual  Aquí.com 
«Nuestro edificio destaca porque Ɵene una 

enorme versaƟlidad» 
SEN  Mención  Internet  N/A 

05/01/2024  ELA  Crónica.com 
¿Qué es el ELA y quiénes son más propensos a 

tenerla? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/01/2024  Alzheimer  Diario Vasco  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

05/01/2024  Alzheimer  Discapnet.com  Alzheimer  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

05/01/2024  Alzheimer  El Correo Álava  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
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DEL MEDIO 

TAMAÑO 

05/01/2024  Alzheimer  El Correo Bizkaia  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

05/01/2024  Alzheimer  El Norte de CasƟlla  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

05/01/2024  Alzheimer  Hoy  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

05/01/2024  Alzheimer  Ideal  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

05/01/2024  Alzheimer 
La Verdad de 
Cartagena 

Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

05/01/2024  Alzheimer  La Verdad de Murcia  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

05/01/2024  Alzheimer  Las Provincias  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/01/2024  Alzheimer  Canarias 7  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/01/2024  Alzheimer  Córdoba.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  Diario de Ibiza.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  Diario de Navarra  Ojo con la tripa a los 50  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 

06/01/2024  Alzheimer 
El Correo 

Gallego.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
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DEL MEDIO 

TAMAÑO 

06/01/2024  Alzheimer 
El Periódico de 
Aragón.com 

Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 
se debe acudir inmediatamente al médico? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer 
El periódico de 

Extremadura.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer 
El periódico de 
España.com 

Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 
se debe acudir inmediatamente al médico? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  El Punt Avui  Cervell de dona  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 

06/01/2024  Alzheimer  El Punt Girona  Cervell de dona  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 

06/01/2024  Alzheimer  Faro de Vigo.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer 
La Opinión de 
Zamora.com 

Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 
se debe acudir inmediatamente al médico? 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  La Provincia.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  Levante.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  LNE.es 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  NewsEs.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  SuperDeporte.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

06/01/2024  Sueño 
Tiempo de 

Canarias.com 
Las nuevas tecnologías, un problema para conciliar 

el sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

06/01/2024  Alzheimer  UMEC.com 
Problemas de memoria: ¿cuándo es preocupante y 

se debe acudir inmediatamente al médico? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/01/2024  Cefaleas  Castellón Plaza.com  Guerra al dolor de cabeza 
Dr. Pablo 
Villalosada 

Entrevista  Internet  N/A 

07/01/2024  Escritura  El Dia.com  ¿Qué perdemos si abandonamos la escritura?  Dr. Javier Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

07/01/2024  Cefaleas  Ivoox.com  Guerra al dolor de cabeza 
Dr. Pablo 
Villalosada 

Entrevista  Internet  N/A 

07/01/2024  Cefaleas  Murcia Plaza.com  Guerra al dolor de cabeza 
Dr. Pablo 
Villalosada 

Entrevista  Internet  N/A 

07/01/2024  Alzheimer  SuperDeporte.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

07/01/2024  Cefaleas  Valencia Plaza.com  Guerra al dolor de cabeza 
Dr. Pablo 
Villalosada 

Entrevista  Internet  N/A 

08/01/2024  Cefaleas  Alicante Plaza.com  Guerra al dolor de cabeza 
Dr. Pablo 
Villalosada 

Entrevista  Internet  N/A 

08/01/2024  Cefaleas  Apple Podcast.com  Guerra al dolor de cabeza 
Dr. Pablo 
Villalosada 

Entrevista  Internet  N/A 

08/01/2024  Sueño  Diario Córdoba.com 
Despídete del insomnio: el truco del laurel para 

dormir como un tronco 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/01/2024  SEN  PharmaMarket.com 
SEN y SEIB acuerdan potenciar la invesƟgación y la 

formación cienơfica en Neurología 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/01/2024  Cefaleas  Plaza al Día.com  Guerra al dolor de cabeza 
Dr. Pablo 
Villalosada 

Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

08/01/2024  Sueño  RNE  Cómo combaƟr el insomnio 
Dr. Hernando 

Pérez 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

08/01/2024  Sueño  RTVE.es  Cómo combaƟr el insomnio 
Dr. Hernando 

Pérez 
Entrevista  Internet  N/A 

08/01/2024  Alzheimer 
Salud y 

Medicina.com 
Hallazgos que ‘hacen temblar’ algunos dogmas del 

Alzheimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

08/01/2024  Sueño  Uppers.com 
Parejas que duermen en habitaciones separadas: 
“Nos ha devuelto la inƟmidad y el buen humor” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Alzheimer  20 minutos.com 
Estos son los 15 factores de riesgo para desarrollar 
demencia antes de los 65 años, según un estudio 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Artá NoƟcias.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Cadena Ser.com 
La neuróloga oscense Silvia Gil, reelegida para la 

Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 
Neurología 

Dra. Silvia Gil 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Campos 

NoƟcias.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Capdepera 
NoƟcias.com 

Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 
Neurología (SEN) 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Con Salud.com 
Jesús Porta‐Etessam, nuevo presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Crónica de 

Cantabria.com 
Jesús Porta‐Etessam es elegido nuevo presidente 

de la Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Diario Alto 
Aragón.com 

La doctora oscense Silvia Gil revalida su cargo en la 
Sociedad Española de Neurología 

Dra. Silvia Gil 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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09/01/2024  Junta 
Diario de 

Mallorca.com 

El neurólogo mallorquín Javier Camiña, reelegido 
miembro de la Junta DirecƟva de la Sociedad 

Española de Neurología 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Diario de 

Navarra.com 
El navarro David Ezpeleta, nuevo vicepresidente de 

la Sociedad Española de Neurología 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Diario do Salnes.com 
El meañés Javier Camiña, reelegido para la Junta 
DirecƟva de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Diario Médico.com 
Jesús Porta‐Etessam, nuevo Presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  EFE Aragón 
Dos aragonesas, reelegidas para la Junta DirecƟva 

de la Sociedad Española de Neurología 
Dras. Silvia Gil y 
CrisƟna Íñiguez 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

09/01/2024  Sueño  EFEKE.com 
Jornada «España Ɵene sueño: un problema a 

resolver por la sociedad» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
El Correo 

Gallego.com 

Una neuróloga compostelana, reelegida vocal para 
la Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología 

Dres. Javier 
Camiña y Susana 

Arias 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  El Médico.com 
El Dr. Jesús Porta Etessam, nuevo presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
El Periódico de 
Aragón.com 

Dos aragonesas, reelegidas para la Junta DirecƟva 
de la Sociedad Española de Neurología 

Dras. Silvia Gil y 
CrisƟna Íñiguez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
El periódico de 

Yecla.com 
El Dr. David García, reelegido direcƟvo de la 

Sociedad Española de Neurología 
Dr. David García 

Azorín 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
En Buenas 
Manos.com 

Dr. Jesús Porta‐Etessam  Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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09/01/2024  Junta  Es Euro.com 
El neurólogo granadino Francisco Escamilla, 
reelegido miembro de la Junta DirecƟva de la 

Sociedad Española de Neurología 

Dr. Francisco 
Escamilla 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Es Euro.com 
Un neurólogo del Hospital Clínico de Valladolid 

especializado en cefaleas se repite en el consejo de 
la Sociedad Española de Neurología 

Dr. David García 
Azorín 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Contaminació
n 

Europa Press 
¿Cuál es la relación entre la contaminación y el 
desarrollo de enfermedades neurológicas? 

Dr. Javier Camiña  Entrevista  Agencia  N/A 

09/01/2024  Junta  Europa Press 
Jesús Porta‐Etessam es elegido nuevo presidente 

de la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

09/01/2024  Junta  Europa Press Aragón 
Las aragonesas CrisƟna Íñiguez y Silvia Gil, 

reelegidas para la Junta DirecƟva de la Sociedad 
Española de Neurología 

Dras. CrisƟna 
Íñiguez y Silvia Gil 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

09/01/2024  Junta 
Europa Press 
Pamplona 

El neurólogo navarro David Ezpeleta, 
vicepresidente de la Sociedad Española de 

Neurología 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

09/01/2024  Junta  Farmaventas.com 
El Dr. Jesús Porta‐Etessam, nuevo Presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Gaceta Médica.com 
Jesús Porta‐Etessam, nuevo presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Granada Hoy.com 
El neurólogo granadino Francisco Escamilla, 
reelegido miembro de la Junta DirecƟva de la 

Sociedad Española de Neurología 

Dr. Francisco 
Escamilla 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Heraldo.com 
Dos neurólogas aragonesas, reelegidas para la 
Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología 

Dras. Silvia Gil y 
CrisƟna Íñiguez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

09/01/2024  Junta 
Illes Balears 
NoƟcias.com 

Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 
Neurología (SEN) 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  IM Médico.com 
La Sociedad Española de Neurología designa al Dr. 

Jesús Porta‐Etessam como nuevo presidente 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Inca NoƟcias.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Infosalus.com 
Jesús Porta‐Etessam es elegido nuevo presidente 

de la Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Infosalus.com  NoƟcias del día  Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

09/01/2024  Junta  Isanidad.com 
Jesús Porta‐Etessam, nuevo presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Mallorca Diario.com 
El mallorquín Javier Camiña, reelegido en la Junta 
DirecƟva de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Manacor 

NoƟcias.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Medicina 

Responsable.com 
Jesús Porta‐Etessam, nuevo presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Montuiri 

NoƟcias.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Murcia Plaza.com 
El yeclano David García repite como miembro de la 
direcƟva de la Sociedad Española de Neurología 

Dr. David García 
Azorín 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Murcia.com 
El neurólogo yeclano David García Azorín, 

reelegido miembro de la Junta DirecƟva de la 
Sociedad Española de Neurología 

Dr. David García 
Azorín 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

09/01/2024  Junta  Navarra.com 
El navarro que acaba de ser nombrado 

vicepresidente de una importante sociedad médica 
española 

Dr. David Ezpeleta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  News3dad.com 
El Dr. Jesús Porta‐Etessam, nuevo Presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
NoƟcias de CasƟlla y 

Léon.com 

Un neurólogo del Hospital Clínico de Valladolid 
especializado en cefaleas repite en la direcƟva de 

la Sociedad Española de Neurología 

Dr. David García 
Azorín 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
NoƟcias de 
Navarra.com 

El navarro David Ezpeleta, vicepresidente de la 
Sociedad Española de Neurología 

Dr. David Ezpeleta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Periódico 

Mallorca.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Petra noƟcias.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Plural.com 
El neurólogo mallorquín Javier Camiña, reelegido 
miembro de la junta direcƟva de la Sociedad 

Española de Neurología 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Porreres 

NoƟcias.com 
Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología (SEN) 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Portocristo 
NoƟcias.com 

Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 
Neurología (SEN) 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Redacción 
Médica.com 

"Los Servicios de Neurología deben vertebrarse 
para añadir avances al SNS" 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Redacción 
Médica.com 

Jesús Porta‐Etessam, presidente de la Sociedad 
Española de Neurología 

Junta DirecƟva 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

09/01/2024  Junta 
SantLlorent 
NoƟcias.com 

Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 
Neurología (SEN) 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Siglo XXI.com 
Jesús Porta‐Etessam es elegido nuevo presidente 

de la Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
Son Servera 
NoƟcias.com 

Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 
Neurología (SEN) 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  ELA  Telediario.mx  Qué enfermedad tenía Stephen Hawking  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  TweetSalud.com  Dr. Jesús Porta‐Etessam  Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Cefaleas  TweetSalud.com 
Relacionan la migraña con un riesgo de sufrir un 

accidente de tráfico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  UMEC.com 
Jesús Porta‐Etessam, presidente de la Sociedad 

Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Valencia Plaza.com 
El neurólogo valenciano Guillermo Cervera, nuevo 

miembro de la Junta DirecƟva de la SEN 
Dr. Guillermo 

Cervera 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta 
VilaFRanca 
NoƟcias.com 

Nueva Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 
Neurología (SEN) 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  WebGranada.com 
El neurólogo granadino Francisco Escamilla, 
reelegido miembro de la Junta DirecƟva de la 

Sociedad Española de Neurología 

Dr. Francisco 
Escamilla 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  Xsalud.com 
El Dr. Jesús Porta‐Etessam, nuevo presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

09/01/2024  Junta  You Tube.com 
Acto de toma de posesión del 30 Presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

10/01/2024  Contaminació
n 

24 noƟcias.com 
La contaminación es más peligrosa de lo que 
parece, puede provocar deterioro cogniƟvo 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Depresión  Abbie.com 
Hasta un 50% de las personas con migraña crónica 

puede sufrir depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  ABC 
Porta‐Etessam presidirá la Sociedad Española de 

Neurología 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Sueño  Aragón Radio  Entrevista con la Dra. Celia García Malo 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

10/01/2024  Sueño  Aragón Radio.com  ¿Por qué dormimos menos al hacernos adultos? 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Entrevista  Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  Club Roma.com 
Mar Mendibe, nombrada vicepresidenta de la 

Sociedad Española de Neurología 
Dra. Mar Mendibe 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Alzheimer  Diari Mes.com 
Los 15 factores de riesgo para desarrollar la 

demencia antes de los 65 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  Diario Alto Aragón 
Silvia Gil conƟnúa como vocal en la Sociedad 

Española de Neurología 
Dra. Silvia Gil 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

10/01/2024  Junta  Diario de Mallorca  Javier Camiña, reelegido vocal de la junta direcƟva  Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/5 Página 

10/01/2024  Junta  Diario de Navarra 
Ezpeleta, vicepresidente de la Sociedad de 

Neurología 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Junta  Diario de NoƟcias 
El navarro David Ezpeleta, nuevo vicepresidente de 

la Sociedad de Neurología 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Junta  Diario Vasco 
Maite Marơnez, Vicepresidenta de la Sociedad de 

Neurología 
Dra. Maite 
Marơnez 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

10/01/2024  Junta  Diario Vasco.com 
DonosƟa acogerá el hospital de día para jóvenes 

con trastorno mental 
Dra. Maite 
Marơnez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Epilepsia  El Confidencial.com 
Por qué la falta de sueño influye (y mucho) en 

pacientes con epilepsia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  El Correo Gallego 
La neuróloga compostelana Susana Arias conƟnúa 

en la Junta DirecƟva de la SEN 
Dres. Susana Arias 
y Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 

10/01/2024  Contaminació
n 

El Economista.com 
Experto alerta de que la exposición a la 

contaminación atmosférica aumenta el riesgo de 
ictus 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  El Norte de CasƟlla 
Débora Cerdán, en la junta direcƟva de la Sociedad 

Española de Neurología 
Dra. Débora 

Cerdán 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Junta 
El Norte de 
CasƟlla.com 

La segoviana Débora Cerdán, en la junta direcƟva 
de la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Débora 
Cerdán 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Sueño 
El periódico de 
España.com 

Di adiós al insomnio con este sencillo truco  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Sueño  EPE.com  Di adiós al insomnio con este sencillo truco  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  EM  Es Euro.com 
El análisis de ADN ancestral destapa los orígenes 

de la enfermedad 
Dra. Mar Mendibe 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Alzheimer  Es Euro.com 
Los 15 factores de riesgo para desarrollar 

demencia antes de los 65 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Contaminació
n 

Heraldo de 
México.com 

La contaminación es más peligrosa de lo que 
parece, puede provocar deterioro cogniƟvo 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  MeningiƟs  Hola 
¿Qué es la meningiƟs criptocócica, la enfermedad 

que padece el marido de Patricia Pérez? 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

10/01/2024  Junta  Hola  ‘Mamá, ¿por qué siempre te duele la cabeza?’  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  Ideal 
Francisco Escamilla es reelegido en la direcƟva de 

la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Francisco 
Escamilla 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Junta  Info DonosƟa.com 
Maite Marơnez, Jefa de Sección de Neurología, ha 

sido nombrada vicepresidenta de la Sociedad 
Española de Neurología (SEN) 

Dra. Maite 
Marơnez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Sueño  Ivoox.com  ¿Por qué dormimos menos al hacernos adultos? 
Dra. Celia Garcia 

Malo 
Entrevista  Internet  N/A 

10/01/2024  Contaminació
n 

La Prensa.com 
La contaminación es más peligrosa de lo que 
parece, puede provocar deterioro cogniƟvo 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Sueño  La Provincia.com 
Así es el truco del laurel que ayudará a combaƟr 

los problemas de insomnio 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Sueño  La Vanguardia.com 
¿Te despiertas dos o tres veces por la noche? Por 

qué pasa y cómo afecta a tu cuerpo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta 
La Voz de 
Galicia.com 

La compostelana Susana Arias, reelegida en la 
junta direcƟva de la Sociedad Española de 

Neurología 

Dres. Susana Arias 
y Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  La Voz de SanƟago  Revalidación en la SEN 
Dres. Susana Arias 
y Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Junta  Las Provincias 
El doctor Guillermo Cervera, nombrado vocal de la 

Sociedad Española de Neurología 
Dr. Guillermo 

Cervera 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Junta 
Mallorca 

Informa.com 

El mallorquín Javier Camiña, reelegido miembro de 
la Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

10/01/2024  Sueño  NewsEs.com 
¿Te despiertas dos o tres veces por noche? Por qué 

sucede y cómo afecta a tu cuerpo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  Onda Cero Navarra 
David Ezpeleta: "Tenemos el reto importanơsimo 
de meter en la cabeza de la población de todas las 

edades cómo cuidar el cerebro" 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Radio 

10 
minutos 

10/01/2024  Junta 
Onda Cero 
Navarra.com 

Más de uno Pamplona  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  Onda Cero.es 
David Ezpeleta: "Tenemos el reto importanơsimo 
de meter en la cabeza de la población de todas las 

edades cómo cuidar el cerebro" 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

10/01/2024  Junta 
Onda Regional de 

Murcia 
Entrevista con el Dr. David García Azorín 

Dr. David García 
Azorín 

Entrevista  Radio 
10 

minutos 

10/01/2024  Junta  Press Reader.com 
Silvia Gil conƟnúa como vocal en la Sociedad 

Española de Neurología 
Dras. Silvia Gil y 
CrisƟna Íñiguez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  Radio Vigo  Entrevista con la Dra. Susana Arias  Dra. Susana Arias  Entrevista  Radio 
10 

minutos 

10/01/2024  Junta  Segovia Audaz.com 
Una segoviana reelegida para la Junta DirecƟva de 

la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Débora 

Cerdán 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  SEN 
Tribuna 

Salamanca.com 
Neurólogos del Hospital de Salamanca suplirán la 

falta de profesionales en Zamora 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  SEN  Tribuna Segovia.com 
Neurólogos del Hospital de Salamanca suplirán la 

falta de profesionales en Zamora 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  SEN  Tribuna Soria.com 
Neurólogos del Hospital de Salamanca suplirán la 

falta de profesionales en Zamora 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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10/01/2024  SEN 
Tribuna 

Valladolid.com 
Neurólogos del Hospital de Salamanca suplirán la 

falta de profesionales en Zamora 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  SEN  Tribuna Zamora.com 
Neurólogos del Hospital de Salamanca suplirán la 

falta de profesionales en Zamora 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Junta  ÚlƟma Hora 
Javier Camiña, reelegido miembro de la Junta 

DirecƟva de la SEN 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/4 Página 

10/01/2024  Junta  ÚlƟma Hora.com 
El neurólogo mallorquín Javier Camiña, reelegido 

miembro de la Junta DirecƟva de la SEN 
Dr. Javier Camiña 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  Sueño  Welnia.com 
Más riesgo de síntomas depresivos al dormir 

menos de 5 horas o más de 9 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  MeningiƟs  Yahoo.com 
¿Qué es la meningiƟs criptocócica, la enfermedad 

que padece el marido de Patricia Pérez? 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

10/01/2024  SEN  Zamora News.com 
La falta de neurólogos en Zamora obliga a derivar 

facultaƟvos del Hospital Universitario de 
Salamanca en horario de tarde 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Sueño  65 y mas.com  Depresión: todo lo que necesitas saber  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Parkinson  65 y mas.com 
Desarrollan un aparato robóƟco que permite 
recuperar la movilidad a las personas con 

párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Parkinson  Actúa.com 
Aumenta la incidencia de la enfermedad del 
Parkinson: necesitamos más invesƟgación 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Junta  Con Salud.com 
“Es posible prevenir entre el 50 y 80% de los ictus 
cuidando factores de riesgo cerebrovasculares” 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

11/01/2024  Junta 
El Adelantando de 

Segovia.com 

La segoviana Débora Cerdán, reelegida miembro 
de la Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología 

Dra. Débora 
Cerdán 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  EM  El Mundo.es 
Las raíces prehistóricas de la esclerosis múlƟple: el 
análisis de ADN ancestral destapa los orígenes de 

la enfermedad 
Dra. Mar Mendibe  Entrevista  Internet  N/A 

11/01/2024  Contaminació
n 

Es de LaƟno.com 
La contaminación es más peligrosa de lo que 
parece, puede provocar deterioro cogniƟvo 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  EM  Es Euro.com 
Análisis de ADN ancestral destapa los orígenes de 

la enfermedad 
Dra. Mar Mendibe 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Contaminació
n 

Es Euro.com 
La contaminación es más peligrosa de lo que 
parece, puede provocar deterioro cogniƟvo 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Depresión  Europa Press 
La terapia cogniƟvo conductual y psicológica como 

tratamiento para la migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

11/01/2024  ELA  Gila.com 
¿Qué es el ELA y quiénes son más propensos a 

tenerla? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Junta  IEFS.com 
El Dr. Jesús Porta‐Etessam, nuevo Presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Depresión  IEFS.com 
Hasta un 50% de las personas con migraña crónica 

puede sufrir depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Depresión  IM Médico.com 
La mitad de las personas con migraña crónica 

puede sufrir depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Depresión  Isanidad.com 
Hasta un 50% de las personas con migraña crónica 

puede sufrir depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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11/01/2024  Junta  Ivoox.com 
Vive Valladolid con Diego Rivera ‐Entrevista al 

doctor David García Azorín 
Dr. David García 

Azorín 
Entrevista  Internet  N/A 

11/01/2024  Sueño  Las Provincias.com 
Los trucos que uƟlizan los astronautas para 

quedarse dormidos en minutos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Sueño  Neuromedical.com 
¿Qué es la melatonina y cuál es su relación con el 

sueño? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  EM  News Es.com 
Análisis de ADN ancestral destapa los orígenes de 

la enfermedad 
Dra. Mar Mendibe 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Contaminació
n 

News Es.com 
La contaminación es más peligrosa de lo que 
parece, puede provocar deterioro cogniƟvo 

Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  Junta  Radio Valladolid  Entrevista con el Dr. David García Azorín 
Dr. David García 

Azorín 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

11/01/2024  Depresión  Siglo XXI.com 
Experta destaca la terapia cogniƟvo conductual y 

psicológica para el tratamiento de migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

11/01/2024  EM  TVE  Entrevista con la Dra. Mar Mendibe  Dra. Mar Mendibe  Entrevista  TV  2 minutos 

11/01/2024  Depresión 
Vivir con 

migraña.com 
Migraña y depresión  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  Cefaleas  20 minutos.com 
La enfermedad altamente incapacitante que afecta 

sobre todo a las mujeres en edad laboral en 
España 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  Junta 
Cadena SER País 

Vasco 
Entrevista con la Dra. Mar Mendibe  Dra. Mar Mendibe  Entrevista  Radio 

30 
minutos 

12/01/2024  Junta  Cadena Ser.com 
Mar Mendibe, nueva vicepresidenta de la Sociedad 

Española de Neurología 
Dra. Mar Mendibe  Entrevista  Internet  N/A 
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12/01/2024  Junta  Distonía.com 
El Dr. Jesús Porta‐Etessam nombrado presidente 

de la Sociedad Española de Neurología 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  Junta 
El Adelantando de 

Segovia 

La segoviana Débora Cerdán, reelegida miembro 
de la Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología 

Dra. Débora 
Cerdán 

Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

12/01/2024  Alzheimer  El Correo.es 
«Mi padre Ɵene alzhéimer y lo único que le calma 

cuando no está mi madre es escuchar esta 
canción» 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  Junta  GeriatricArea.com 
Dr. Jesús Porta‐Etessam, nuevo Presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  SEN  Isanidad.com 
Neurología, la especialidad con mayor número de 
doctores en la segunda edición de “Forbes Best 

Doctors Spain 2023” 
SEN  Mención  Internet  N/A 

12/01/2024  Junta  PR NoƟcias.com 
Nuevos fichajes en el sector salud: Roche Farma, 

SEN, Ministerio de Sanidad… 
Dr. Jesús Porta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  Neurología  Psiquiatria.com 
Neurología: desaİos y estrategias de la esclerosis 

múlƟple, la migraña y el párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  Junta  TweetSalud.com 
Dr. Jesús Porta‐Etessam: «El 50% de los pacientes 
con migraña no Ɵenen un diagnósƟco adecuado» 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

12/01/2024  Depresión  Xsalud.com 
Hasta un 50% de las personas con migraña crónica 

puede sufrir depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

13/01/2024  Parkinson  Infobae.com 
La revolucionaria operación de médicos españoles: 
implantan un disposiƟvo a una paciente que alivia 

los síntomas del Parkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 
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14/01/2024  Afantasia  Abc.es 
Afantasía, 'la mente ciega', la condición que te 
impide tener imaginación o soñar, ¿puedes 

imaginar lo que no es imaginar? 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

14/01/2024  Alzheimer  Business Insider.com 
5 signos de demencia que tener en cuenta a parƟr 
de 50 años: nada Ɵenen que ver con la pérdida de 

memoria 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/01/2024  Depresión  Diario de Jerez 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Depresión  Diario de Almería 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Depresión  Diario de Cádiz 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Depresión  Diario de Sevilla 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Depresión  El Día de Córdoba 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Sueño  El Periódico.com 
El moƟvo por el que no es bueno hacer la compra 

online si estás cansado 

Dras. Ana 
Fernández y Celia 

García Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/01/2024  Depresión  Europa Sur 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Depresión  Granada Hoy 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Sueño  Harpers Baazar.com 
¿Y si dormir bien fuese el mejor secreto de 

belleza? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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14/01/2024  Depresión  Huelva Información 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  Sueño  Huffpost.com 
Los trucazos de los astronautas de la NASA para 

dormirte en un sanƟamén 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/01/2024  Sueño  Ivoox.com 
Crecen en España los trastornos crónicos del 
sueño: "Nos perjudica trabajar hasta tarde, el 

presencialismo;… 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/01/2024  Escritura  La Opinión A Coruña  ¿Qué perdemos si abandonamos la escritura?  Dr. Javier Camiña 
Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

14/01/2024  Junta  La Razón  El Semáforo  Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/5 Página 

14/01/2024  Depresión  Málaga Hoy 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

14/01/2024  EM  NetMd.com 
En los úlƟmos cinco años ha aumentado un 20% el 

número de pacientes con esclerosis múlƟple 
Dra. Ana Belén 

Caminero 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/01/2024  Sueño  Onda Cero.es 

Crecen en España los trastornos crónicos del 
sueño: "Nos perjudica trabajar hasta tarde, el 

presencialismo; la sociedad del mulƟtasking nos 
acelera" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

14/01/2024  Sueño  Onda Navarra 
Crecen en España los trastornos crónicos del 
sueño: "Nos perjudica trabajar hasta tarde, el 

presencialismo;… 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Radio  5 minutos 

15/01/2024  Cefaleas  Actual Farma.com  Nuevo medicamento para las migrañas  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/01/2024  Sueño  Chicureo.com 
Los trucazos de los astronautas de la NASA para 

dormirte en un sanƟamén 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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15/01/2024  Ictus  Europa Press 
Un estudio del IIS La Fe desvela los beneficios del 

resveratrol en modelos animales de ictus 
isquémico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

15/01/2024  Junta  Gaceta Médica 
Jesús Porta‐Etessam, nuevo presidente de la 

Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1/2 Página 

15/01/2024  Ictus 
Gente en 

Valencia.com 

Un estudio del IIS La Fe desvela los beneficios del 
resveratrol en modelos animales de ictus 

isquémico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/01/2024  Ictus  Infosalus.com 
Un estudio del IIS La Fe desvela los beneficios del 

resveratrol en modelos animales de ictus 
isquémico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

15/01/2024  Ictus  IslaFe.com 
Un estudio del IIS La Fe desvela los beneficios del 

resveratrol en modelos animales de ictus 
isquémico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/01/2024  Junta 
La Voz de 
Galicia.com 

Susana Arias, neuróloga: «Es fundamental 'regar' 
nuestro cerebro para prevenir el ictus» 

Dra. Susana Arias  Entrevista  Internet  N/A 

15/01/2024  Sueño  M.com  Comprar por la noche es malo 
Dras. Ana 

Fernández y Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/01/2024  SEN 
Pacientes en Buenas 

Manos.com 
3ª Jornada Cienơfica sobre ElectrodiagnósƟco 

Neurológico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/01/2024  Sueño  Página 100.com 
Los trucazos de los astronautas de la NASA para 

dormirte en un sanƟamén 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

15/01/2024  Ictus  ÚlƟma Hora.com 
Un estudio del IIS La Fe desvela los beneficios del 

resveratrol en modelos animales de ictus 
isquémico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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15/01/2024  IA  You Tube.com 
CONTRAEVOLUCIÓN.AI : Como impacta en nuestro 

cerebro el uso de la Inteligencia ArƟficial 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

16/01/2024  Ictus  Biotech.com 
Un estudio del IIS La Fe desvela los beneficios del 

resveratrol en modelos animales de ictus 
isquémico 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Sueño  Clara.com 
3 ejercicios fáciles que hacen los japoneses antes 

de ir a dormir para adelgazar y combaƟr el 
insomnio 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Depresión 
Consejos de tu 

farmaceuƟco.com 

La prevalencia de depresión en personas con 
migraña es casi el doble que en la población 

general 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Junta  Diario Alto Aragón  Silvia Gil  Dra. Silvia Gil  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

16/01/2024  Junta 
Diario Alto 
Aragón.com 

Silvia Gil: “No recomendamos que los niños 
pequeños cabeceen el balón” 

Dra. Silvia Gil  Entrevista  Internet  N/A 

16/01/2024  Depresión  Diario Siglo XXI.com 
Neuróloga destaca la importancia de un 

diagnósƟco temprano del paciente con migraña y 
la importancia de su salud mental 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Alzheimer 
EFE‐ NoƟcias 
Paralelas 

Demencia: lo que sí está en tu mano  SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

16/01/2024  EM  El Día de la Rioja  La enfermedad con mil caras  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3 Páginas 

16/01/2024  EM 
El Día de la 
Rioja.com 

La enfermedad con mil caras  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  ELA 
El Diario 

Montañés.com 
«No hay camas en la unidad del CAD de Cueto para 

ELA» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  1 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

16/01/2024  ELA 
El Diario 

Montañés.com 
«No hay camas en la unidad del CAD de Cueto para 

ELA» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Junta  Entre Mayores.com 
Jesús Porta‐Etessam, elegido nuevo presidente de 

la Sociedad Española de Neurología 
Junta DirecƟva 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Ictus 
Fuentes 

Informadas.com 
Un estudio desvela los beneficios de un compuesto 

natural en el ictus isquémico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Depresión  IM Médico.com 
La depresión alcanza a la mitad de las personas 

con migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Junta  Impulse.com 
Susana Arias, neuróloga: «La hipertensión es el 
mayor factor de riesgo para sufrir un ictus» 

Dra. Susana Arias 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Depresión  Infosalus.com 
Neuróloga destaca la importancia de un 

diagnósƟco temprano del paciente con migraña y 
la importancia de su salud mental 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

16/01/2024  Cefaleas  La Sexta.com 
Así afecta realmente la migraña, la enfermedad 

neurológica más prevalente en España 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

16/01/2024  Miastenia 
La Tribuna de Ciudad 

Real 
El sueño de unir a los pacientes de Miastenia  SEN 

Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

16/01/2024  Miastenia 
La Tribuna de Ciudad 

Real.com 
El sueño de unir a los pacientes de Miastenia  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Dolor 
La Voz de la 
Salud.com 

Los efectos del fentanilo terapéuƟco: «Empecé a 
llorar porque no tenía dolor y esa sensación ya no 

la recordaba» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Neurología  NewMedical.com 
La ruta asistencial de los pacientes con 

enfermedades neurológicas, a debate en Andalucía
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

16/01/2024  Cefaleas  Newtral.com 
Si vives con dolor de cabeza diario, no estás solo: la 

migraña crónica afecta a más de un millón de 
personas en España 

Dr. Pablo Irimia  Entrevista  Internet  N/A 

16/01/2024  Depresión  PR NoƟcias.com 
Las personas con migraña Ɵenen más probabilidad 

de sufrir depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Depresión 
Redacción 
Médica.com 

Neuróloga destaca la importancia de un 
diagnósƟco temprano del paciente con migraña y 

la importancia de su salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Contaminació
n 

Salud 21  La polución contamina'' el cerebro  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  2 Páginas 

16/01/2024  Depresión  Siglo XXI.com 
Hasta un 50% de las personas con migraña puede 

sufrir depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

16/01/2024  Alzheimer  You Tube.com  Demencia: lo que sí está en tu mano  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/01/2024  Cefaleas  Abc.es 
Migraña crónica: Así viven los hijos de los 
afectados la enfermedad de sus padres 

Dr. Jesús Porta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/01/2024  Junta  Aragón Radio  Entrevista con las Dras. CrisƟna Íñiguez y Silvia Gil 
Dras. CrisƟna 

Íñiguez y Silvia Gil 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

17/01/2024  Junta  Aragón Radio.com 
Dos neurólogas aragonesas, reelegidas para la 
Junta DirecƟva de la Sociedad Española de 

Neurología 

Dras. CrisƟna 
Íñiguez y Silvia Gil 

Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2024  Junta  Aragón Radio.com  ObjeƟvo: más neurólogos en hospitales rurales 
Dras. CrisƟna 

Íñiguez y Silvia Gil 
Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2024  EM  Con Salud.com 
La emoƟva reaparición de ChrisƟna Applegate en 
los Emmy tras su diagnósƟco de esclerosis múlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

17/01/2024  Junta  DailyMoƟon.com 
Inteligencia arƟficial aplicada a la neurología con 
David Ezpeleta, vicepresidente de la Sociedad 

Española de Neurología 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2024  Sueño  El Español.com 
Estos 8 sencillos hábitos te ayudarán a ser más feliz 

(son graƟs y están avalados por la ciencia) 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/01/2024  Sueño  Gerente.com 
Manual de la cena infalible: qué comer, a qué hora 

y cómo para dormir bien y perder peso 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/01/2024  Alzheimer  Infobae.com 
Los tres trucos de una neurocienơfica para mejorar 
la memoria en el día a día y no olvidarse de nada a 

largo plazo 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/01/2024  Junta  Navarra TV  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  TV 
15 

minutos 

17/01/2024  Junta  Navarra TV.com 
Inteligencia arƟficial aplicada a la neurología con 
David Ezpeleta, vicepresidente de la Sociedad 

Española de Neurología 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2024  Depresión 
NoƟcias de 
Salud.com 

Hasta un 50% de las personas con migraña puede 
sufrir depresión 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

17/01/2024  Junta  Onda Cero Segovia  Entrevista con la Dra. Débora Cerdán 
Dra. Débora 

Cerdán 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

17/01/2024  Junta  Onda Cero.es 
La segoviana Débora Cerdán renueva como 

direcƟva de la Sociedad Española de Neurología 
Dra. Débora 

Cerdán 
Entrevista  Internet  N/A 

17/01/2024  Junta  Radio Galega 
Entrevista con los Dres. Susana Arias y Javier 

Camiña 

Dres. Javier 
Camiña y Susana 

Arias 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

17/01/2024  Sueño  Telva.com 
Manual de la cena infalible: qué comer, a qué hora 

y cómo para dormir bien y perder peso 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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17/01/2024  Sueño  UV.com 
Higiene del sueño ¿en qué consiste y por qué es 

fundamental para nuestro bienestar? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Memoria  Antena 3.com 
Loci, el infalible método que uƟlizan los opositores 

para memorizar mejor 
Dra. Teresa 
Moreno 

Entrevista  Internet  N/A 

18/01/2024  SEN  Boadilla.com 
Vuelven acreditar al Hospital Puerta de Hierro 

Majadahonda por su atención integral del paciente 
oncológico y cuidados paliaƟvos 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  PeriodonƟƟs  Clas Center.com 
Dr. Miguel Carasol parƟcipa en el grupo de trabajo 

de la Sociedad Española de Neurología y la 
Sociedad Española de Periodoncia 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Alzheimer  Cuidar Bien.com  Equipo de expertos para abordar el alzhéimer  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Depresión  Diario de Sevilla.es 
Subrayan el vínculo entre la migraña crónica y la 

salud mental 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Prevención 
Difusión 

NoƟcias.com 
Cuatro claves para mejorar la memoria y entrenar 

nuestro cerebro según la ciencia 
Dr. José Manuel 

Moltó 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Cefaleas  El Cántabro.com 
Mas de un millón de personas sufren migraña 

crónica 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Alzheimer  Infobae.com 
Así es Leqembi, el tratamiento contra el Alzheimer 
que ya está aprobado en EEUU, Japón y China 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Cefaleas  Infobae.com 
Esta es la quinta enfermedad más incapacitante 

entre personas de 25 y 49 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Junta  Ivoox.com 
Hablamos con la neuróloga segoviana Débora 

Cerdán 
Dra. Débora 

Cerdán 
Entrevista  Internet  N/A 
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18/01/2024  Cefaleas  La Provincia.com 
¿Cuál es el mejor tratamiento para la migraña 

crónica? 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Sueño  OK Diario.com 
Trastornos del sueño, ¿qué son las apneas y el 

síndrome de piernas inquietas? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

18/01/2024  Junta  Radio Segovia  Entrevista con la Dra. Débora Cerdán 
Dra. Débora 

Cerdán 
Entrevista  Radio 

10 
minutos 

18/01/2024  ELA 
Redacción 
Médica.com 

Los pacientes con ELA necesitan "homogeneizar su 
atención y más unidades" 

Dr. Francisco Javier 
Rodríguez de 

Rivera 
Entrevista  Internet  N/A 

18/01/2024  Memoria  Torrevieja.com 
Loci, el infalible método que uƟlizan opositores 

para memorizar mejor 
Dra. Teresa 
Moreno 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/01/2024  Sueño  20 minutos.com 
Las mejores infusiones para dormir: bebidas 

naturales que te ayudarán a conciliar el sueño y 
mejorar tu descanso 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/01/2024  Sueño  Ethic.com 
¿Sueño anormal? Las cinco parasomnias más 

comunes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/01/2024  Sueño  Gerente.com 
Las mejores infusiones para dormir: bebidas 

naturales que te ayudarán a conciliar el sueño y 
mejorar tu descanso 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

19/01/2024  Junta  ORM.com  Reacción en cadena 
Dr. David García 

Azorín 
Entrevista  Internet  N/A 

19/01/2024  Sueño  The ObjecƟve.com 
Estrategias para mejorar el sueño si estás 

preocupado o con estrés 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

20/01/2024  Sueño  El Sol de Puebla.com 
¿Por qué despertar durante la madrugada puede 

dañar tu salud? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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20/01/2024  SEN 
En Buenas 
Manos.com 

La SEN organiza varios seminarios web para 2024  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/01/2024  Sueño  20 minutos.com 
¿La luz azul de las pantallas perjudica el sueño? Lo 

que dice la evidencia cienơfica 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/01/2024  Sueño  Con Salud.com 
Dr. Gonzalo Pin: "Hace falta más formación en 

sueño en las familias, los sanitarios y la sociedad” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/01/2024  Alzheimer  El Confidencial.com 
Estas son las 5 señales que te ayudan a detectar el 

alzhéimer, según Cambridge 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/01/2024  Cefaleas 
El Correo 

Gallego.com 
¿Qué remedios son efecƟvos contra el dolor de 

cabeza? 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/01/2024  Alzheimer  El NoƟciero.com 
El alimento español que recomiendan los médicos 

para prevenir el Alzheimer y la depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

21/01/2024  Junta 
La Voz de 
Galicia.com 

«Es fundamental ‘regar’ nuestro cerebro para 
prevenir el ictus» 

Dra. Susana Arias  Entrevista  Escrito  1 Página 

21/01/2024  Alimentación  Uppers.com 
¿Por qué unas personalidades son más de dulce 

que de salado? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/01/2024  Cefaleas  El Dia.com 
Este es el mejor remedio (e infalible) contra las 

migrañas 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/01/2024  EM  EM.com 
Una invesƟgación española detecta un 

biomarcador prometedor para la Esclerosis 
MúlƟple 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

22/01/2024  Contaminació
n 

Salud 21.com 
Altos niveles de polución ‘contaminan’ el cerebro y 

pueden causar demencia 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Memoria  Aragón TV  Entrevista con la Dra. Teresa Moreno 
Dra. Teresa 
Moreno 

Entrevista  TV  5 minutos 
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23/01/2024  Ictus  Cantabria TV.com 
Cesar Pascual felicita al grupo Pitma por 

converƟrse en la primera empresa de Cantabria en 
obtener la cerƟficación 'Espacio Cerebroprotegido' 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Ictus  Cantabria.com 
Cesar Pascual felicita al grupo Pitma por 

converƟrse en la primera empresa de Cantabria en 
obtener la cerƟficación 'Espacio Cerebroprotegido' 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Ictus  CC.com 
Cesar Pascual felicita al grupo Pitma por 

converƟrse en la primera empresa de Cantabria en 
obtener la cerƟficación 'Espacio Cerebroprotegido' 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Ictus  El Diario.com 
Pitma es la primera empresa de Cantabria en 

obtener la cerƟficación 'Espacio Cerebroprotegido' 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Sueño  El periodic.com 
¿Dormir te quita el sueño? Decálogo para la 

higiene del sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Ictus  Europa Press.com 
Pitma es la primera empresa de Cantabria en 

obtener la cerƟficación 'Espacio Cerebroprotegido' 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  ELA  Gila.com 
Ácidos grasos omega‐3 vinculados a una 

progresión más lenta de la ELA 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Ictus  Gov.com 
Cesar Pascual felicita al grupo Pitma por 

converƟrse en la primera empresa de Cantabria en 
obtener la cerƟficación 'Espacio Cerebroprotegido' 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  PeriodonƟƟs  Isanidad.com 
Consenso SEPA‐SEN: la periodonƟƟs aumenta el 
riesgo de ictus isquémico y demencia de Ɵpo 

alzhéimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Sueño  Ivoox.com  Cuando la mente se rompe  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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23/01/2024  Junta  La 8 Segovia  Entrevista con la Dra. Débora Cerdán 
Dra. Débora 

Cerdán 
Entrevista  TV 

10 
minutos 

23/01/2024  Sueño 
NaƟonal 

Geografic.com 
¿Y si los somníferos naturales en realidad no sirven 

para nada? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Sueño  NoƟcias Info.com  ¿Los somníferos naturales realmente funcionan?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Sueño  Rebelión.com 
El sistema farmacéuƟco: ¿derecho a la salud o 

bienes de mercado? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

23/01/2024  Sueño  Telva.com 
Desde que hago esta técnica de relajación que me 
recomendó mi terapeuta me duermo en menos de 

5 minutos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Sueño  20 minutos.com 
La clave para recordar tus sueños está en esta 

vitamina, según un estudio cienơfico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Sueño  Cachimberos.com  Estos son los grandes beneficios del CBD  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Ictus 
Cantabria 

Económica.com 

Pitma se convierte en la primera compañía 
cántabra en obtener la cerƟficación ‘Espacio 

Cerebroprotegido’ 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Alzheimer  Cronista.com 
El alimento español que recomiendan los médicos 

para prevenir el Alzheimer y la depresión 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Sueño  Cuerpomente.com 
3 métodos para conciliar el sueño en un minuto o 

poco más 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Parkinson  El Debate.com 
Los tres factores biológicos para diagnosƟcar el 

párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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24/01/2024  PeriodonƟƟs 
El DenƟsta 

Moderno.com 
Publicado en “Neurología” el documento SEPA‐SEN 
sobre periodonƟƟs y enfermedades neurológicas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  ELA  ELA Andalucia.com 
Los pacientes ELA necesitan «homogeneizar su 

atención a nivel nacional» 

Dr. Francisco 
Rodríguez de 

Rivera 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  PeriodonƟƟs  Gaceta Dental.com 
El informe SEPA‐SEN sobre periodonƟƟs y 

enfermedades neurológicas se publica en la revista 
“Neurología” 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Dolor  IM Farmacias.com 
"Solo un 50% de los pacientes que sufre dolor 

neuropáƟco logra controlarlo" 
Dr. Alan Juárez  Entrevista  Internet  N/A 

24/01/2024  Dolor  IM Farmacias.com  El mercado de analgésicos no mejora resultados  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Ictus  Maldita.com 
Síntomas de un ictus en hombres y en mujeres: 
por qué es importante conocerlos y qué hacer si 

padeces uno 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Sueño  Mia.com 
El truco para dormirse rápido según la ciencia 

Ɵene que ver con nuestra mente 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

24/01/2024  Sueño  Voz Pópuli.com 
¿Problemas para dormir bien? Este superalimento 
ayuda a conciliar el sueño y previene la aparición 

de la gota 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Cefaleas  Antena seis.com 
Examinar el sueño y el estrés diario ayuda a 

predecir la aparición de la migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Ictus 
Corresponsables.co

m 

El grupo PITMA obƟene la cerƟficación "Espacio 
Cerebroprotegido" de la Fundación Freno al Ictus, 

convirƟéndose en la primera empresa de 
Cantabria en recibir esta acreditación 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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25/01/2024  PeriodonƟƟs  Dental Tribune.com 
Publican en “Neurología” documento sobre 
periodonƟƟs y enfermedades neurológicas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Parkinson  EFE Salud.com 
Resonancia magnéƟca de alto campo para la 

detección precoz del párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

25/01/2024  Ictus  EjecuƟvos.com 
Los centros de trabajo del grupo PITMA los 
primeros ‘Espacios Cerebroprotegidos’ de 

Cantabria 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Sueño  El Mundo.es 
Registrar el sueño y el estrés diario ayuda a 

predecir la aparición de las migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  SEN 
En Buenas 
Manos.com 

Dr. Ignacio Casado  Dr. Ignacio Casado 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Parkinson  MSN.com 
El párkinson podría mejorar con una dieta sin 

gluten 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Ictus  Netkia.com 
Netkia ya es una empresa con disƟnƟvo ‘Espacio 

Cerebroprotegido’ 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Sueño  Welife.com 
Los trucos de Jennifer Aniston para controlar el 

insomnio y dormir del Ɵrón toda la noche 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

25/01/2024  Amor  Whatgirl.com  ¿Por qué no puedo volver a enamorarme?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/01/2024  PeriodonƟƟs  ConSalud.com 
La SEPA y la SEN publican un documento de 
consenso sobre periodonƟƟs y enfermedades 

neurológicas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/01/2024  Sueño  Cuerpomente.com 
La infusión relajante ideal para tomar por la noche: 
te ayuda a soltar la tensión acumulada y a dormir 

mejor 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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26/01/2024  Lewy  La Vanguardia.com 
El 20% de todos los casos de demencia 

degeneraƟva son Demencias con Cuerpos de Lewy 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/01/2024  PeriodonƟƟs  Odontología 33.com 
Publicado en “Neurología” el documento SEPA‐SEN 
sobre periodonƟƟs y enfermedades neurológicas 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/01/2024  Alzheimer  Semana.com 
Esta es la vitamina que oxigena el cerebro y 

previene el Alzheimer 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/01/2024  PeriodonƟƟs  Sepa.com 
El consenso SEPA‐SEN sobre periodonƟƟs y 

enfermedades neurológicas adquiere una nueva 
dimensión 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

26/01/2024  Lewy  Servimedia.com 
El 20% de todos los casos de demencia 

degeneraƟva son Demencias con Cuerpos de Lewy 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Agencia  N/A 

27/01/2024  Sueño  El Economista.com 
Los problemas de salud más comunes a parƟr de 

los 50 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/01/2024  Lewy  La Vanguardia.com 
El 20% de todos los casos de demencia 

degeneraƟva son Demencias con Cuerpos de Lewy 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/01/2024  Sueño  MSN.com 
Los problemas de salud más comunes a parƟr de 

los 50 años 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/01/2024  Parkinson  Publico.com 
Falta de invesƟgación y referentes para las mujeres 

con párkinson: "Se basan en el protoƟpo 
masculino" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

27/01/2024  Lewy  Servimedia.com 
El 20% de todos los casos de demencia 

degeneraƟva son Demencias con Cuerpos de Lewy 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Sueño  CCC.com 
Un médico explica cómo combaƟr el insomnio sin 
pasƟllas somníferas: De la melatonina a productos 

naturales calmantes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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28/01/2024  Junta 
Diario de 

Navarra.com 
“Muchas enfermedades neurológicas debutan con 

síntomas psiquiátricos” 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

28/01/2024  Junta  Diario de Navarra 
“Muchas enfermedades neurológicas debutan con 

síntomas psiquiátricos” 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

28/01/2024  Alzheimer  El Dia.com 
El alzhéimer, una enfermedad neurodegeneraƟva 

que se gesta treinta años antes 
Dr. Guillermo 
García Rivas 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Parkinson 
El periódico de 
España.com 

Un 'marcapasos' cerebral para mejorar la vida de 
los pacientes con párkinson durante 15 años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Parkinson  El periodico.com 
Un 'marcapasos' cerebral para mejorar la vida de 
los pacientes con párkinson durante 15 años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Sueño  El Periódico.com 
El moƟvo por el que no es bueno hacer la compra 

online si estás cansado 

Dras. Ana 
Fernández y Celia 

García Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Alzheimer  Express Diario.com 
El alzhéimer, una enfermedad neurodegeneraƟva 

que se gesta treinta años antes 
Dr. Guillermo 
García Rivas 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Sueño  La Provincia.com 
Adiós a no poder dormir por las noches: el truco 

del laurel es la solución 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Cefaleas  La Razón 
«Dormir más horas o ayunar desencadena las crisis 

de migraña 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Escrito  1 Página 

28/01/2024  Sueño  La Vanguardia  "No dormía ni con seis benzodiazepinas"  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  3/4 Página 

28/01/2024  Sueño  La Vanguardia.com 
Superar el insomnio es posible: estos son algunos 

de los casos que lo han logrado 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

28/01/2024  Parkinson  Levante.com 
Un 'marcapasos' cerebral para mejorar la vida de 
los pacientes con párkinson durante 15 años 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

28/01/2024  SEN 
NaƟonal 

Geografic.com 
Este fue Pío del Río Hortega y gracias a él 

conocemos mejor el cerebro 
SEN  Mención  Internet  N/A 

28/01/2024  Alzheimer  NoƟcias ÚlƟmas.com
El alzhéimer, una enfermedad degeneraƟva que se 

incuba 30 años antes 
Dr. Guillermo 
García Rivas 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Sueño  América Retail.com 
¿Por qué no es recomendable hacer compras 

online cuando estás cansado? 

Dras. Ana 
Fernández y Celia 

García Malo 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  ATB.com 
Reportan los primeros casos presuntos portadores 

de alzhéimer 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  Burbuja.com 
Descritos los presuntos primeros casos de 

transmisión del alzhéimer 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  EM  Con Salud.com 
María Pombo actualiza sobre su esclerosis 

múlƟple: "Lo llevo bien. Mi lado izquierdo pesa 
más" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Cefaleas 
El Correo 

Gallego.com 
¿Qué remedios son efecƟvos contra el dolor de 

cabeza? 
Dr. Pablo Irimia 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  El Correo.es  Confirmado: el alzhéimer también se transmite 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  El Diario.es 
Nuevas pruebas de que el alzhéimer se podría 
transmiƟr a parƟr de la inyección de tejidos de 

cadáveres 

Dres. Pascual 
Sánchez y David 

Pérez 
Entrevista  Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer 
El Mundo de 
Honduras.com 

Descritos los presuntos primeros casos de 
transmisión del alzhéimer 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  El Pais.com 
Descritos los presuntos primeros casos de 

transmisión del alzhéimer 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Internet  N/A 
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29/01/2024  Sueño  FEP.com 
Jornada «España Ɵene sueño: un problema a 

resolver por la sociedad» 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer 
Información 
Center.com 

Descritos los presuntos primeros casos de 
transmisión del alzhéimer 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Neurología  Ivoox.com  La vida ínƟma y la comunicación efecƟva  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

29/01/2024  Sueño  La Nación.com 
“Deberíamos aprender a descansar igual que 

aprendemos geograİa o matemáƟca” 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  La Nación.com 
EnigmáƟco circuito: describen los presuntos 

primeros casos de transmisión del Alzheimer a 
través de inyecciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  SEN 
Laboratorio 

Periodismo.com 
II Premio PeriodísƟco de la Sociedad Española de 

Neurología 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Ictus  Las Provincias.com 
InvesƟgadores de La Fe hallan los beneficios del 

resveratrol en casos de ictus isquémicos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Neurología  Listas de Espera.com 
¿Cuál es el especialista médico con mayor demora 

a nivel estatal? 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Cefaleas  Max Colchon.com  ¿Por qué dormir mucho da dolor de cabeza?  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  Notas de prensa.com
Descritos los presuntos primeros casos de 

transmisión del alzhéimer 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  Radio Victoria.com 
EnigmáƟco circuito: describen los presuntos 

primeros casos de transmisión del Alzheimer a 
través de inyecciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Neurología  RNE  La vida ínƟma y la comunicación efecƟva  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Radio 
15 

minutos 
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29/01/2024  Neurología  RNE.es  La vida ínƟma y la comunicación efecƟva  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

29/01/2024  Ictus  Saber Vivir 
Cómo son las ciudades que cuidan la salud mental 

y el corazón de sus habitantes 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  ELA 
Somos 

Pacientes.com 
Cuidado bucal y del dolor mandíbular en la ELA  SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  Top NoƟcias.com 
EnigmáƟco circuito: describen los presuntos 

primeros casos de transmisión del Alzheimer a 
través de inyecciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  TVE  Entrevista con el Dr. Pascual Sánchez 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  TV  2 minutos 

29/01/2024  Sueño  Versión final.com 
Registrar el estrés y el sueño ayuda a predecir la 

aparición de la migraña 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  VN Explorer.com 
Nuevas pruebas de que el Alzheimer se podría 
transmiƟr a parƟr de la inyección de tejidos de 

cadáveres 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Alzheimer  Yahoo.com 
EnigmáƟco circuito: describen los presuntos 

primeros casos de transmisión del Alzheimer a 
través de inyecciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

29/01/2024  Ictus  You Tube.com 
Enfrentando el ictus y la artriƟs: historias de 

resiliencia y superación 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  ELA  Arroyomolinos.com 
Arroyomolinos proyecta un documental que 
muestra la superación de los pacientes para 

enfrentarse a la ELA 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  Cadena 365.com 
EnigmáƟco circuito: describen los presuntos 

primeros casos de transmisión del Alzheimer a 
través de inyecciones 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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30/01/2024  NT  Cadena Ser  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Radio 
10 

minutos 

30/01/2024  NT  Cadena Ser.com 
Neurólogos españoles ponen en duda el anuncio 
de Elon Musk sobre el chip cerebral: "No es una 

publicación cienơfica" 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  Parkinson  Cope.es 
Pacientes con Parkinson avanzado disponen de 
nuevo tratamiento subcutáneo durante 24 horas 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  NT  Cuatro TV  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  TV  5 minutos 

30/01/2024  Alzheimer  Cuatro TV  Entrevista con el Dr. Pascual Sánchez 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  TV  2 minutos 

30/01/2024  NT  Diario CríƟco.com 
Neurólogos españoles ponen en duda la 

implantación del primer chip cerebral anunciada 
por Elon Musk 

Dr. David Ezpeleta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  Diario de Navarra 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  3/4 Página 

30/01/2024  Alzheimer  Diario Vasco 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  2 Páginas 

30/01/2024  Alzheimer  El Correo 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  2 Páginas 

30/01/2024  EM  El Desmarke.com 
Prudencio Macías, un motero con esclerosis 

múlƟple, a punto de cumplir su reto: "Estoy jodido, 
pero contento" 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  El Diario Montañés 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

30/01/2024  Parkinson  El Global.com 
Duodopa, el tratamiento para el Parkinson 

avanzado de AbbVie, ya disponible en España 
Dr. Álvaro Sánchez 

Ferro 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Parkinson 
El 

Independiente.com 
El nuevo tratamiento para el Parkinson avanzado 

que mejora la movilidad de los enfermos 
Dr. Álvaro Sánchez 

Ferro 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  NT  El Mundo 
El implante cerebral de Elon Musk indigna a los 

cienơficos 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Escrito  4 Páginas 

30/01/2024  Alzheimer  El Mundo.es 
Cinco casos sirven para idenƟficar una posible vía 
de transmisión de la enfermedad de Alzheimer 

Dr. David Pérez  Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  NT  El Mundo.es 
El implante cerebral de Elon Musk indigna a los 

cienơficos: "Es puro humo, publicidad, un anuncio 
así es irresponsable" 

Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  El País 
Presuntos primeros casos de transmisión del 

alzhéimer 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  2 Páginas 

30/01/2024  Parkinson  El Periódico.com 
España ya cuenta con el primer tratamiento 
subcutáneo para enfermedad de Parkinson 

avanzado 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  GesƟón  El Toro TV  Entrevista con el Dr. Joaquín Escudero 
Dr. Joaquín 
Escudero 

Entrevista  TV 
10 

minutos 

30/01/2024  Parkinson  EPE.com 
España ya cuenta con el primer tratamiento 
subcutáneo para enfermedad de Parkinson 

avanzado 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  NT  Es Radio  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Radio  5 minutos 

30/01/2024  Alzheimer  Es Radio  Entrevista con el Dr. Guillermo García Ribas 
Dr. Guillermo 
García Ribas 

Entrevista  Radio 
10 

minutos 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE 
TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑO 

30/01/2024  Parkinson  Europa Press.com 
Llega 'Duodopa', el primer tratamiento subcutáneo 

para Parkinson avanzado que permite una 
administración 24 horas 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  ELA 
Fuenlabrada 
NoƟcias.com 

El documental 'El aleteo de las mariposas' se 
proyecta en la Casa de la Juventud de 

Arroyomolinos 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  GN Diario.com 
Tributo a la Dra. Mercè Boada: Avances en el 
Alzheimer, las demencias y un reconocimiento 

cienơfico 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  Heraldo.es 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  Hoy 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 

30/01/2024  Alzheimer  Ideal Almería 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 

30/01/2024  Alzheimer  Ideal Jaén 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 

30/01/2024  Parkinson  Infobae.com 
Pacientes con Parkinson avanzado disponen de 
nuevo tratamiento subcutáneo durante 24 horas 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  SEN  Isanidad.com  Anuario iSanidad 2023 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Arơculo  Internet  N/A 

30/01/2024  Parkinson  Isanidad.com 
Sanidad financia el primer tratamiento subcutáneo 
de perfusión basado en levodopa para párkinson 

avanzado 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  NT  Ivoox.com  Las tardes de RNE  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 
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30/01/2024  Parkinson 
La Opinión de 
Málaga.com 

España ya cuenta con el primer tratamiento 
subcutáneo para enfermedad de Parkinson 

avanzado 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Parkinson  La Provincia.com 
España ya cuenta con el primer tratamiento 
subcutáneo para enfermedad de Parkinson 

avanzado 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Cefaleas  La Razón.com 
«Dormir más horas o ayunar desencadena las crisis 

de migraña» 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  Parkinson  La Razón.com 
Disponible el primer tratamiento subcutáneo para 
el párkinson avanzado que permite ajustar la dosis 

durante todo el día 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  La Rioja 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 

30/01/2024  Alzheimer  La Sexta  Entrevista con el Dr. Pascual Sánchez 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  TV  2 minutos 

30/01/2024  Alzheimer 
La Verdad de 
Cartagena 

El alzhéimer puede transmiƟrse con material 
quirúrgico contaminado 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 

30/01/2024  Alzheimer  La Verdad de Murcia 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 

30/01/2024  Alzheimer  Las Provincias 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1 Página 

30/01/2024  Parkinson 
Medicina 

Responsable.com 
Duodopa, el primer tratamiento subcutáneo con 

dopamina para los enfermos de Parkinson 
Dr. Álvaro Sánchez 

Ferro 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  Parkinson 
Médico 

Hospitalario.com 
Surge una nueva opción terapéuƟca en 
enfermedad de Parkinson Avanzado 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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DEL MEDIO 

TAMAÑO 

30/01/2024  Parkinson  OK Diario.com 
Nuevo revés contra el Parkinson avanzado: un 

tratamiento subcutáneo que se administra una vez 
al día 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

30/01/2024  NT 
Redacción 
Médica.com 

El chip cerebral de Musk "coquetea 
peligrosamente con los neuroderechos" 

Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  NT 
Redacción 
Médica.com 

Musk afirma haber implantado con "éxito" el 
primer chip cerebral en humanos 

Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  NT  RNE.es  Día Escolar de la Paz  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

30/01/2024  Alzheimer  Sur 
El alzhéimer puede transmiƟrse con material 

quirúrgico contaminado 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Escrito  1/4 Página 

30/01/2024  NT  TVE  Entrevista con el Dr. José Miguel Láinez 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Entrevista  TV  2 minutos 

30/01/2024  Cefaleas  Zarzuela.com 
El Hospital La Zarzuela pone en marcha una 

Unidad especializada en cefaleas 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Alzheimer 
Abierto 

Guatemala.com 
Descritos los presuntos primeros casos de 

transmisión del alzhéimer 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Alzheimer  Agenda MX.com 
Descritos los presuntos primeros casos de 

transmisión del alzhéimer 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  NT  Antena 3  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  TV  5 minutos 

31/01/2024  NT  Aragón Radio  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Radio 
10 

minutos 

31/01/2024  NT  Aragón Radio.com  El chip de Elon Musk  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Sueño  Así de fácil  PracƟca el "descanso profundo sin dormir"  SEN 
Nota de 
Prensa 

Escrito  1/3 Página 
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31/01/2024  Alzheimer  Cope  Entrevista con el Dr. Pascual Sánchez 
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Radio 
10 

minutos 

31/01/2024  Alzheimer  Cope.es 
Por qué la transmisión del alzhéimer detectado 

tras un tratamiento de hormas es algo "irrepeƟble"
Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Internet  N/A 

31/01/2024  Ictus  Cruz Roja.com  Cómo converƟrse en un Espacio Cerebroprotegido  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Alzheimer  Cuatro.com 
El Alzheimer no es contagioso: el experimento 

desastroso que acabó con cinco casos de 
transmisión de la enfermedad 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Sueño  Diario de Ibiza.com 
Adiós a dormir mal: expertos de Harvard dan los 

consejos definiƟvos para conciliar el sueño 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Ictus  Dirigentes.com  Correos con la prevención del ictus  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Ictus  EFE Salud.com  Abecedario del ictus: de la A a la Z  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  NT  El Español.com 
Los neurólogos desmontan el chip cerebral de Elon 

Musk: "Crea expectación con su amarillismo" 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

31/01/2024  Parkinson 
El Médico 

InteracƟvo.com 
Nueva terapia autorizada para el tratamiento de la 

enfermedad de Parkinson 
Dr. Álvaro Sánchez 

Ferro 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Cefaleas 
En Buenas 
Manos.com 

Dr. Ezpeleta: «Los ayunos o dormir más horas de lo 
habitual son desencadenantes de la migraña» 

Dr. David Ezpeleta 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  NT  Es Euro.com 
“Es puro humo, publicidad, una publicidad como 

esta es una irresponsabilidad” 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Parkinson  Farmacosalud.com 
Una innovadora terapia subcutánea mejora la 

calidad del sueño en Parkinson 
Dr. Álvaro Sánchez 

Ferro 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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31/01/2024  Parkinson  IEFS.com 
Los pacientes con Parkinson avanzado aumentan 
sus esperanzas con una nueva terapia en España 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Parkinson  Infobae.com 
Nuevo tratamiento contra el Parkinson: así es la 

primera terapia subcutánea que mejora la 
movilidad de los pacientes 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Memoria  Infobae.com 
Una neuróloga explica acƟvidades diarias y fáciles 
para retrasar el Alzheimer: “Hacen que el cerebro 

trabaje más” 

Dra. Teresa 
Moreno 

Entrevista  Internet  N/A 

31/01/2024  Sueño  Ivoox.com  Así son los somníferos naturales  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  NT  Ivoox.com  El chip de Elon Musk  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

31/01/2024  NT  La Sexta  Entrevista con el Dr. José Miguel Láinez 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Entrevista  TV 

10 
minutos 

31/01/2024  NT  La Sexta.com  El dardo de CrisƟna Pardo a Elon Musk 
Dr. José Miguel 

Láinez 
Entrevista  Internet  N/A 

31/01/2024  NT  La Sexta.com 
Un neurólogo alerta de la falta de transparencia en 
torno al chip cerebral de Elon Musk: "Son todo 

interrogantes" 

Dr. José Miguel 
Láinez 

Entrevista  Internet  N/A 

31/01/2024  Parkinson  Lado.com 
Nuevo tratamiento contra el Parkinson: así es la 

primera terapia subcutánea que mejora la 
movilidad de los pacientes 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  NT  Meneame.com 
Neurólogos españoles ponen en duda el anuncio 
de Elon Musk sobre el chip cerebral: "No es una 

publicación cienơfica" 
Dr. David Ezpeleta 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Parkinson  PM Farma.com  Disponible en España el primer tratamiento 
subcutáneo de perfusión basado en levodopa 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 
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conƟnua 24 horas para enfermedad de Parkinson 
avanzado 

31/01/2024  Alzheimer 
Redacción 
Médica.com 

Neurología deja en "evidencia anecdóƟca" que el 
alzhéimer sea trasmisible 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Entrevista  Internet  N/A 

31/01/2024  Parkinson  Revista Médica.com 
Resonancia magnéƟca de alto campo para la 

detección precoz del párkinson 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Movimiento  Saber Vivir 
¿Un temblor involuntario en la cabeza indica un 

problema de salud? 
Dr. Álvaro Sánchez 

Ferro 
Entrevista  Escrito  1/3 Página 

31/01/2024  Ictus  Salud.com  Abecedario del ictus o accidente cerebrovascular  SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  EM  Salut Mar.com 

El Hospital del Mar se posiciona a la vanguardia en 
la atención a las personas con esclerosis múlƟple 
como primer centro en Cataluña acreditado con la 

norma ESCALEM 

SEN 
Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Parkinson 
Solidaridad 
Digital.com 

España ya cuenta con el primer tratamiento 
subcutáneo para enfermedad de Parkinson 

avanzado 

Dr. Álvaro Sánchez 
Ferro 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Sueño  The ObjecƟve.com 
Insomnio: el secreto para acabar con él para 

siempre (y a qué recurrir en caso de necesidad) 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  Ictus  Univisión.com 
Es falso que tomar una “bebida fuerte” ayude a 

frenar los derrames cerebrales 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

31/01/2024  ELA  Vivir Ediciones.com 
‘El aleteo de las mariposas’, historias de superación 

ante el ELA 
SEN 

Nota de 
Prensa 

Internet  N/A 

 


