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VALENCIA | SANIDAD Y SALUD

ELPERIODIC.COM - 19/02/2024

El prestigioso neurocientífico Álvaro Pascual-Leone, catedrático de Neurología en la Facultad de Medicina de la Universidad de Harvard, urge a redefinir los

procesos para el diagnóstico y tratamiento de las demencias, ante su creciente incidencia en la población mundial. Entre las claves del nuevo modelo, insta

a integrar en el sistema de salud chequeos cerebrales anuales, con apoyo de los nuevos desarrollos tecnológicos; a trabajar con terapias personalizadas,

que contemplen los estilos de vida, y a aplicar un enfoque holístico, que incluya a las familias y a las personas cuidadoras, según expuso en su conferencia

‘Transformando el tratamiento de las demencias’, organizada por la Asociación de Familiares de Alzhéimer de València (AFAV).

El encuentro reunió a cerca de 400 personas, entre representantes institucionales, de los sectores sanitario y asistencial, empresas, docentes y estudiantes

de universidades, personas con alzhéimer, familiares y personas cuidadoras. El doctor estuvo acompañado durante la sesión por la presidenta de AFAV,

Ana María Ruiz Cano.

DESTACADOS
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"Necesitamos transformar el tratamiento de las demencias. Tenemos el conocimiento y el valor científico para trasladarlo al aspecto práctico. Hasta el 80%

de la discapacidad causada por las demencias se debe a una enfermedad no diagnosticada o a estilos de vida perjudiciales. Por lo tanto, es prevenible. El

abordaje tiene que ser más completo, pero, sobre todo, tenemos que anticiparnos. Lo ideal es que, cuando estemos sanos, podamos trabajar para

desarrollar la capacidad del cerebro para soportar la enfermedad y no desarrollar síntomas (resiliencia) y promover estilos de vida positivos para la salud

cerebral", subrayó el doctor Pascual-Leone.

Pascual-Leone aportó una amplia visión de los últimos descubrimientos en los diferentes ámbitos de la demencia, desde el diagnóstico, a la importancia del

estilo de vida (tanto en prevención, como en tratamiento), de las terapias de estimulación cognitiva, los nuevos fármacos en desarrollo (entre los que

mencionó Lecanemab y Donanemab, que están arrojando resultados muy positivos) y los importantes avances logrados con las nuevas tecnologías.

"Tenemos una oportunidad de oro para cambiar el sistema, que viene dada por los desarrollos tecnológicos y en tratamientos. Con la tecnología que

estamos desarrollando, la precisión predictiva alcanza el 98%. Hoy en día, tenemos la oportunidad de usar la tecnología cotidiana para empoderarnos; por

ejemplo, mediante aplicaciones para teléfonos móviles, que acumulan información personalizada y pueden permitirnos detectar anomalías y acudir al

especialista en el momento adecuado. Con todo ello, empezamos a vislumbrar la posibilidad de una intervención realmente personalizada, que actúe en

función de las posibilidades y necesidades del individuo, y ganar un tiempo valioso en el avance de la enfermedad", subrayó.

Asimismo, subrayó que el abordaje de la demencia debe tener siempre en cuenta la indisoluble díada persona necesitada de cuidados-cuidadora, por lo

que aboga por vigilar el ‘estrés del cuidador’, evaluar y tratar a la familia y proporcionar apoyo, educación y recursos para un abordaje óptimo.

También incluyó como agente principal a las Administraciones e instituciones públicas, y su actual y potencial papel, tanto como gestores de los sistemas de

salud públicos, como a la hora de garantizar los recursos necesarios para las personas con demencias y sus familias.

“Hay que invertir de forma eficaz y garantizar una integración de sistemas de salud pública. En Estados Unidos, esto es difícil que pase, porque la salud

está muy segmentada y de una manera ilógica. Pero en España, debería pasar. Seríamos un ejemplo para el mundo”, aseveró.

El experto destacó que uno de los factores "con más impacto en la resiliencia cognitiva son los estilos de vida. Un reciente estudio demuestra que, del

impacto funcional de las demencias, solo un 11% es debido a las patologías. El 89% es atribuible a los estilos de vida. Cuando nos damos cuenta, es

demasiado tarde. Hay que empezar a promocionar la salud vinculada al estilo de vida desde el principio. Comer bien, dormir bien, hacer ejercicio…, para

prevenir".

"La Organización Mundial de la Salud (OMS) advierte de que el mayor riesgo para la salud humana es la pérdida de capacidad cerebral, las enfermedades

discapacitantes del cerebro, que tienen más impacto que el cáncer y las enfermedades cardiovasculares juntas. La Enfermedad de Alzheimer es hoy la

causa número uno de demencia en el mundo: hay más de 50 millones de personas diagnosticadas y esta cifra se triplicará en los próximos 25 años. Se

estima que, cada tres segundos, una persona desarrolla esta enfermedad y muchos casos no están diagnosticados", indicó el neurocientífico.

En España, no existe aún un censo regulado, pero los datos oficiales estiman que hay más de un millón de personas afectadas. Según la Sociedad

Española de Neurología (SEN), cada año se diagnostican unos 40.000 nuevos casos. Si bien, advierte que entre el 30% y el 40% de los totales no se han
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diagnosticado, porcentaje que se eleva al 80% en las fases más leves. En la Comunitat Valenciana, afecta a unas 50.000. A ellas, se suman de media unos

20 nuevos casos diagnosticados al día, según datos de la Conselleria de Sanitat.

"La realidad hoy en día es que, desde el momento de contraer la Enfermedad de Alzhéimer hasta que aparecen los síntomas, pasan de promedio 15 años.

Son 15 años perdidos para las posibles intervenciones. Hay que actuar lo antes posible", advirtió.

La conferencia de Álvaro Pascual-Leone en València, organizada por AFAV, contó con el apoyo del Ateneo Mercantil de València, Savia Residencias, Teika

y el Máster Oficial Interuniversitario en Psicogerontología de la Universitat de València.

Álvaro Pascual-Leone, nació en Valencia, estudió Medicina en Alemania y se especializó en Neurología en Estados Unidos, disciplina en la que es referente

a nivel mundial. Cuenta con más de 35 años de trayectoria y sus estudios se consideran decisivos para sentar las bases de la neurociencia actual, basada

en la neuroplasticidad cerebral, y es pionero en analizar los efectos en el cerebro de los avances neurotecnológicos. Sus proyectos de investigación tienen

como objetivo comprender los mecanismos que controlan la plasticidad del cerebro a lo largo de la vida para poder modificarlos y obtener el resultado

conductual óptimo del sujeto. Entre ellos, es impulsor de la estimulación magnética transcraneal (EMT), una técnica que no requiere cirugía y que utiliza

campos magnéticos e impulsos eléctricos que modulan la actividad cerebral.

Además de catedrático en la Universidad de Harvard, Álvaro Pascual-Leone es director médico del Wolk Center for Memory Health (Centro Wolk para la

Salud de la Memoria) del Hebrew SeniorLife; director médico oficial de Linus Health; director científico del Eleanor and Herbert Bearak Memory Wellness for

Life Program, y director científico de la Barcelona Brain Health Initiative, promovida por el Institut Guttmann. Es autor de más de 900 artículos científicos y

varios libros, ha recibido títulos honoríficos de destacadas universidades y sociedades neurocientíficas y ha participado en eventos e impartido conferencias

en todo el mundo.
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Un nivel socioeconómico bajo
multiplica por tres el riesgo de
padecer demencia antes de los 65
años

9–11 minutos

Gente comiendo hamburguesas en un festival en Milán,

Italia.EMANUELE CREMASCHI (GETTY IMAGES)

– Las personas de entornos más desfavorecidos tienen un

440% más de posibilidades de sufrir esta enfermedad

comparado con personas con más ingresos
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Las personas de entornos socioeconómicos más bajos tienen

tres veces más probabilidades de desarrollar demencia de

aparición temprana. Y si esas mismas personas llevan un estilo

de vida poco saludable, el riesgo es un 440% mayor en

comparación con aquellas de un nivel socioeconómico más alto

que llevan un estilo saludable. Los datos son de un estudio

realizado por investigadores de la Universidad de Ciencia y

Tecnología de Huazhong (China) que han sido publicados

recientemente en la revista Lancet Healthy Longevity.

“Nuestro estudio ha sido uno de los primeros en examinar las

complejas relaciones entre los estilos de vida, el nivel

socioeconómico y el riesgo de demencia de aparición temprana

en personas de 37 a 60 años. Tanto el estilo de vida como el

nivel socioeconómico se asociaron significativamente con la

demencia de aparición temprana, pero mucho más el segundo”,

explica Gang Liu, profesor de la Escuela de Salud Pública de la

Universidad de Huazhong y autor principal del estudio. El

experto señala que, tras ajustar por diversos factores de riesgo,

las personas con un nivel socioeconómico bajo tenían un riesgo

238 % mayor de demencia de aparición temprana en

comparación con aquellas con un nivel socioeconómico alto.

Por su parte, las personas con tres o cuatro comportamientos

de estilo de vida saludables tenían un riesgo 40% menor de

demencia de aparición temprana en comparación con aquellas

con uno o ningún comportamiento de estilo de vida saludable.

Para la investigación, los autores utilizaron datos del BioBanco

del Reino Unido de más de 440.000 participantes de entre 37 y

73 años, a los que se realizó un seguimiento de 12 años,

teniendo en cuenta indicadores como los hábitos de vida y una

variable de estatus socioeconómico compuesta por la

combinación de nivel de educación, nivel de ingresos familiares
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y nivel de empleo. Uno de los aspectos más sorprendentes para

los investigadores, señala Gang Liu, es que apenas un 12% de

los casos de demencia de aparición temprana asociados al

nivel socioeconómico podrían explicarse por factores del estilo

de vida. Esto sugiere que las personas de un entorno

socioeconómico más bajo no necesariamente pueden mitigar el

riesgo de desarrollar demencia de aparición temprana llevando

un estilo de vida más saludable.

“Aún queda por descubrir en futuros estudios los mecanismos

que subyacen a las relaciones entre la desigualdad

socioeconómica y la demencia de aparición temprana, pero lo

que parece claro es que el estatus socioeconómico podría

afectar por sí mismo a la cognición de los individuos”, reflexiona

el autor. “Por ejemplo, una educación superior puede dar como

resultado una reserva cognitiva mejorada que puede

compensar la neurodegeneración; y la pobreza también puede

afectar directamente la capacidad cognitiva, ya que una mala

situación financiera puede generar una carga mental excesiva,

estrés, ansiedad o depresión, que algunos estudios sugieren

que pueden tener una vinculación con la demencia”, añade.

“Es un estudio muy robusto que da una vuelta de tuerca a lo

que ya sabíamos sobre el impacto del estilo de vida, porque

parece que el estatus socioeconómico por sí solo ya es un

factor importante a la hora de aumentar el riesgo de desarrollar

demencia”, opina David Pérez, jefe del Servicio de Neurología

del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid y miembro

de la Sociedad Española de Neurología (SEN). Señala el

neurólogo que la precariedad puede afectar desde múltiples

dimensiones a la salud cerebral, también a nivel de estilo de

vida: “Por un lado, está el estrés que genera esta situación o la

mayor prevalencia de trastornos depresivos, pero es que,
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además, uno lo tiene más difícil. Por ejemplo, para adherirse a

una dieta mediterránea, es más probable que realice trabajos

más rutinarios, menos motivantes, menos intelectuales, y que

además lo haga durante más horas, con lo cual tendrá menos

tiempo para hacer ejercicio físico o para controlarse el

colesterol o la hipertensión”.

La lucha contra la desigualdad

La demencia temprana hace referencia a los casos de

demencia que se diagnostican en pacientes menores de 65

años. Según un estudio de 2021, la prevalencia de estas

demencias se sitúa en torno a los 119 casos por cada 100.000

habitantes, por lo que hablaríamos de 3,9 millones de personas

en todo el mundo. En España, aunque no existe un registro

estatal, se apunta a que entre 600.000 y un millón de personas

sufrirían demencia, de las cuales entre el 10% y el 15%

(alrededor de 70.000 casos) serían demencias de aparición

temprana. En el preámbulo del Plan Integral de Alzheimer y

otras demencias 2019-2023, elaborado por el Ministerio de

Sanidad, se reconoce que el abordaje de las demencias es “una

prioridad de salud pública y un problema social y sanitario de

primer orden que se ha convertido en la gran epidemia

silenciosa del siglo XXI y en el gran reto para la sostenibilidad

de cualquier sistema social y sanitario”. El calificativo de

“epidemia” no es baladí. Según datos de la OMS, más de 50

millones de personas en todo el mundo padece demencia, una

cifra que se prevé que aumente hasta los 75 millones en 2030 y

hasta los 132 millones en 2050.

“Hay que recordar que, en los países occidentales,

especialmente en los europeos, en las últimas dos o tres

décadas se ha visto una reducción de la incidencia de la
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demencia que pasa un poco desapercibida porque, como ha

envejecido la población, el número de casos crece”, reflexiona

David Pérez. El experto explica que esta reducción se debe en

gran medida al estado de bienestar, “que ha permitido a

muchas personas un acceso a una educación pública de

calidad, a una sanidad pública de calidad, y a un mejor nivel de

vida. Ahora tenemos otros retos pendientes como intentar poner

en marcha políticas públicas que nos hagan caminar hacia una

menor desigualdad social, porque ya vemos que esto, directa o

indirectamente, va a prevenir la demencia”, añade.

Para Unai Martín, profesor de Sociología de la Universidad del

País Vasco y miembro del grupo de trabajo sobre determinantes

sociales de la salud de la Sociedad Española de Epidemiología

(SEE), este estudio es de gran importancia porque, debido a su

solidez, pone sobre la mesa algo que ya llevan décadas

denunciando los expertos: que la desigualdad social genera

enfermedad y que es un factor de riesgo tan importante o más

que otros a los que normalmente se les ha dado mayor

trascendencia desde la ciencia y la medicina.

“Muchas veces, incluso cuando entendemos que la desigualdad

es importante, tendemos a pensar que la manera de actuar

sobre las desigualdades en salud es actuar sobre los hábitos de

vida. Y este estudio demuestra que esa estrategia es un error,

que, si no actuamos sobre el factor fundamental, que son las

desigualdades sociales, todo lo demás no servirá de mucho. Es

una cuestión que nos cuesta entender a la hora de actuar, de

hecho gran parte de la promoción de la salud pública hoy en día

sigue muy centrada en los hábitos”, sostiene el experto, que

considera que centrar la atención en los hábitos de vida es,

además, una forma de culpabilizar a las víctimas, de cargarles

con la responsabilidad: “Es que fuman más, es que hacen
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menos ejercicio, es que comen peor, decimos, e intentamos

poner en marcha estrategias para convencerles de que dejen

de fumar, de que hagan ejercicio, de que coman mejor. ¡Pero es

que muchas veces la gente no tiene ni siquiera la opción de

comer mejor o de hacer ejercicio!”, dice.

Según Gang Liu, aunque no se puede dejar de lado la

importancia de la promoción de estilos de vida saludables a

nivel individual, la investigación respalda la necesidad de que,

para reducir la carga de demencia, los gobiernos adopten

medidas de salud pública para mejorar los determinantes

sociales de la salud y promover la equidad.

Una opinión que comparte Unai Martín, que considera que

luchar contra las desigualdades sociales y económicas es una

de las mejores estrategias posibles para afrontar el gran reto de

la demencia. “Lo es, primero que nada, por una cuestión de

justicia social. Y lo es, también, porque la mejora de la salud

depende ya muy poco de lo que hagamos en el sistema

sanitario. El sistema sanitario es muy bueno para curar la

enfermedad, para rescatar a la gente cuando cae enferma, pero

si queremos mejorar la salud de la población hay que salir

afuera del sistema sanitario para actuar sobre otro tipo de

políticas (urbanas, de renta, de educación, sociales, etc.) que

reduzcan la desigualdad, porque eso también reducirá la carga

para el sistema sanitario”, reivindica el portavoz de la Sociedad

Española de Epidemiología, que lamenta que tradicionalmente

a nivel político cueste tanto pensar a medio y largo plazo, que

es precisamente lo que requieren estas políticas. “Es muy fácil

entender que a una persona que le ha dado un infarto o sufre

demencia tenemos que tratarla, pero nos cuesta más entender

que para que a esas personas no les dé un infarto o no sufran

demencia tenemos que actuar sobre factores que podrían
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retrasar o evitar esas dolencias. Ahí está la clave hoy en día de

la mejora de la salud”, concluye.

El Popular - Un nivel socioeconómico bajo multiplica por tres el riesg... about:reader?url=https%3A%2F%2Fdiarioelpopular.com%2Findex....

7 de 7 20/02/2024, 15:12



Xeat Burgers lanza una campaña de apoyo a la fundación ARAELA https://www.gironanoticies.com/noticia/229928-xeat-burgers-lanza-un...

2 de 15 20/02/2024, 15:13



Xeat Burgers lanza una campaña de apoyo a la fundación ARAELA https://www.gironanoticies.com/noticia/229928-xeat-burgers-lanza-un...

3 de 15 20/02/2024, 15:13



Xeat Burgers lanza una campaña de apoyo a la fundación ARAELA https://www.gironanoticies.com/noticia/229928-xeat-burgers-lanza-un...

4 de 15 20/02/2024, 15:13



Usamos cookies en nuestra web para mejorar la experiencia de usuario. Pulsando en el botón de
"Aceptar" estarás aceptando todas nuestras cookies.

Configurar

La campaña de Xeat Burgers de apoyo a la fundación ARAELA - Can... https://www.cantabriaeconomica.com/informacion-al-dia/la-campana...

1 de 3 20/02/2024, 15:15



Usamos cookies en nuestra web para mejorar la experiencia de usuario. Pulsando en el botón de
"Aceptar" estarás aceptando todas nuestras cookies.

Configurar

La campaña de Xeat Burgers de apoyo a la fundación ARAELA - Can... https://www.cantabriaeconomica.com/informacion-al-dia/la-campana...

2 de 3 20/02/2024, 15:15



Usamos cookies en nuestra web para mejorar la experiencia de usuario. Pulsando en el botón de
"Aceptar" estarás aceptando todas nuestras cookies.

Configurar Aceptar

La campaña de Xeat Burgers de apoyo a la fundación ARAELA - Can... https://www.cantabriaeconomica.com/informacion-al-dia/la-campana...

3 de 3 20/02/2024, 15:15



(https://corporate.es/ads/gilmar-320x50/)

(https://corporate.es/)

Xeat Burgers saca una campaña de apoyo a la fundación ARAELA –... https://corporate.es/xeat-burgers-saca-una-campana-de-apoyo-a-la-fu...

1 de 5 20/02/2024, 15:16



Xeat Burgers saca una campaña de apoyo a la fundación ARAELA –... https://corporate.es/xeat-burgers-saca-una-campana-de-apoyo-a-la-fu...

2 de 5 20/02/2024, 15:16



(https://corporate.es/ads/credit-300x600/)

Xeat Burgers saca una campaña de apoyo a la fundación ARAELA –... https://corporate.es/xeat-burgers-saca-una-campana-de-apoyo-a-la-fu...

3 de 5 20/02/2024, 15:16



La campaña ELA-Xeat Burgers llevada a cabo por esta firma ha sido todo un
éxito y ya ha concretado su primera aportación a la fundación aragonesa ARAELA.
La iniciativa ha consistido, además de la colaboración económica, en una
estrategia de visibilización a través de redes sociales del trabajo que realiza la
organización.

Así mismo, Xeat Burgers ha informado de que ha incluido en los empaques de
sus productos unas tarjetas con los datos de ARAELA. El objetivo es que sus
clientes tengan presente el nombre de la entidad y se animen a colaborar con ellos.
De esta manera, podrán alcanzar a más personas.
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La Asociación Aragonesa de Esclerosis Lateral Amiotrófica (ARAELA) es una
organización de carácter privado sin ánimo de lucro nacida en el año 1999. Surgió
por la iniciativa de afectados, familiares y profesionales, quienes han venido
trabajando en favor de las personas afectadas por esta condición física. Ofrecen
apoyo integral con atención social, psicológica, fisioterapéutica, terapias
ocupacionales y logopedia.

Su objetivo siempre ha sido el de mejorar la calidad de vida de estas
personas y ofrecer a su entorno familiar herramientas para atenderlos
adecuadamente. El equipo de la firma de hamburguesas se ha identificado con
esta labor y ha tenido la iniciativa de llevar a cabo la campaña ELA-Xeat Burgers.
Los representantes de la compañía han señalado que la acogida del público ha
sido muy positiva.

Recientemente, el personal de Xeat Burgers organizó una visita a la sede de la
asociación para hacer entrega oficial del donativo recaudado hasta ahora. Además,
aprovecharon el encuentro para llevar al personal y a algunos pacientes sus
deliciosos productos. En la visita pudieron conversar sobre el trabajo que realiza la
asociación, así como sobre sus proyectos inmediatos.

La esclerosis lateral amiotrófica (ELA) es una enfermedad neuromuscular de
carácter degenerativo. Esta patología afecta a las neuronas responsables del
control de los músculos voluntarios. En España, cada año se diagnostican en
promedio unos 900 nuevos casos, según datos de la Sociedad Española de
Neurología (SEN).

Es considerada la tercera enfermedad neurodegenerativa más común, por detrás
del alzhéimer y el párkinson. Actualmente, existen entre 4.000 y 4.500 personas
conviviendo con ella. En un lapso de tiempo relativamente corto, los pacientes
diagnosticados con esta patología pasan a ser individuos completamente
dependientes. El apoyo de la sociedad en general es fundamental, y por eso esta
empresa se ha sumado con su campaña ELA-Xeat Burgers.

Para Xeat Burgers, su participación en la campaña en favor de ARAELA es una
manera de devolver todo el respaldo que han recibido del público. Desde que
salieron al mercado, sus hamburguesas se han caracterizado por primar la calidad
de su carne. También han destacado por sus excelentes patatas fritas con salsas
caseras y sus postres, convirtiéndose en una de las hamburgueserías delivery
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favoritas de Aragón.
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Xeat Burgers lanza una campaña de apoyo a la
fundación ARAELA

Fuente: Agencias

La campaña ELA-Xeat  Burgers  llevada a  cabo por
esta firma ha sido todo un éxito y ya ha concretado
su  primera  aportación  a  la  fundación  aragonesa
ARAELA. La iniciativa ha consistido,  además de la
colaboración  económica,  en  una  estrategia  de
visibilización a través de redes sociales del trabajo
que realiza la organización.

Así mismo, Xeat Burgers ha informado de que ha incluido en los empaques
de sus productos unas tarjetas con los datos de ARAELA. El objetivo es
que sus clientes tengan presente el nombre de la entidad y se animen a
colaborar con ellos. De esta manera, podrán alcanzar a más personas.

El valor de la campaña ELA-Xeat Burgers

La Asociación Aragonesa de Esclerosis Lateral Amiotrófica (ARAELA) es una
organización de carácter privado sin ánimo de lucro nacida en el año 1999.
Surgió por la iniciativa de afectados, familiares y profesionales, quienes
han  venido  trabajando  en  favor  de  las  personas  afectadas  por  esta
condición física. Ofrecen apoyo integral con atención social,  psicológica,
fisioterapéutica, terapias ocupacionales y logopedia.

Su objetivo siempre ha sido el  de mejorar la  calidad de vida de estas
personas  y  ofrecer  a  su  entorno familiar  herramientas  para  atenderlos
adecuadamente. El equipo de la firma de hamburguesas se ha identificado
con esta labor y ha tenido la iniciativa de llevar a cabo la campaña ELA-
Xeat  Burgers.  Los  representantes  de la  compañía  han señalado que la
acogida del público ha sido muy positiva.

Recientemente, el personal de Xeat Burgers organizó una visita a la sede
de la asociación para hacer entrega oficial del donativo recaudado hasta
ahora.  Además,  aprovecharon el  encuentro  para  llevar  al  personal  y  a
algunos pacientes sus deliciosos productos. En la visita pudieron conversar
sobre el trabajo que realiza la asociación, así como sobre sus proyectos
inmediatos.

Una condición que merece toda la atención

La esclerosis lateral amiotrófica (ELA) es una enfermedad neuromuscular
de  carácter  degenerativo.  Esta  patología  afecta  a  las  neuronas
responsables del control de los músculos voluntarios. En España, cada año
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se diagnostican en promedio unos 900 nuevos casos, según datos de la
Sociedad Española de Neurología (SEN).

Es considerada la tercera enfermedad neurodegenerativa más común, por
detrás del alzhéimer y el párkinson. Actualmente, existen entre 4.000 y
4.500 personas conviviendo con ella. En un lapso de tiempo relativamente
corto,  los  pacientes  diagnosticados  con  esta  patología  pasan  a  ser
individuos  completamente  dependientes.  El  apoyo  de  la  sociedad  en
general es fundamental, y por eso esta empresa se ha sumado con su
campaña ELA-Xeat Burgers.

Un producto solidario donde prima la calidad

Para Xeat Burgers, su participación en la campaña en favor de ARAELA es
una manera de devolver todo el respaldo que han recibido del público.
Desde que salieron al mercado, sus hamburguesas se han caracterizado
por  primar  la  calidad  de  su  carne.  También  han  destacado  por  sus
excelentes patatas fritas con salsas caseras y sus postres, convirtiéndose
en una de las hamburgueserías delivery favoritas de Aragón.
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