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Controlar los factores de
resgo, clave para
reducir la probabilidad
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‘Sabemos que en la salud cerebral influyen los
genes, pero tambien las condiciones
ambientales’

El control de los factores de riesgo es
fundamental para reducir el riesgo de
deterioro cognitivo.

Esta es una de las principales
conclusiones del webinar central del
webinar Salud cerebral: qué es y qué
podemos hacer para potenciarla,
organizado por la Confederacion
Espanola de Alzheimer y otras demencias
(CEAFA) que ha contado con la
coordinadora del Grupo de Estudio de
Conducta y Demencias de la Sociedad
Espaiiola de Neurologia (SEN) del
Hospital Clinic de Barcelona, la doctora
Raquel Sanchez-Valle.

Durante el webinar, la doctora destaco
que la salud es un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades.

En este sentido, el cerebro, alin en

“\I1(“'f\1“lﬂ;"l l"‘h f‘\Y\‘Fh“Y‘\“IﬂA"lA balal ﬂ“'l!ﬂ':ﬂﬂﬂ LaTal

6/09/2023, 13:12



Controlar factores de riesgo: clave para reducir alzhéimer

2de 6

https://www.65ymas.com/sociedad/controlar-factores-riesgo-clave-red...

65 MAS Conl

atirmo la experta, segun recoge un
comunicado de CEAFA.

Sin embargo, hay factores que hacen que
nuestro cerebro sea mas susceptible a la
demencia. La doctora subrayo que, a dia
de hoy, “sabemos que en la salud
cerebral influyen los genes, pero
también las condiciones ambientales”.

De este modo, existen mas
probabilidades de padecer alzhéimer u
otras demencias seguin la edad o género.
A partir de los 65 existen riegos que
exponen mas a las personas al deterioro
cognitivo, como el consumo de tabaco, la
contaminacion o la diabetes, entre otros.

“Pero son factores sobre los que podemos
actuar ya sea de forma individual o
colectiva, con planes de salud
adecuados”, recalcoé la doctora.

Factores de riesgo
modificables

Durante su intervencion, la profesional
expuso algunos de los factores sobre los
que se pueden actuar y reducir el riesgo
de padecer alzhéimer. “El primero de
ellos es el control de los factores de
riesgo vasculares, como la obesidad”.

Ademas, el manejo de la hipertensién
puede reducir el riesgo de deterioro
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Por otro lado, es “muy importante”
realizar actividad fisica ya que activa
mecanismos de recompensa y control de
estrés. “Cada vez hay mas evidencia de
sus beneficios y prevencion del deterioro
cognitivo”, apunté Sanchez-Valle.

La doctora también destacd que el
aislamiento social también es un riesgo.
Esta comprobado que estimular el
cerebro con actividades determinadas,
unido a las recomendaciones anteriores,
mejora la salud y capacidad cognitiva”,
comento.

Ademas, quiso recordar la importancia de
revisar la audicién para la deteccién y el
tratamiento precoz de la hipoacusia, ya
que puede ser un factor de riesgo.

Por ultimo, cabe tener en cuenta la
realizacién de deportes de contacto como
factor de riesgo: es fundamental evitar el
riesgo de colisiones y golpes en la
cabeza, “puesto que afecta la
probabilidad aumentada de traumatismo
craneoencefalico repetido”, sefialé la
doctora.

Para finalizar, la profesional del Hospital
Clinic afirmé que el control de estos
factores de riesgo “ya esta teniendo un
efecto positivo en reducir el riesgo de
demencia y alzhéimer”.

“Aunque el aumento de la esperanza de
vida hace que el nimero de casos
aumente, el riesgo que tiene una persona
a una determinada edad es menos que
hace unos aiios”, concluyo.

Sobre el autor:

Ursula Segoviano

Redactora especializada en temas de salud y
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Con esta toma de posesion se completa el organigrama de la Consejeria de
Sanidad
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ae pdaaecer aeterioro cogniuvo

Las personas mayores de 65 afios sufren con mayor prevalencia el deterioro cognitivo asociado a factores de riesgo como el consumo de tabaco o la diabetes.

;

La hipertension y la diabetes condicionan la salud de las personas mayores de 65 afios. (Foto: Freepik)
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Cada afio se diagnostican 10 millones de casos nuevos de alzhéimer en el mundo, segin la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), un trastorno
neuroldgico que no tiene cura. Sin embargo, si existen factores que pueden mejorar esta condicién y favorecer la actividad neuroldgica de las personas que
lo padecen.

Asi lo han confirmado en "Salud cerebral: qué es y qué podemos hacer para potenciarla’, un webinar organizado por la Confederacién Espaiiola de
Alzheimer y otras demencias (CEAFA) en el que ha participado Raquel Sanchez-Valle, coordinadora del Grupo de Estudio de Conductay
Demencias de la Sociedad Espaiiola de Neurologia (SEN).

Sdanchez-Valle ha explicado que, el bienestar fisico, mental y social, son esenciales para una correcta salud

En el encuentro telematico se han abordado los factores de riesgo que exponen a las personas a un mayor deterioro cognitivo. Sanchez-Valle ha explicado
que, el bienestar fisico, mental y social, son esenciales para una correcta salud. En este sentido, ha subrayado que, aunque una persona no padezca una
enfermedad, el cerebro no actda de la misma forma en todas las personas. Por esto, "es importante mantener la salud cerebral", aseguré Sanchez-Valle.

Actualmente, segin explica la doctora, "sabemos que en la salud cerebral igflpyep los genes, pero también las condiciones ambientales”. Es decir, tanto
laedad como el género, influyen en el desarrollo de enfermedades como el Alzheimer.

Sin embargo, otras condiciones externas y factores de riesgo como el consumo de tabaco o la diabetes, también pueden condicionar la salud del cerebro,
especialmente a partir de los 65 afios. "Son factores sobre los que podemos actuar ya sea de forma individual o colectiva, con planes de salud
adecuados”, precisé la doctora.

ACTIVIDAD FiSICA COMO METODO PREVENTIVO

La doctora explic en el webinar que, algunos factores como el manejo de Ig hipgrtension o la diabetes pueden mejorar la salud cerebral y evitar el
deterioro cognitivo. Dentro de los factores de riesgo, "el primero de ellos es el control de los factores de riesgo vasculares, como la obesidad".

Asimismo, realizar ejercicio fisico "es muy importante" para controlar el estrés y mejorar la salud cardiovascular. "Cada vez hay més evidencia de sus
beneficios y prevencion del deterioro cognitivo”, resalté Sanchez-Valle. Sin embargo, otros ejercicios como el deporte de contacto, pueden ser un factor de
riesgo. La doctora invita a evitar el riesgo de estos deportes frente a posibles colisiones o golpes en la cabeza, "puesto que afecta la probabilidad
aumentada de traumatismo craneoencefélico repetido", sefiald.

“Aunque el aumento de la esperanza de vida hace que el nimero de casos aumente, el riesgo que tiene una persona a una determinada edad es menos que
hace unos afios”, concluyé Sanchez-Valle.

Los contenidos de ConSalud estan elaborados por periodistas especializados en salud y avalados por un comité de expertos de primer nivel. No obstante,
recomendamos al lector que cualquier duda relacionada con la salud sea consultada con un profesional del dmbito sanitario.
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La consejera de Sanidad preside la toma de posesion de
nuevos altos cargos de su departamento

Tomaron posesion de sus cargos los responsables de
las direcciones de las Areas de Salud de Tenerife,
Lanzarote, La Palmay La Gomera

También estuvieron en el acto el nuevo director
gerente del HUC y el nuevo gerente de los Servicios
Sanitarios de Lanzarote

Con esta toma de posesion se completa el
organigrama de la Consejeria de Sanidad

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther
Monzodn, presidié hoy martes, 5 de septiembre, la toma de
posesidon de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron
posesién hoy los responsables de las Direcciones de las Areas
de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther
Machin; de La Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera, Eva
Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad

1de5 06/09/2023, 13:01
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en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron presentes, ademas de
otros miembros del equipo directivo de la Consejeria y del SCS,
el nuevo director gerente del Hospital Universitario de Canarias
(HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los
Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo
Eguia del Rio, que también se incorporan a sus nuevos
puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno
de Canarias informo6 de que con estos nombramientos se
completa el organigrama de su departamento y destacé la
profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos
cargos a quienes animo a trabajar para continuar mejorando las
prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde
todos los ambitos asistenciales.

También agrego Esther Monzdn que “la experiencia con la que
cuentan todas y cada una de las personas que conforman el
organigrama de la Consejeria de Sanidad y el dialogo con el
sector sanitario canario deben unirse para garantizar, por un
lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las
mejores condiciones para la plantilla de profesionales del SCS”.

Nuevos altos cargos

Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud
de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales por la
Universidad de La Laguna. Programa de gestion directiva del
Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria
profesional ha ejercido como responsable de gestion de planta
de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi.
También ha sido gerente de tratamiento y gestion ambiental en
la firma Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios,

about:reader?url=https%3A%2F%2Fcopelapalma.com%?2Fcecilia-sa...
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empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina
Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito de la
ensefanza ha impartido docencia de cursos de Administrativo
Personal, Administrativo Contable y Empleado de Oficina,
organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de
Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene
formacion en Creacion y Gestion de Viajes y Eventos. Ha
desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la
empresa privada vinculada con los viajes y la promocion
turistica en destino de productos elaborados en Canarias. En
este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones
LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También
ha colaborado en acciones y campanas de promocion del
Cabildo Insular de Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de
La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con
formacion complementaria en las especialidades de admision,
informacién y documentacion clinica, prevencion de riesgos
laborales y normativa en procedimiento administrativo. En su
trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar
administrativo en diversas entidades publicas y privadas como
el Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La
Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de
Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La
Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna
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(ULL). Técnico superior en Educacién Infantil en el IES Orotava
y monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y
2020 realiz6 cursos sobre intervencion psicoldgica en
situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la
generacion de materiales educativos web en la ULL. Cursé
estudios de prevencion de riesgos laborales psicosociales,
auxiliar administrativo, dinamizacion de actividades infantiles y
discapacidad, ofimatica e inglés para atencién al publico. En los
ultimos afos ha ejercido como técnica de educacién infantil en
el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario
de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna.
Opositor a la escala habilitados nacionales de Interventores-
Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el
procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la
Licenciatura de Administracién y Direccion de Empresas
(actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha
desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios
Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito
politico, entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de
Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil, Transportes y
Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador
Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue
coordinador de la Terminal de Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en
Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais
Vasco. Médico especialista en Neurologia y en Medicina de
Familia y Comunitaria. Master en direccion de comunicacion
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corporativa de EAE Business School. Ha cursado el programa
de Direccion e Innovacion en el sector salud del IE Business
School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de
Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la Sociedad
Espanola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como
neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José
Molina Orosa y como neurdlogo en el Hospital Universitario de
Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha desarrollado su
labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencion
Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la
formacion de especialistas en Neurologia e investigador
principal en varios estudios de investigacion en el area de la
Esclerosis Multiple.
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Pérdida de audicion, soledad o contaminacion,
factores de riesgo para padecer demencia

La pérdida de audicion, la falta de socializacion y la contaminacion son
algunos de los factores de riesgo para padecer alzhéimer o demencia,
segun la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN), que ha explicado que en
la salud cerebral influyen tanto los genes como los elementos ambientales.

Agencia EFE

Tiempo de lectura: 1' 05 sep 2023 - 14:03
| Actualizado 14:04

La pérdida de audicion, la falta de socializacion y la contaminacion son algunos
de los factores de riesgo para padecer alzhéimer o demencia, segun la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN), que ha explicado que en la salud cerebral influyen
tanto los genes como los elementos ambientales.

En rueda de prensa este martes, Raquel Sanchez-Valle, coordinadora del Grupo
de Estudio de Conducta y Demencias de la SEN, ha advertido también de que una
educacion pobre -a edades tempranas-, la obesidad, la hipertension y el consumo
excesivo de alcohol -entre 25y los 65 afios- pueden ser también factores
perjudiciales.

ha dicho la experta en la rueda de prensa convocada por la Confederacion
Espafiola de Alzhéimer y otras Demencias (Ceafa), aunque ha precisado que se
puede desarrollar alzheimer sin tener ninguno de estos condicionantes.

1de8 06/09/2023, 13:11
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Segun Sanchez-Valle, los citados factores generan lesiones vasculares y otras
patologias asociadas, que, a su vez, facilitan la aparicion del alzhéimer.

RECOMENDACIONES

Publicidad

La experta insta a "actuar mediante planes de salud adecuados”y a que cada
persona trabaje para reducir estos problemas con ejercicio fisico o la dieta
mediterranea para reducir el sobrepeso.

También recomienda revisar la audicion, %atar la depresion, la diabetes y la
hipertension con medicacion, no fumar r beber alcohol, y realizar actividad
cognitiva y social.

"Mantener el cerebro ejercitado con actividades estimulantes, que nos gusten,
son buenas para gente sana y gente que empieza a padecer efectos cognitivos
de demencia o alzhéimer", ha manifestado.
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(ocrénicas de lanzarote

TAMBIEN ESTUVO EN EL ACTO EL NUEVO GERENTE DE LOS
SERVICIOS SANITARIOS DE LANZAROTE, PABLO EGUIA DEL RIO

Esther Machin Henriquez toma posesion

como nueva directora del Area de Salud
de Lanzarote

O Toma de posesion de los nuevos cargos de la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias.

G CRONICAS 5 DE SEPTIEMBRE DE 2023, 14:40

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidio
este martes, 5 de septiembre, la toma de posesion de nuevos altos cargos de su

1de4 06/09/2023, 13:06



Esther Machin Henriquez toma posesién como nueva directora del Ar... https://www.cronicasdelanzarote.es/articulo/lanzarote/esther-machin-h...

departamento. Tomaron posesion los responsables de las Direcciones de las
Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La
Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de
Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo de
la Consejeriay del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario de
Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios
Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se
Incorporan a sus Nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias
informd de que con estos nombramientos se completa el organigrama de su
departamento y destaco la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos
altos cargos a quienes animo a trabajar para continuar mejorando las
prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los ambitos
asistenciales.

También agregd Esther Monzon que “la experiencia con la que cuentan todas y
cada una de las personas que conforman el organigrama de la Consejeria de
Sanidady el didlogo con el sector sanitario canario deben unirse para garantizar,
por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores
condiciones para la plantilla de profesionales del SCS”.

Nuevos altos cargos
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Economicas y Empresariales por la Universidad de La
Laguna. Programa de gestion directiva del Instituto de Empresa en IE Business
School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestion de
planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido
gerente de tratamiento y gestion ambiental en la firma Prezero Gestion de
Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la
Oficina Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha
impartido docencia de cursos de Administrativo Personal, Administrativo Contable
y Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacion en Creacion y
Gestion de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector
de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocion turistica en destino
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de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes
Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas.
También ha colaborado en acciones y campafas de promocion del Cabildo Insular
de Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion
complementaria en las especialidades de admision, informacion y documentacion
clinica, prevencion de riesgos laborales y normativa en procedimiento
administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar
administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario
de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del
servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior
en Educacion Infantil en el IES Orotava y monitora sociocultural en el CIP La
Laguna. Entre 2005y 2020 realizé cursos sobre intervencion psicoldgica en
situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la generacion de
materiales educativos web en la ULL. Curso estudios de prevencion de riesgos
laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacion de actividades
infantiles y discapacidad, ofimatica e inglés para atencion al publico. En los ultimos
afos ha ejercido como técnica de educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle
Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala
habilitados nacionales de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas
Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la
Licenciatura de Administracion y Direccion de Empresas (actualmente Grado). En
su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de
Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico,
entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia,
Proteccion Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal.
Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la
Terminal de Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico
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especialista en Neurologia y en Medicina de Familia y Comunitaria. Master en
direccion de comunicacion corporativa de EAE Business School. Ha cursado el
programa de Direccion e Innovacion en el sector salud del IE Business School. Ha
sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la Junta
Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como
neurdlogo vy jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como
neurdlogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien
antes ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en
Atencion Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacion
de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios de
investigacion en el area de la Esclerosis Mdltiple.
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La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzon,
presidié hoy martes, 5 de septiembre, la toma de posesion de nuevos altos
cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las
Direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de
Lanzarotel, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera,
Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz
de Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros miembros del equipo
directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente del Hospital
Universitario de Canarias (HUC), Adasat, Goya Gonzélez, y el nuevo
gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote,
Pablo Eguia del Rio, que también se incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias
informo de que con estos nombramientos se completa el organigrama de su
departamento y destaco la profesionalidad y capacidad de trabajo de los
nuevos altos cargos a quienes animo a trabajar para continuar mejorando
las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los
ambitos asistenciales.

También agregd Esther Monzén que “la experiencia con la que cuentan
todas y cada una de las personas que conforman el organigrama de la
Consejeria de Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben
unirse para garantizar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los
pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de
profesionales del SCS”.

Nuevos altos cargos
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife.

Licenciado en Ciencias Economicas y Empresariales por la Universidad de
La Laguna. Programa de gestion directiva del Instituto de Empresa en IE
Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como
responsable de gestion de planta de envases de Tenerife de la sociedad
insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestion
ambiental en la firma Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios,
empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina Liqﬁlidadora del
Registro de la Propiedad. En eF ambito de la ensefianza ha impartido
docencia de cursos de Administrativo Personal, Administrativo Contable y
Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote.

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en
Creacion y Gestion de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria
profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la
promocion turistica en destino de productos elaborados en Canarias. En
este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y
Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en

https://www.diariopalmero.es/texto-diario/mostrar/4424224/cecilia-s...

X
L
PUBLICIDAD
AQUi

Diario Palmero

UNTE A NUESTROS
GRUPOS

Telegram

Visita Nuestro Canal

(1 Tube,

06/09/2023, 13:04



Cecilia Sanchez Rodriguez, toma posesion del cargo de directora del ...

3de6

acciones y campaiias de promocion del Cabildo Insular de Lanzarote.
Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma.

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion
complementaria en las especialidades de admision, informacion y
documentacion clinica, prevencion de riesgos laborales y normativa en
procedimiento administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las
funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y
privadas como el Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La
Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera.

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico
superior en Educacion Infantil en el IES Orotava y monitora sociocultural
en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realiz6 cursos sobre intervencion
psicologica en situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la
generacion de materiales educativos web en la ULL. Curso estudios de
prevencion de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo,
dinamizacion de actividades infantiles y discapacidad, ofimatica e inglés
para atencion al piblico. En los ultimos afios ha ejercido como técnica de
educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias.

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la
escala  habilitados nacionales de  Interventores-Tesoreros en
Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006.
Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura de Administracion y
Direccion de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional
ha desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios Municipales en
la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023
ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion
Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal.
Estibador Puertos de Tenerife en SestifeCPE desde 2006, fue coordinador
de la Terminal de Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote.

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco.
Médico especialista en Neuro%ogia y en Medicina de Familia y
Comunitaria. Master en direccién de comunicacién corporativa de EAE
Business School. Ha cursado el programa de Direccidon e Innovacion en el
sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad
Canaria de Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la Sociedad
Espafola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como neurdlogo y jefe de
Neurologia en el Hospital Doctor Jos¢ Molina Orosa y como neurologo en
el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha
desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencion
Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacion de
especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios de
investigacion en el area de la Esclerosis Multiple.
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La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy martes, 5 de
septiembre, latoma de posesidn de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy
los responsables de las Direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de
Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sdnchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron
presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo de la Consejeriay del SCS, el nuevo
director gerente del Hospital Universitario de Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo
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Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informo de que con estos
nombramientos se completa el organigrama de su departamento y destaco la profesionalidad y
capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a quienes animé a trabajar para continuar mejorando
las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los ambitos asistenciales.

También agregd Esther Monzén que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las
personas que conforman el organigrama de la Consejeria de Sanidad y el didlogo con el sector
sanitario canario deben unirse para garantizar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los
pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de profesionales del SCS”.

Nuevos altos cargos
Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion complementaria en las
especialidades de admision, informacién y documentacion clinica, prevencién de riesgos laborales y
normativa en procedimiento administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de
auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario de la Salud
y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de Infraestructuras.

Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econémicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de
gestién directiva del Instituto de Empresa en |IE Business School. En su trayectoria profesional ha
ejercido como responsable de gestidén de planta de envases de Tenerife de la sociedad insular
Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestién ambiental en la firma Prezero Gestién de
Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina Liquidadora del
Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de
Administrativo Personal, Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEMy
MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creaciéon y Gestién de Viajes y
Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con
los viajes y la promocién turistica en destino de productos elaborados en Canarias. En este sector ha
trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas.

También ha colaborado en acciones y campafas de promocién del Cabildo Insular de Lanzarote.

Eva Ravelo Gonzailez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en Educacion
Infantil en el IES Orotava y monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realizé
cursos sobre intervencion psicoldgica en situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la
generacién de materiales educativos web en la ULL. Cursé estudios de prevencién de riesgos
laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacién de actividades infantiles y discapacidad,
ofimatica e inglés para atencién al publico. En los Gltimos afos ha ejercido como técnica de educacion
infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales
de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006.
Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura de Administracién y Direccion de Empresas
(actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de
Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023
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fue coordinador de la Terminal de Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en
Neurologia y en Medicina de Familiay Comunitaria. Master en direccién de comunicacion
corporativa de EAE Business School. Ha cursado el programa de Direccién e Innovacion en el sector
salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de
la Junta Directiva de la Sociedad Espanola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como neurdlogo y
jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como neurdélogo en el Hospital
Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha desarrollado su labor en diferentes
niveles asistenciales como en Atencion Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la
formacién de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacién
en el drea de la Esclerosis Mdltiple.
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La consejera de Sanidad preside la toma de
posesion de nuevos altos cargos de su
departamento

5 Septiembre 2023 - 13:40 h
REDACCION

Tomaron posesion de sus cargos los responsables de las direcciones de
las Areas de Salud de Tenerife, Lanzarote, La Palma y La Gomera
También estuvieron en el acto el nuevo director gerente del HUC y el
nuevo gerente de los Servicios Sanitarios de Lanzarote

Con esta toma de posesion se completa el organigrama de la Consejeria
de Sanidad

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzdn, presidié hoy martes, 5 de septiembre, la toma de
posesién de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las Direcciones de las
Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sdnchez, y de La
Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron presentes, ademas
de otros miembros del equipo directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario
de Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de
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Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informé de que con estos nombramientos se
completa el organigrama de su departamento y destacd la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos
cargos a quienes animé a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria
desde todos los ambitos asistenciales.

También agregd Esther Monzon que "la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las personas que
conforman el organigrama de la Consejeria de Sanidad y el dialogo con el sector sanitario canario deben unirse para
garantizar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla
de profesionales del SCS".

Nuevos altos cargos
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de gestion directiva del
Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestion de
planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestion
ambiental en la firma Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la
Oficina Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de
Administrativo Personal, Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacion en Creacion y Gestion de Viajes y Eventos. Ha
desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocion
turistica en destino de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya,
Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en acciones y campanas de
promocién del Cabildo Insular de Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion complementaria en las especialidades de
admision, informacion y documentacion clinica, prevencién de riesgos laborales y normativa en procedimiento
administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades
publicas y privadas como el Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba
parte del servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en Educacién Infantil en el IES
Orotava y monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realiz6 cursos sobre intervencién psicoldgica
en situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la generacion de materiales educativos web en la ULL.
Curso estudios de prevencion de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacion de actividades
infantiles y discapacidad, ofimatica e inglés para atencion al publico. En los Ultimos afios ha ejercido como técnica de
educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.
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Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales de Interventores-
Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la
Licenciatura de Administracion y Direccién de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha
desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito
politico, entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil, Transportes y
Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue
coordinador de la Terminal de Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en Neurologia y en Medicina de
Familia y Comunitaria. Master en direccién de comunicacidn corporativa de EAE Business School. Ha cursado el
programa de Direccién e Innovacion en el sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad
Canaria de Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido
como neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como neurdlogo en el Hospital
Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales
como en Atencién Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacion de especialistas en
Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacion en el area de la Esclerosis Mlltiple.
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+ Con esta toma de posesion se completa el organigrama de la Consejeria de Sanidad

La consejera de Sanidad del Gobiemo de Canarias, Esther Monzon, presidio este martes, 5 de
septiembre, la toma de posesion de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy

los responsables de las Direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de
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En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron
presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo
director gerente del Hospital Universitario de Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo
gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que

también se incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informé de que con estos
nombramientos se completa el organigrama de su departamento y destaco la profesionalidad y
capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a quienes animo a trabajar para continuar mejorando

las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los ambitos asistenciales.

También agregd Esther Monzon que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las
personas que conforman el organigrama de la Consejeria de Sanidad y el dialogo con el sector
sanitario canario deben unirse para garantizar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los

pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de profesionales del SCS™.

Nuevos altos cargos

Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Economicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de
gestion directiva del Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria profesional ha
ejercido como responsable de gestion de planta de envases de Tenerife de la sociedad insular
Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestion ambiental en la firma Prezero Gestion
de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina
Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefanza ha impartido docencia de

cursos de Administrativo Personal, Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados

por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacion en Creacion y Gestion de Viajes
y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada
con los viajes y la promocion turistica en destino de productos elaborados en Canarias. En este
sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras

empresas. También ha colaborado en acciones y campaiias de promocion del Cabildo Insular de

Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion complementaria en las
especialidades de admision, informacion y documentacion clinica, prevencion de riesgos laborales y
normativa en procedimiento administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones
de auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario de la

Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de

Infraestructuras.
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Eva Ravelo Gonzélez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en Educacion
Infantil en el IES Orotava y monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realizo
cursos sobre intervencion psicoldgica en situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la
generacion de materiales educativos web en la ULL. Cursé estudios de prevencion de riesgos
laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacion de actividades infantiles y
discapacidad, ofimatica e inglés para atencion al piblico. En los tltimos afios ha ejercido como

técnica de educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados
nacionales de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de
2006. Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura de Administracion y Direccion de Empresas
(actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de
Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023
ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil, Transportes y
Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE
desde 2006, fue coordinador de la Terminal de Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en
Neurologia y en Medicina de Familia y Comunitaria. Master en direccion de comunicacion
corporativa de EAE Business School. Ha cursado el programa de Direccion e Innovacion en el
sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y
miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espaiiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido
como neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como neur6logo en
el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha desarrollado su labor en
diferentes niveles asistenciales como en Atencion Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador
docente en la formacion de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios de

investigacion en el area de la Esclerosis Multiple.
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Experta recomienda prestar atencién a la pérdida auditiva en la
edad media: "Puede desarrollar problemas cognitivos”

Archivo - Escuchar, sorda, sordera, oido, mujer
- GETTY IMAGES/ISTOCKPHOTO / KHOSRORK - Archivo

| nfosa I us Publicado: martes, 5 septiembre 2023 13:33

@ @ 4 Newsletter

MADRID, 5 Sep. (EUROPA PRESS) - La pérdida auditiva no corregida, especialmente en la edad media
de la vida, puede tener un impacto negativo en el desarrollo de problemas cognitivos en las fases mas

@infosalus_com

avanzadas, segun ha advertido la coordinadora del Grupo de Estudio de Conducta y Demencias de la
Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) del Hospital Clinic de Barcelona, la doctora Raquel Sanchez-
Valle.

Por este motivo, la experta ha recomendado que “las personas estén pendientes de si tienen una
buena audicién y, en caso de que no la tengan, acudan a un especialista".

"Pueden utilizar las prétesis auditivas o las propuestas que les puedan hacer los expertos. Es

1de3 06/09/2023, 13:11
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Toma posesion Eva Ravelo
como responsable de las
direccion del las Areas de
Salud de La Gomera

Tomaron posesion de sus cargos los responsables de las
direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Lanzarote, La
Palmay La Gomera . Con esta toma de posesion se completa el
organigrama de la Consejeria de Sanidad
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La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy
martes, 5 de septiembre, la toma de posesion de nuevos altos cargos de su
departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las Direcciones de las
Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de
La Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

Aviso sobre el Uso de cookies:

Utilizamos cookies nuestras y de terceros para el
funcionamiento del digital. Puedes consultar la
lista de cookies y como desconectarlas. Ver

nuestra Politica de Privacidad y Cookies

Aceptar Cookies | | Personalizar

1de5 06/09/2023, 13:08



Toma posesion Eva Ravelo como responsable de las direccion del las... https://gomeraverde.es/art/9603 1/toma-posesion-eva-ravelo-como-re...

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de

Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo de
la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario de
Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios
Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se
incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informo
de que con estos nombramientos se completa el organigrama de su departamento y
destaco la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a
quienes animd a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen
a la ciudadania canaria desde todos los ambitos asistenciales.

También agregd Esther Monzon que “la experiencia con la que cuentan todas y
cada una de las personas que conforman el organigrama de la Consejeria de
Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben unirse para garantizar,
por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores
condiciones para la plantilla de profesionales del SCS”.

Nuevos altos cargos ) _
Aviso sobre el Uso de cookies:
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School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestién de
planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido
gerente de tratamiento y gestidn ambiental en la firma Prezero Gestidn de Residuos
en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina
Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha
impartido docencia de cursos de Administrativo Personal, Administrativo Contable y
Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creacion y
Gestidn de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector
de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocidn turistica en destino
de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes
Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas.
También ha colaborado en acciones y campanas de promocion del Cabildo Insular
de Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion
complementaria en las especialidades de admision, informacion y documentacion
clinica, prevencién de riesgos laborales y normativa en procedimiento
administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar
administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario de
la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del
servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera
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psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacién de actividades infantiles y
discapacidad, ofimatica e inglés para atencién al publico. En los ultimos afios ha
ejercido como técnica de educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala
habilitados nacionales de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas
Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura
de Administracion y Direccién de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria
profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios Municipales
en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023 ha
ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil,
Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador
Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la Terminal de
Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico
especialista en Neurologia y en Medicina de Familia y Comunitaria. Master en
direccién de comunicacion corporativa de EAE Business School. Ha cursado el
programa de Direccion e Innovacion en el sector salud del IE Business School. Ha
sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la Junta
Directiva de la Sociedad Espanola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como
neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como
neurdlogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes
ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencion
Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacion de
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Sanidad 5 de septiembre de 2023

La consejera de Sanidad preside la toma de posesion
de nuevos altos cargos de su departamento

Tomaron posesion de sus cargos los responsables de
las direcciones de las Areas de Salud de Tenerife,
Lanzarote, La Palmay La Gomera. También
estuvieron en el acto el nuevo director gerente del
HUC y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios de
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Lanzarote

Con esta toma de posesion se completa el
organigrama de la Consejeria de Sanidad

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy
martes, 5 de septiembre, la toma de posesion de nuevos altos cargos de su
departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las Direcciones de las
Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de
La Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de
Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo
de la Consejeriay del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario de
Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios
Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se
incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencién, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias
informé de que con estos nombramientos se completa el organigrama de su
departamento y destacod la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos
altos cargos a quienes animd a trabajar para continuar mejorando las
prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los dmbitos
asistenciales.

También agregd Esther Monzon que “la experiencia con la que cuentan todas y
cada una de las personas que conforman le organigrama de la Consejeria de
Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben unirse para garantizar,
por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores
condiciones para la plantilla de profesionales del SCS”.

Nuevos altos cargos
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales por la Universidad de La
Laguna. Programa de gestién directiva del Instituto de Empresa en IE Business
School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestion de
planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido
gerente de tratamiento y gestién ambiental en la firma Prezero Gestion de
Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la
Oficina Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el &mbito de la ensefianza ha
impartido docencia de cursos de Administrativo Personal, Administrativo
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Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.
Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacion en Creacion y
Gestion de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el
sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocion turistica en
destino de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en
Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras
empresas. También ha colaborado en acciones y campanas de promocion del
Cabildo Insular de Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administraciéon y Finanzas. Cuenta con formacion
complementaria en las especialidades de admision, informacién y documentacion
clinica, prevencién de riesgos laborales y normativa en procedimiento
administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar
administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario
de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del
servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzélez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior
en Educacién Infantil en el IES Orotava y monitora sociocultural en el CIP La
Laguna. Entre 2005 y 2020 realizd cursos sobre intervencién psicolégica en
situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la generacién de
materiales educativos web en la ULL. Cursé estudios de prevencion de riesgos
laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacion de actividades
infantiles y discapacidad, ofimatica e inglés para atencion al publico. En los
ultimos anos ha ejercido como técnica de educacion infantil en el Ayuntamiento
de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala
habilitados nacionales de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas
Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la
Licenciatura de Administracion y Direccion de Empresas (actualmente Grado). En
su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de
Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico,
entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia,
Proteccion Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El

https://www3.gobiernodecanarias.org/noticias/la-consejera-de-sanida...

06/09/2023, 12:56



Portal de Noticias del Gobierno de Canarias

4 de 6

Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue
coordinador de la Terminal de Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico
especialista en Neurologia y en Medicina de Familia y Comunitaria. Master en
direcciéon de comunicacion corporativa de EAE Business School. Ha cursado el
programa de Direccidn e Innovacion en el sector salud del IE Business School. Ha
sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la Junta
Directiva de la Sociedad Espanola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como
neurélogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como
neurélogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien
antes ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en
Atencién Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la
formacién de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios
estudios de investigacion en el drea de la Esclerosis Multiple.
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El Gobierno publica las bases de subvenciones que regiran la contrataciéon predoctoral de los
investigadores canario

6 septiembre, 2023

El ICHH vy el CD Tenerife obsequian a los donantes de sangre con 12 entradas para cada
partido en casa
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LA CONSEJERA DE SANIDAD PRESIDE LA TOMA DE POSESION DE NUEVOS ALTOS
CARGOS DE SU DEPARTAMENTO

Tomaron posesion de sus cargos los responsables de las direcciones de las Areas de Salud de

Tenerife, Lanzarote, La Palma y La Gomera

También estuvieron en el acto el nuevo director gerente del HUC y el nuevo gerente de los

Servicios Sanitarios de Lanzarote

Con esta toma de posesion se completa el organigrama de la Consejeria de Sanidad

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy martes, 5 de septiembre, la
toma de posesion de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de
las Direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La

Palma, Cecilia Sdnchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron
presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo director
gerente del Hospital Universitario de Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzdlez, y el nuevo gerente de los
Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se incorporan a sus

nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias inform6 de que con €310S e »
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nombramientos se completa el organigrama de su departamento y destacé la profesionalidad y capacidad
de trabajo de los nuevos altos cargos a quienes animd a trabajar para continuar mejorando las

prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los ambitos asistenciales.

También agreg6 Esther Monzén que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las personas
que conforman el organigrama de la Consejeria de Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario
deben unirse para garantizar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las

mejores condiciones para la plantilla de profesionales del SCS".
Nuevos altos cargos
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econémicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de gestion
directiva del Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como
responsable de gestion de planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido
gerente de tratamiento y gestion ambiental en la firma Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios,
empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito
de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de Administrativo Personal, Administrativo Contable y

Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.
Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacion en Creacidn y Gestion de Viajes y
Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los
viajes y la promocion turistica en destino de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado
en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También ha

colaborado en acciones y campafias de promocién del Cabildo Insular de Lanzarote.
Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacién complementaria en las
especialidades de admision, informacion y documentacion clinica, prevencién de riesgos laborales y
normativa en procedimiento administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de
auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario de la Salud y el

Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de Infraestructuras.
Eva Ravelo Gonzélez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en Educacién Infantil en el
IES Orotava y monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realizé cursos sobre

intervencion psicolégica en situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la generacién de
Translate »
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materiales educativos web en la ULL. Cursé estudios de prevencién de riesgos laborales psicosociales,
auxiliar administrativo, dinamizacién de actividades infantiles y discapacidad, ofimatica e inglés para
atencion al publico. En los ultimos afios ha ejercido como técnica de educacidn infantil en el Ayuntamiento

de Valle Gran Rey.
Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales de
Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de
Segundo ciclo de la Licenciatura de Administracion y Direccion de Empresas (actualmente Grado). En su
trayectoria profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios Municipales en la
empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de
Economia y Hacienda, Policia, Proteccién Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El
Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la Terminal de

Contenedores de Tenerife.
Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en Neurologiay en
Medicina de Familia y Comunitaria. Master en direccién de comunicacidn corporativa de EAE Business
School. Ha cursado el programa de Direccién e Innovacién en el sector salud del IE Business School. Ha
sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la Sociedad
Espafiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital
Doctor José Molina Orosa y como neurdlogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si
bien antes ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencién Primaria'y
Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacién de especialistas en Neurologia e investigador

principal en varios estudios de investigacion en el drea de la Esclerosis Multiple.

Translate »
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Toma posesion Eva Ravelo
como responsable de las
direccion del las Areas de
Salud de La Gomera

Tomaron posesion de sus cargos los responsables de las
direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Lanzarote, La
Palmay La Gomera . Con esta toma de posesion se completa el
organigrama de la Consejeria de Sanidad
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La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy
martes, 5 de septiembre, la toma de posesion de nuevos altos cargos de su
departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las Direcciones de las
Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de
La Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.
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En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de

Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo de
la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario de
Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios
Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se
incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informo
de que con estos nombramientos se completa el organigrama de su departamento y
destaco la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a
quienes animd a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen
a la ciudadania canaria desde todos los ambitos asistenciales.

También agregd Esther Monzon que “la experiencia con la que cuentan todas y
cada una de las personas que conforman el organigrama de la Consejeria de
Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben unirse para garantizar,
por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores
condiciones para la plantilla de profesionales del SCS”.

Nuevos altos cargos ) _
Aviso sobre el Uso de cookies:

Utilizamos cookies nuestras y de terceros para el

Rafael Luis Martin Dominguez, director detiArea-deSaftid de-Tenerifer la
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School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestién de
planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido
gerente de tratamiento y gestidn ambiental en la firma Prezero Gestidn de Residuos
en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina
Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha
impartido docencia de cursos de Administrativo Personal, Administrativo Contable y
Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creacion y
Gestidn de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector
de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocidn turistica en destino
de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes
Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas.
También ha colaborado en acciones y campanas de promocion del Cabildo Insular
de Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion
complementaria en las especialidades de admision, informacion y documentacion
clinica, prevencién de riesgos laborales y normativa en procedimiento
administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar
administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario de
la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del
servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera
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psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacién de actividades infantiles y
discapacidad, ofimatica e inglés para atencién al publico. En los ultimos afios ha
ejercido como técnica de educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala
habilitados nacionales de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas
Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura
de Administracion y Direccién de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria
profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios Municipales
en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023 ha
ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil,
Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador
Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la Terminal de
Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico
especialista en Neurologia y en Medicina de Familia y Comunitaria. Master en
direccién de comunicacion corporativa de EAE Business School. Ha cursado el
programa de Direccion e Innovacion en el sector salud del IE Business School. Ha
sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la Junta
Directiva de la Sociedad Espanola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como
neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como
neurdlogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes
ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencion
Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacion de

especialistas en Neurologia e investigador pringRal £ ¥iigsLtudins.de
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La consejera de Sanidad preside la toma
de posesion de nuevos altos cargos de
su departamento

Tomaron posesion de sus cargos los responsables de las
direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Lanzarote, La
Palmay La Gomera

Por Redaccion - 05/09/2023

My o

Monzén junto a los nuevos altos cargos

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzon,
presidio hoy martes, 5 de septiembre, la toma de posesion de nuevos
altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy los
responsables de las Direcciones de las Areas de Salud de Tenerife,
Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia

Sanchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa
Cruz de Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros miembros del
equipo directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente

del Hospital Universitario de Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez,
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y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de
Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se incorporan a sus

nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de
Canarias informd de que con estos nombramientos se completa el
organigrama de su departamento y destaco la profesionalidad y
capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a quienes animo a
trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la

ciudadania canaria desde todos los ambitos asistenciales.

También agreg6 Esther Monzon que “la experiencia con la que cuentan
todas y cada una de las personas que conforman el organigrama de la
Consejeria de Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben
unirse para garantizar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los
pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de

profesionales del SCS”.
Nuevos altos cargos

Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de

Tenerife

Licenciado en Ciencias Economicas y Empresariales por la Universidad
de La Laguna. Programa de gestion directiva del Instituto de Empresa
en IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como
responsable de gestion de planta de envases de Tenerife de la sociedad
insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestion
ambiental en la firma Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial
Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina
Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el &mbito de la ensefianza
ha impartido docencia de cursos de Administrativo Personal,
Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por
ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de

Lanzarote
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Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacion en
Creacion y Gestion de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria
profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes
y la promocion turistica en destino de productos elaborados en
Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya,
Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas.
También ha colaborado en acciones y campanas de promocion del

Cabildo Insular de Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La

Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion
complementaria en las especialidades de admision, informacién y
documentacidn clinica, prevencion de riesgos laborales y normativa en
procedimiento administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido
las funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades publicas
y privadas como el Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de
La Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de

Infraestructuras.
Eva Ravelo Gonzilez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL).
Técnico superior en Educacion Infantil en el IES Orotava y monitora
sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realiz6 cursos
sobre intervencion psicoldgica en situaciones de crisis y sobre
herramientas de autor para la generacion de materiales educativos web
en la ULL. Curso6 estudios de prevencion de riesgos laborales
psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacion de actividades
infantiles y discapacidad, ofimatica e inglés para atencion al publico.
En los ultimos afos ha ejercido como técnica de educacion infantil en

el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de

Canarias
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Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a
la escala habilitados nacionales de Interventores-Tesoreros en
Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006.
Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura de Administracion y
Direccion de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria
profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios
Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico,
entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda,
Policia, Proteccion Civil, Transportes y Empresa Municipal en el
Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife
CPE desde 2006, fue coordinador de la Terminal de Contenedores de

Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en

Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco.
Meédico especialista en Neurologia y en Medicina de Familia y
Comunitaria. Master en direcciéon de comunicacion corporativa de EAE
Business School. Ha cursado el programa de Direccidon e Innovacion en
el sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la
Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la
Sociedad Espafiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como
neurologo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina
Orosa y como neurdlogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin, si bien antes ha desarrollado su labor en diferentes
niveles asistenciales como en Atencion Primaria y Urgencias
Hospitalaria. Colaborador docente en la formacién de especialistas en
Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacion

en el area de la Esclerosis Multiple.
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La consejera de Sanidad preside la toma de posesion de nuevos altos cargos de su departamento
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Tomaron posesioén de sus cargos los responsables de las direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Lanzarote, La Palma y
La Gomera. También estuvieron en el acto el nuevo director gerente del HUC y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios de
Lanzarote

Con esta toma de posesion se completa el organigrama de la Consejeria de Sanidad

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy martes, 5 de septiembre, la toma de
posesion de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las Direcciones de
las Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sanchez, y de La
Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros
miembros del equipo directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario de Canarias
(HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del
Rio, que también se incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informé de que con estos nombramientos se
completa el organigrama de su departamento y destaco la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a
quienes animo a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los
ambitos asistenciales.

También agreg6 Esther Monzon que "la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las personas que conforman le
organigrama de la Consejeria de Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben unirse para garantizar, por un lado,
la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de profesionales del SCS".

Nuevos altos cargos
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de gestion directiva del
Instituto de Empresa en |IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestion de planta de
envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestion ambiental en la firma
Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina Liquidadora del
Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de Administrativo Personal,
Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creacion y Gestion de Viajes y Eventos. Ha desarrollado
su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocion turistica en destino de
productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones
Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en acciones y campafias de promocién del Cabildo Insular de
Lanzarote.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion complementaria en las especialidades de admision,
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de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacién de actividades infantiles y discapacidad, ofimatica e
inglés para atencion al publico. En los ultimos afios ha ejercido como técnica de educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle
Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales de Interventores-
Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura de
Administracion y Direccién de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como
consejero delgado de Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023 ha
ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento
de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la Terminal de Contenedores de
Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en Neurologia y en Medicina de Familia
y Comunitaria. Master en direccién de comunicacion corporativa de EAE Business School. Ha cursado el programa de Direccion
e Innovacion en el sector salud del |IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de
la Junta Directiva de la Sociedad Esparfiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como neurélogo y jefe de Neurologia en el
Hospital Doctor José Molina Orosa y como neurdlogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes
ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencién Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador
docente en la formacién de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacion en el area de
la Esclerosis Mdltiple.
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A CONSEJERA DE SANIDAD PRESIDE LA TOMA DE POSESION DE NUEVOS ALTOS CARGOS DE SU DEPARTAMENT

‘tes, 5 septiembre 2023

sejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy martes, la toma de posesién de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesién hoy los responsables de las Direcciones de las

1d de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sdnchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.
3n estuvieron en el acto el nuevo director gerente del HUC y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios de Lanzarote

cto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros miembros del equipo directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente del Hospit

sitario de Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se incorporan a sus nuevos puestos.

te su intervencién, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informé de que con estos nombramientos se completa el organigrama de su departamento y destacé la profesionalidad y capacidad de trabajo ¢

s altos cargos a quienes animo a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los &mbitos asistenciales.

3n agreg6 Esther Monzoén que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las personas que conforman el organigrama de la Consejeria de Sanidad y el dialogo con el sector sanitario canario deben unirs:

izar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de profesionales del SCS".
)s altos cargos
I Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

iado en Ciencias Econémicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de gestién directiva del Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsal
1 de planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestién ambiental en la firma Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro
dad y de la Oficina Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el &mbito de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de Administrativo Personal, Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados

y MBA La Laguna.
* Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

o profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creacién y Gestién de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la pron
:a en destino de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en acciones y campe

mocién del Cabildo Insular de Lanzarote.
1 Sénchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

o Superior en Administracién y Finanzas. Cuenta con formacién complementaria en las especialidades de admisién, informacién y documentacion clinica, prevencién de riesgos laborales y normativa en procedimier
istrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta

oa parte del servicio de Infraestructuras.

welo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera
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b enA%H,er(‘dJrs estudios de prevencion de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo,

mo técnica de educacién infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.
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t Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

iado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo
icenciatura de Administracién y Direcciéon de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 20C
ito politico, entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccién Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife

2006, fue coordinador de la Terminal de Contenedores de Tenerife.
Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

iado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en Neurologia y en Medicina de Familia y Comunitaria. Master en direccién de comunicacién corporativa de EAE Business School. Ha
lo el programa de Direccién e Innovacion en el sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. D
1a ejercido como neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como neurélogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha desarrollado su labor en difer

; asistenciales como en Atencién Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacién de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacién en el drea de la

)sis Mdltiple.
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Sanidad nombra a una experta en viajes y eventos directora del Area ... https://www.laprovincia.es/lanzarote/2023/09/05/sanidad-nombra-exp...
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Sanidad nombra a una experta en viajes y eventos directora del Area de Salud de
Lanzarote
¢ La nacionalista Esther Machin ha tomado hoy posesion de su cargo en la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias

¢ El neurdlogo Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote
[ { IV NOID) @
c.P. L.
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Pablo Eguia del Rio, primero por la derecha, y Esther Machin, tercera por la derecha, junto a la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzon, y otros altos cargos
del departamento, este martes.

PUBLICIDAD

I_ aconsejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzdn, presidio hoy martes, 5 de septiembre, la toma de posesion
de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las Direcciones de las Areas de Salud
de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

RELACIONADAS

Los pacientes del Molina Orosa dan un notable alto
al hospital

Sanidad invierte casi un millén de euros en un
proyecto pionero en Espafia de energia geotérmica
para el Hospital Molina Orosa

El Hospital Molina Orosa abre un nuevo servicio
para los pacientes con cancer

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron presentes, ademas de otros
miembros del equipo directivo de la Consejeriay del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario de Canarias
(HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Equia del
Rio, que también se incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informo de que con estos nombramientos se
completa el organigrama de su departamento y destaco la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a
quienes animd a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los
ambitos asistenciales.
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También agrego6 Esther Monzoén que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las personas que conforman el
organigrama de la Consejeria de Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben unirse para garantizar, por un lado, la
mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de profesionales del SCS".

Nuevos altos cargos de la Consejeria de Sanidad

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creacion y Gestion de Viajes y Eventos. Ha desarrollado
su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocidn turistica en destino de
productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y Degustaciones
Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en acciones y campanas de promocion del Cabildo Insular de
Lanzarote. Esther Machin fue en el puesto diez en la lista de CC al Cabildo de Lanzarote en las elecciones del pasado mes de
mayo, que encabezé Oswaldo Betancort, actual presidente insular. Machin no logré acta de consejera al obtener CC ocho
consejeros electos.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicinay Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en Neurologia y en Medicina de Familiay
Comunitaria. Master en direccién de comunicacion corporativa de EAE Business School. Ha cursado el programa de Direccién e
Innovacion en el sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y miembro de la
Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como neurologo y jefe de Neurologia en el
Hospital Doctor José Molina Orosa y como neurologo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha
desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencién Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador
docente en la formacion de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacion en el area de
la Esclerosis Multiple.

Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de gestion directiva del
Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestién de planta de
envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestion ambiental en la firma
Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina Liquidadora del
Registro de la Propiedad. En el &mbito de la ensefanza ha impartido docencia de cursos de Administrativo Personal,
Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEMy MBA La Laguna.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion complementaria en las especialidades de admision,
informacion y documentacion clinica, prevencion de riesgos laborales y normativa en procedimiento administrativo. En su
trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el
Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzilez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en Educacion Infantil en el IES Orotava y
monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realiz6 cursos sobre intervencion psicoldgica en situaciones de
crisis y sobre herramientas de autor para la generacion de materiales educativos web en la ULL. Curs¢ estudios de prevencion
de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacién de actividades infantiles y discapacidad, ofimatica e
inglés para atencion al publico. En los ultimos anos ha ejercido como técnica de educacion infantil en el Ayuntamiento de Valle
Gran Rey.

2de5 06/09/2023, 12:56



Sanidad nombra a una experta en viajes y eventos directora del Area ...

3de5

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Consulta aqui todas las noticias de Lanzarote
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La actualidad
imas corcana

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales de Interventores-

Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2008. Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura
de Administracion y Direccion de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como
consejero delgado de Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el &mbito politico, entre 2007y 2023 ha
ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento
de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la Terminal de Contenedores de

Tenerife.
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Ceafa advierte de que el control de los factores
de riesgo es fundamental para reducir el riesgo
de deterioro cognitivo
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MADRID, 05 (SERVIMEDIA)

El control de los factores de riesgo es fundamental para reducir el riesgo de
deterioro cognitivo. Esta es una de las principales conclusiones del webinar
‘Salud cerebral: qué es y qué podemos hacer para potenciarla’, organizado
este martes por la Confederacion Espafiola de Alzheimer y otras demencias
(Ceafa).

La coordinadora del Grupo de Estudio de Conducta y Demencias de la
Sociedad Espanola de Neurologia (SEN) del Hospital Clinic de Barcelona, la
doctora Raquel Sanchez-Valle, destaco que hay factores que hacen que el
cerebro sea mas susceptible a la demencia. A dia de hoy, “sabemos que en la
salud cerebral influyen los genes, pero también las condiciones
ambientales”, subrayo la profesional.

x
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A partir de los 65 afios existen riesgos que exponen mas a las personas al
deterioro cognitivo, como el consumo de tabaco, la contaminacion o la
diabetes, entre otros. “Pero son factores sobre los que podemos actuar ya sea
de forma individual o colectiva, con planes de salud adecuados”, recalco.

Ademas, expuso algunos de los factores sobre los que se pueden actuary
reducir el riesgo de padecer Alzheimer: la obesidad, la hipertension, la
diabetes, o reducir el consumo de alcohol y tabaco.

También es importante realizar actividad fisica y evitar el aislamiento
social. Ademas, quiso recordar la importancia de revisar la audicién parala
deteccion y el tratamiento precoz de la hipoacusia. Por ultimo, cabe tener en
cuenta la realizacion de deportes de contacto como factor de riesgo: es
fundamental evitar el riesgo de colisiones y golpes en la cabeza, “puesto que
afecta la probabilidad aumentada de traumatismo craneoencefalico
repetido”, sefialo.

Para finalizar, la profesional del Hospital Clinic afirmo que el control de
estos factores de riesgo “ya esta teniendo un efecto positivo en reducir el

riesgo de demencia y Alzheimer”. “Aunque el aumento de la esperanza de
vida hace que el numero de casos aumente, el riesgo que tiene una persona
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auna determinada edad es menos que hace unos afios”, concluyo.
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Esther Machin (3d)

POLITICA

Esther Machin y Pablo Eguia toman posesion como altos
cargos de Sanidad del Gobierno de Canarias

Machin es la nueva directora del Area de Salud de Lanzarote y Eguia el nuevo gerente de los
Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote

LAVOZDELANZAROTE
5 DE SEPTIEMBRE DE 2023 (14:48 CET) ACTUALIZADO EL 5 DE SEPTIEMBRE DE 2023 (16:48 CET)

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzon, ha presidido este
martes la toma de posesion de los nuevos altos cargos de su departamento. Entre ellos,
tomaron posesion la directora del Area de Salud de Lanzarote, Esther Machin, asi como
el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo
Eguia.

Durante su intervencion, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informo de que
con estos nombramientos se completa el organigrama de su departamento y destaco la
profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a quienes animo a
trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria
desde todos los ambitos asistenciales.
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También agregd Esther Monzon que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de
las personas que conforman el organigrama de la Consejeria de Sanidad y el didlogo con el
sector sanitario canario deben unirse para garantizar, por un lado, la mejor asistencia
sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de
profesionales del SCS”.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacion en Creacion y Gestion
de Viajes y Eventos. Ha desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa
privada vinculada con los viajes y la promocion turistica en destino de productos
elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC
y Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en acciones y
campafas de promocion del Cabildo Insular de Lanzarote.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en
Neurologia y en Medicina de Familia y Comunitaria. Master en direccion de comunicacion
corporativa de EAE Business School. Ha cursado el programa de Direccidn e Innovacion en
el sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de
Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Desde
2008, ha ejercido como neurdlogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina
Orosa y como neurdlogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien
antes ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencion
Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacion de especialistas en
Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacion en el area de la
Esclerosis Multiple.

Nuevos altos cargos del resto de islas
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna.
Programa de gestion directiva del Instituto de Empresa en IE Business School. En su
trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestion de planta de envases de
Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestion
ambiental en la firma Prezero Gestion de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de
Registro de la Propiedad y de la Oficina Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el
ambito de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de Administrativo Personal,
Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma
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Técnico Superior en Administracion y Finanzas. Cuenta con formacion complementaria en
las especialidades de admision, informacion y documentacion clinica, prevencion de riesgos
laborales y normativa en procedimiento administrativo. En su trayectoria profesional ha
ejercido las funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y privadas
como el Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora
formaba parte del servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en
Educacion Infantil en el IES Orotava y monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre
2005 y 2020 realizo6 cursos sobre intervencion psicoldgica en situaciones de crisis y sobre
herramientas de autor para la generacion de materiales educativos web en la ULL. Curso
estudios de prevencion de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo,
dinamizacion de actividades infantiles y discapacidad, ofimadtica e inglés para atencion al
publico. En los ultimos afios ha ejercido como técnica de educacion infantil en el
Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados
nacionales de Interventores-Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el
procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura de Administracion y
Direccion de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha desarrollado
tareas como consejero delgado de Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde
2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de Economia y
Hacienda, Policia, Proteccion Civil, Transportes y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de
El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la
Terminal de Contenedores de Tenerife.
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El control de los factores de riesgo es
fundamental segun Ceafa para reducir el
riesgo de deterioro cognitivo

Por Servimedia - 5 septiembre, 2023

MADRID, 05 (SERVIMEDIA)

El control de los factores de riesgo es fundamental para reducir el riesgo de deterioro cognitivo.
Esta es una de las principales conclusiones del webinar ‘Salud cerebral: qué es y qué podemos
hacer para potenciarla’, organizado este martes por la Confederaciéon Espafiola de Alzheimer y

otras demencias (Ceafa).

La coordinadora del Grupo de Estudio de Conducta y Demencias de la Sociedad Espafiola de
Neurologia (SEN) del Hospital Clinic de Barcelona, la doctora Raquel Sanchez-Valle, destac6 que
hay factores que hacen que el cerebro sea mas susceptible a la demencia. A dia de hoy,
“sabemos que en la salud cerebral influyen los genes, pero también las condiciones

ambientales”, subrayo la profesional.

A partir de los 65 afios existen riesgos que exponen mas a las personas al deterioro cognitivo,
como el consumo de tabaco, la contaminacién o la diabetes, entre otros. “Pero son factores
sobre los que podemos actuar ya sea de forma individual o colectiva, con planes de salud
adecuados”, recalco.

Leer mas: Una consternada Villanueva del Arzobispo (Jaén)_honra la
memoria de su vecina victima de un crimen machista

Ademas, expuso algunos de los factores sobre los que se pueden actuar y reducir el riesgo de
padecer Alzheimer: la obesidad, la hipertensién, la diabetes, o reducir el consumo de alcohol y

tabaco.

También es importante realizar actividad fisica y evitar el aislamiento social. Ademas, quiso
recordar la importancia de revisar la audicion para la deteccion y el tratamiento precoz de la
hipoacusia. Por ultimo, cabe tener en cuenta la realizacién de deportes de contacto como factor
de riesgo: es fundamental evitar el riesgo de colisiones y golpes en la cabeza, “puesto que

afecta la probabilidad aumentada de traumatismo craneoencefalico repetido”, sefiald.

Para finalizar, la profesional del Hospital Clinic afirmé que el control de estos factores de riesgo
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“ya esta teniendo un efecto positivo en reducir el riesgo de demencia y Alzheimer”. “Aunque el
aumento de la esperanza de vida hace que el nimero de casos aumente, el riesgo que tiene

una persona a una determinada edad es menos que hace unos afos”, concluyd.
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Experta recomienda prestar atencion a la pérdida
auditiva en la edad media: "Puede desarrollar
problemas cognitivos"

La pérdida auditiva no corregida, especialmente en la edad media de
la vida, puede tener un impacto negativo en el desarrollo de
problemas cognitivos en las fases mas avanzadas, segun ha advertido
la coordinadora del Grupo de Estudio de Conducta y Demencias de la
Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) del Hospital Clinic de
Barcelona, la doctora Raquel Sanchez-Valle.
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La consejera de Sanidad preside la toma de posesion de
nuevos altos cargos de su departamento

Redaccion (@ Septiembre 05, 2023

Tomaron posesién de sus cargos los responsables de las direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Lanzarote, La
Palma y La Gomera. También estuvieron en el acto el nuevo director gerente del HUC y el nuevo gerente de los
Servicios Sanitarios de Lanzarote

Con esta toma de posesién se completa el organigrama de la Consejeria de Sanidad

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, presidié hoy martes, 5 de septiembre, la toma de
posesién de nuevos altos cargos de su departamento. Tomaron posesion hoy los responsables de las Direcciones de las
Areas de Salud de Tenerife, Rafael Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sdnchez, y de La Gomera,

Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, estuvieron presentes, ademas de
otros miembros del equipo directivo de la Consejeria y del SCS, el nuevo director gerente del Hospital Universitario de
Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios del Area de Salud de Lanzarote, Pablo

Eguia del Rio, que también se incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencién, la consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias informé de que con estos nombramientos se
completa el organigrama de su departamento y destacé la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos
a quienes animé a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos
los ambitos asistenciales.

También agregé Esther Monzdn que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las personas que conforman le
organigrama de la Consejeria de Sanidad y el didlogo con el sector sanitario canario deben unirse para garantizar, por un
lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla de profesionales del
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Scs”.
Nuevos altos cargos
Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econémicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de gestién directiva del
Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestion de planta
de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestién ambiental en la
firma Prezero Gestién de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la Oficina Liquidadora
del Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de Administrativo Personal,

Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.
Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creacién y Gestiéon de Viajes y Eventos. Ha
desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocién turistica en
destino de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya, Distribuciones LYC y
Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en acciones y campafias de promocién del Cabildo

Insular de Lanzarote.
Cecilia Sanchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracién y Finanzas. Cuenta con formacién complementaria en las especialidades de admisién,
informacién y documentacioén clinica, prevencién de riesgos laborales y normativa en procedimiento administrativo. En su
trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades publicas y privadas como el
Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba parte del servicio de

Infraestructuras.
Eva Ravelo Gonzélez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en Educacion Infantil en el IES Orotava y
monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realizd cursos sobre intervencion psicolégica en situaciones de
crisis y sobre herramientas de autor para la generacién de materiales educativos web en la ULL. Cursé estudios de
prevencion de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacién de actividades infantiles y discapacidad,
ofimatica e inglés para atencién al publico. En los Ultimos afios ha ejercido como técnica de educacién infantil en el

Ayuntamiento de Valle Gran Rey.
Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales de Interventores-
Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de Segundo ciclo de la Licenciatura
de Administracion y Direccidon de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha desarrollado tareas como
consejero delgado de Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito politico, entre 2007 y 2023 ha
ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccion Civil, Transportes y Empresa Municipal en el
Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue coordinador de la Terminal de
Contenedores de Tenerife.

Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en Neurologia y en Medicina de
Familia y Comunitaria. Master en direcciéon de comunicacién corporativa de EAE Business School. Ha cursado el programa de
Direccion e Innovacién en el sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria de Neurologia y

miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como neurdlogo y jefe de
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Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como neurélogo en el Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor

Negrin, si bien antes ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales como en Atencién Primaria y Urgencias

Hospitalaria. Colaborador docente en la formacién de especialistas en Neurologia e investigador principal en varios estudios

de investigacién en el drea de la Esclerosis Mdltiple.
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Monzdn destaca la "profesionalidad” de los nuevos altos cargos
de Sanidad

La consejera ha presidido este martes el acto de toma de posesion

Esther Monzén, consejera de Sanidad de Canarias, junto a los nuevos altos cargos.
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05 sep 2023. 17.45H SELEEEN @ 6 MINUTOS

POR REDACCION MEDICA

TAGS > DIRECTIVOS

La consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias, Esther Monzén, ha presidido este martes la toma de posesién de
nuevos altos cargos de su departamento: los responsables de las Direcciones de las Areas de Salud de Tenerife, Rafael
Luis Martin; de Lanzarote, Esther Machin; de La Palma, Cecilia Sanchez, y de La Gomera, Eva Ravelo.

En el acto, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad en Santa Cruz de Tenerife, han estado presentes, ademas
de otros miembros del equipo directivo de la Consejeria y del Servicio Canario de Salud (SCS), el nuevo director gerente
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del Hospital Universitario de Canarias (HUC), Adasat Goya Gonzalez, y el nuevo gerente de los Servicios Sanitarios
del Area de Salud de Lanzarote, Pablo Eguia del Rio, que también se incorporan a sus nuevos puestos.

Durante su intervencion, la consejera ha informado de que con estos nombramientos se completa el organigrama de su
departamento y ha destacado la profesionalidad y capacidad de trabajo de los nuevos altos cargos a quienes ha
animado a trabajar para continuar mejorando las prestaciones que se ofrecen a la ciudadania canaria desde todos los
ambitos asistenciales.

También ha agregado Esther Monzdn que “la experiencia con la que cuentan todas y cada una de las personas que
conforman el organigrama de la Consejeria de Sanidad y el dialogo con el sector sanitario canario deben unirse para
garantizar, por un lado, la mejor asistencia sanitaria a los pacientes y, por otro, las mejores condiciones para la plantilla
de profesionales del SCS".

Rafael Luis Martin Dominguez, director del Area de Salud de Tenerife

Licenciado en Ciencias Econémicas y Empresariales por la Universidad de La Laguna. Programa de gestion directiva
del Instituto de Empresa en IE Business School. En su trayectoria profesional ha ejercido como responsable de gestion
de planta de envases de Tenerife de la sociedad insular Simpromi. También ha sido gerente de tratamiento y gestién
ambiental en la firma Prezero Gestién de Residuos en Ferrovial Servicios, empleado de Registro de la Propiedad y de la
Oficina Liquidadora del Registro de la Propiedad. En el ambito de la ensefianza ha impartido docencia de cursos de
Administrativo Personal, Administrativo Contable y Empleado de Oficina, organizados por ICFEM y MBA La Laguna.

Esther Machin Henriquez, directora del Area de Salud de Lanzarote

Técnico profesional de agencias de viajes, también tiene formacién en Creacién y Gestioén de Viajes y Eventos. Ha
desarrollado su trayectoria profesional en el sector de la empresa privada vinculada con los viajes y la promocion
turistica en destino de productos elaborados en Canarias. En este sector ha trabajado en Viajes Timanfaya,
Distribuciones LYC y Degustaciones Canarias, entre otras empresas. También ha colaborado en acciones y campanas de
promocion del Cabildo Insular de Lanzarote.

Cecilia Sdnchez Rodriguez, directora del Area de Salud de La Palma

Técnico Superior en Administracién y Finanzas. Cuenta con formacién complementaria en las especialidades de
admisién, informacion y documentacion clinica, prevencién de riesgos laborales y normativa en procedimiento
administrativo. En su trayectoria profesional ha ejercido las funciones de auxiliar administrativo en diversas entidades
publicas y privadas como el Servicio Canario de la Salud y el Cabildo Insular de La Palma, donde hasta ahora formaba
parte del servicio de Infraestructuras.

Eva Ravelo Gonzalez, directora del Area de Salud de La Gomera

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de La Laguna (ULL). Técnico superior en Educacion Infantil en el IES
Orotava y monitora sociocultural en el CIP La Laguna. Entre 2005 y 2020 realizé cursos sobre intervencién psicoldgica en
situaciones de crisis y sobre herramientas de autor para la generacién de materiales educativos web en la ULL. Cursé
estudios de prevencion de riesgos laborales psicosociales, auxiliar administrativo, dinamizacion de actividades
infantiles y discapacidad, ofimatica e inglés para atencién al publico. En los Ultimos afios ha ejercido como técnica de
educacién infantil en el Ayuntamiento de Valle Gran Rey.

Adasat Goya Gonzalez, gerente del Hospital Universitario de Canarias

Licenciado en Economia por la Universidad de La Laguna. Opositor a la escala habilitados nacionales de Interventores-
Tesoreros en Administraciones Publicas Locales en el procedimiento de 2006. Estudiante de segundo ciclo de la
licenciatura de Administracién y Direccion de Empresas (actualmente Grado). En su trayectoria profesional ha
desarrollado tareas como consejero delgado de Servicios Municipales en la empresa El Sauzal desde 2007. En el ambito
politico, entre 2007 y 2023 ha ejercido como concejal de Economia y Hacienda, Policia, Proteccién Civil, Transportes
y Empresa Municipal en el Ayuntamiento de El Sauzal. Estibador Puertos de Tenerife en Sestife CPE desde 2006, fue
coordinador de la Terminal de Contenedores de Tenerife.
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Pablo Eguia del Rio, gerente de los Servicios Sanitarios en Lanzarote

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco. Médico especialista en Neurologia y en Medicina
de Familia y Comunitaria. Master en direccién de comunicacién corporativa de EAE Business School. Ha cursado el
programa de Direccién e Innovacién en el sector salud del IE Business School. Ha sido presidente de la Sociedad Canaria
de Neurologia y miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Desde 2008, ha ejercido como
neurélogo y jefe de Neurologia en el Hospital Doctor José Molina Orosa y como neurdlogo en el Hospital
Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, si bien antes ha desarrollado su labor en diferentes niveles asistenciales
como en Atencién Primaria y Urgencias Hospitalaria. Colaborador docente en la formacion de especialistas en
Neurologia e investigador principal en varios estudios de investigacién en el area de la Esclerosis Multiple.

Las informaciones publicadas en Redaccién Médica contienen afirmaciones, datos y declaraciones procedentes de instituciones oficiales y profesionales sanitarios. No obstante, ante cualquier duda relacionada con su
salud, consulte con su especialista sanitario correspondiente.
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