
La AEI reivindica el Día Mundial contra el Alzhéimer https://www.consalud.es/profesionales/aei-reivindica-dia-mundial-con...

1 de 3 21/09/2023, 18:01



Te puede gustar por TaboolaEnlaces Promovidos

SportsNewsman

Lifestyletrendshq | Anuncios Publicitarios

Volkswagen

Audi Business+

El piloto lloró al darse cuenta de por qué los pájaros volaban al lado del avión

Casas abandonadas a la venta en Manises, obtenga excelentes ofertas en Fixer Uppers

La movilidad eléctrica se llama ID
Haz clic aquí

Audi Q3 Black line edition
Ver oferta

Publicidad

Publicidad

Publicidad

La AEI reivindica el Día Mundial contra el Alzhéimer https://www.consalud.es/profesionales/aei-reivindica-dia-mundial-con...

2 de 3 21/09/2023, 18:01



Quiénes somos Canales Contáctanos ObservaRSE Fundación

ARGENTINA CHILE COLOMBIA ECUADOR ESPAÑA MÉXICO PERÚ INTERNACIONAL

Países

IA para la detección temprana y
predicción del Alzheimer

Este site usa cookies propias y de terceros para mejorar la
experiencia,

aquí

Sí, estoy de acuerdo No, graciasNo, gracias

Organizaciones Corresponsables

Últimas noticias

IA para la detección temprana y predicción del Alzheimer | Correspon... https://www.corresponsables.com/actualidad/gmv-inteligencia-artifici...

1 de 3 21/09/2023, 18:09



Inteligencia artificial para el diagnóstico

"MyCarbonFootprint":
BASF lanza una...

Donte Group: "La
asistencia pública...

Unicaja Banco facilita
las donaciones a las
ONG...

Correos se une a la
celebración del Green
Postal...

La Sirena se une a la
Fundación Pasqual
Maragall...

Eroski City abre un
nuevo supermercado
en...

Corresponsables TV

Última publicación



Noticias relacionadas

IA para la detección temprana y predicción del Alzheimer | Correspon... https://www.corresponsables.com/actualidad/gmv-inteligencia-artifici...

3 de 3 21/09/2023, 18:09



Quiénes somos Canales Contáctanos ObservaRSE Fundación

ARGENTINA CHILE COLOMBIA ECUADOR ESPAÑA MÉXICO PERÚ INTERNACIONAL

Países

Campaña 'Tómate el PULSO':
Concienciando sobre las arritmias y
su relación con el riesgo de ictus

Este site usa cookies propias y de terceros para mejorar la
experiencia,

aquí

Sí, estoy de acuerdo No, graciasNo, gracias

Organizaciones Corresponsables

Últimas noticias

Campaña 'Tómate el PULSO': Concienciando sobre las arritmias y su ... https://www.corresponsables.com/actualidad/campana-tomate-pulso-...

1 de 3 21/09/2023, 18:07



Señales de alerta

Noticias relacionadas

"MyCarbonFootprint":
BASF lanza una...

Donte Group: "La
asistencia pública...

Unicaja Banco facilita
las donaciones a las
ONG...

Correos se une a la
celebración del Green
Postal...

La Sirena se une a la
Fundación Pasqual
Maragall...

Eroski City abre un
nuevo supermercado
en...

Corresponsables TV

Última publicación



"El Alzhéimer no perdona, pero me llega a sonreír": la lucha de Javier... https://www.elespanol.com/madrid/sociedad/20230921/alzheimer-no-...

1 de 12 21/09/2023, 18:11



Sofía Vázquez y su madre Isabel Pérez / Fuente: propia

Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

1 de 9 21/09/2023, 18:05



Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

2 de 9 21/09/2023, 18:05



Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

3 de 9 21/09/2023, 18:05



Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

4 de 9 21/09/2023, 18:05



Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

5 de 9 21/09/2023, 18:05



Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

6 de 9 21/09/2023, 18:05



Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

7 de 9 21/09/2023, 18:05



Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

8 de 9 21/09/2023, 18:05



Configuración de la privacidad y las

cookies

Gestionado por Google Cumple el TCF de IAB. ID de
CMP: 300

Día Mundial del Alzheimer: una enfermedad que padece toda la familia https://elgeneracionalpost.com/ciencia/salud/2023/0921/104225/dia-...

9 de 9 21/09/2023, 18:05



La mitad de las personas que están comenzando a padecer alzhéimer ... https://www.elperiodicodearagon.com/salud/guia/2023/09/21/alzheime...

1 de 6 21/09/2023, 18:06



PUBLICIDAD

Audi Business+ - Sponsored

Audi Q3 Black line edition.
Solicita oferta

La mitad de las personas que están comenzando a padecer alzhéimer ... https://www.elperiodicodearagon.com/salud/guia/2023/09/21/alzheime...

2 de 6 21/09/2023, 18:06



La mitad de las personas que están comenzando a padecer alzhéimer ... https://www.elperiodicodearagon.com/salud/guia/2023/09/21/alzheime...

3 de 6 21/09/2023, 18:06



La mitad de las personas que están comenzando a padecer alzhéimer ... https://www.elperiodicodearagon.com/salud/guia/2023/09/21/alzheime...

4 de 6 21/09/2023, 18:06





Translate »

21 de septiembre, Día Mundial del AlzheimerEl Tambor.es http://www.eltambor.es/21-de-septiembre-dia-mundial-del-alzheimer/

2 de 5 21/09/2023, 18:03



La reina Sofía inaugura en Málaga el Congreso sobre Enfermedades ... https://www.epe.es/es/andalucia/20230921/reina-sofia-inaugura-mala...

1 de 7 21/09/2023, 18:08



La reina Sofía inaugura en Málaga el Congreso sobre Enfermedades ... https://www.epe.es/es/andalucia/20230921/reina-sofia-inaugura-mala...

2 de 7 21/09/2023, 18:08



PUBLICIDAD

La reina Sofía inaugura en Málaga el Congreso sobre Enfermedades ... https://www.epe.es/es/andalucia/20230921/reina-sofia-inaugura-mala...

3 de 7 21/09/2023, 18:08



La reina Sofía inaugura en Málaga el Congreso sobre Enfermedades ... https://www.epe.es/es/andalucia/20230921/reina-sofia-inaugura-mala...

4 de 7 21/09/2023, 18:08



La Agencia Estatal de Investigación destina más de 31 millones de eu... https://www.europapress.es/comunicados/salud-0910/noticia-comuni...

1 de 3 21/09/2023, 18:11



La Agencia Estatal de Investigación destina más de 31 millones de eu... https://www.europapress.es/comunicados/salud-0910/noticia-comuni...

2 de 3 21/09/2023, 18:11



Thank you for watching

Alrededor de 800 nuevos casos de Alzheimer son diagnosticados anu... https://www.europapress.es/illes-balears/noticia-alrededor-800-nuevos...

1 de 1 21/09/2023, 17:57





La demencia es el resultado de diversas enfermedades y lesiones que afectan el cerebro. La

enfermedad de Alzheimer es la forma más común de demencia y puede representar entre un 60% y un

70% de los casos. De acuerdo con los datos que maneja la Organización Mundial de la Salud (OMS),

más de 55 millones de personas sufren demencia en todo el mundo y cada año se diagnostican 9,9

millones de casos nuevos, lo que se traduce en un caso nuevo cada 3 segundos.

En España, según datos de la Sociedad Española de Neurología (SEN), unas 800.000 personas

padecen alzhéimer y en 2050 se alcanzarán los dos millones de afectados. La SEN advierte de que no

sólo es la principal causa de demencia en todo el mundo, sino también la enfermedad que mayor

discapacidad genera en personas mayores en España y, por lo tanto, con uno de los mayores gastos

sociales.

Ante la evidencia de que el alzhéimer es una de las mayores causas de discapacidad y dependencias

de las personas mayores, el director de la Agencia Estatal de Investigación, Domènec Espriu, destaca

que «la investigación básica y aplicada es fundamental para enfrentarnos a retos actuales y del futuro.

Para esta enfermedad esto es especialmente relevante al explorar y validar diferentes aproximaciones

donde todavía no existe ningún tratamiento».

Nuevas aplicaciones biotecnológicas

*Entre los proyectos financiados por la AEI destaca la investigación que están desarrollando en la

Universidad Autónoma de Barcelona (UAB) para identificar biomarcadores de actividad neuronal que

sirvan como ‘alerta’ del deterioro cognitivo y, de este modo, lograr un diagnóstico precoz que permita

un rápido abordaje de la enfermedad.

Otro proyecto de investigación prometedor es ‘Taupatías’. Investigadores de Lincbiotech, spin-off del

Instituto de Investigación Sanitaria de Santiago de Compostela (IDIS), la Fundación Centro

Tecnolóxico de Telecomunicación de Galicia y la Fundación Instituto de Investigación Sanitaria de

Santiago de Compostela están desarrollando nuevas herramientas diagnósticas y terapéuticas a través

de anticuerpos monoclonales, que abrirán la puerta al desarrollo de aplicaciones biotecnológicas que

irán desde el diagnóstico in vitro a la inmunoterapia.

Una estrategia innovadora para tratar tanto la enfermedad de Alzhéimer como el dolor neuropático

también se encuentra entre los proyectos que apoya la AEI en su línea de acción contra la demencia.

En concreto, investigadores de la Universidad de Barcelona están probando una nueva diana

terapéutica más eficaz que los escasos fármacos que ahora tratan los graves síntomas asociados a

ambas patologías y que, además, reducirá los efectos adversos.
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La incidencia del alzhéimer aumenta de forma exponencial, por lo que es prioritario

incrementar los recursos destinados a investigación, diagnóstico temprano y atención

especializada. En este contexto, la Asociación de Familiares de Alzhéimer de Valencia

(AFAV) refuerza en 2023 su campaña anual ‘Un pósit por el alzhéimer’, con motivo del

Día Mundial del Alzhéimer, para promover la implicación y la colaboración de todos los

agentes en estrategias, planes y acciones que contribuyan a solventar esa brecha entre

los recursos actuales y las necesidades reales, en el presente y en el futuro.

La ausencia de un censo oficial de personas con alzhéimer provoca que no conozcamos

exactamente su incidencia real en España. Los datos oficiales estiman que hay más de

800.000 personas afectadas a nivel nacional, pero, solo en el caso de la Comunitat

Valenciana, se superan ya los 40.000 diagnósticos, a los que se suma una media de 20

más cada día, según las estadísticas oficiales.

La Sociedad Española de Neurología (SEN) informa de que cada año se diagnostican

en España unos 40.000 nuevos casos. Sin embargo, advierte de que el 80% de los más

leves están sin diagnosticar y que entre el 30% y el 40% de los casos totales no se han

diagnosticado.

La información que te
interesa

El crecimiento exponencial de los casos de alzhéimer hace prioritario... https://www.hellovalencia.es/dia-mundial-del-alzheimer/

2 de 10 21/09/2023, 18:04



“En los últimos años, se han producido grandes avances en detección temprana de la

enfermedad, gracias a que las familias disponen de mayor información y al apoyo que

reciben de entidades como la Asociación de Familiares de Alzheimer de València. Pero

es fundamental reforzar los recursos a los que las personas y familias afectadas tienen

acceso. Es una enfermedad en la que las necesidades van cambiando y aumentando, a

medida que va evolucionando, y, como sociedad, debemos ser capaces de dar una

respuesta adecuada”, subraya Ana María Ruiz Cano, presidenta de AFAV.

Para dar visibilidad a esta realidad y a la necesidad de unidad de acción frente al

alzhéimer, este año la Asociación de Familiares de Alzheimer de València centra su

campaña ‘Un Pósit por el Alzhéimer’ en el lanzamiento de la iniciativa ‘Alianza por el

Alzhéimer’, que tiene como principal objetivo impulsar sinergias y colaboraciones entre

todos los agentes sociales y económicos, para promover acciones que contribuyan a la

mejora del bienestar y la calidad de vida de las personas con alzhéimer y otras

demencias.

La campaña ‘Un pósit por el alzhéimer 2023’ integra diferentes actividades e iniciativas

con motivo del día mundial de la enfermedad, el 21 de septiembre. Las propuestas

tienen lugar del 20 al 22 de septiembre.

La principal cita es el ‘I Foro Alianza por el Alzhéimer: Arte, cultura y sostenibilidad’, que

pone el foco en proyectos y acciones entre, por y para las personas, que tienen el arte y

la cultura como puntos de encuentro y facilitadores. El evento se celebra el jueves 21 de

septiembre, en CaixaForum València, e intervendrán instituciones, organizaciones,

empresas, y profesionales de referencia en estos ámbitos. Cuenta con el apoyo del

Ajuntament de València.

En la I edición del Foro Alianza por el Alzhéimer, participan profesionales y

organizaciones de referencia, como la gestora cultural Alicia Ventura, responsable de

los proyectos DKV Arteria y CuidArte; Ana Hernández, directora del Máster en

Arteterapia de la UPV; Teresa Cordente, directora de Proyectos de la Fundación

Randstad en la Comunitat Valenciana; Miriam Pastor, directora de Fundación QUAES;

Lydia del Canto, directora de ESG de Baleària; Berti Barber, directora de Proyectos

Sostenibles de Teika; Paco Alos, director de Responsabilidad Social de Caixa Popular;

Angelica Alarcón, directora de RSC de Ribera Salud; Pau Pérez Rico, director regional

de Comunicación y RRII de El Corte Inglés; Nacho Golfe, autor de la serie de libros del

‘Capitán Zhéimer’; Alicia Herrero, responsable de Danza Social en el Conservatori

Superior de Dansa de València Nacho Duato; la artista Barbiturikills; Soledad Corachán,
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musicoterapeuta y directora del coro Les Veus de la Memòria, y Álvaro Borrás, director

de CaixaForum València.

Además, interviene la consellera de Servicios Sociales, Igualdad y Vivienda de la

Generalitat Valenciana, Susana Camarero; Marta Torrado, concejal de Bienestar Social

del Ajuntament de València; Ana Gosálvez, secretaria de la Comisión de RSE de la

Confederación Empresarial de la Comunitat Valenciana (CEV), y Ana María Ruiz Cano,

presidenta de la Asociación de Familiares de Alzhéimer de València. (Inscripciones, en:

www.bit.ly/foroalianzaartesostenibilidad).

El coro Les Veus de la Memòria, primer y único coro formado por personas enfermas de

alzhéimer y otras demencias de España, pondrá el broche de oro a la campaña ‘Un

pósit por el alzhéimer 2023’. Lo hará con un recital solidario en el Museo de las Ciencias

Príncipe Felipe, acompañado por la Orquesta Sinfónica Enrique Soriano del Centre

Artístic Musical de Moncada (CAMM) y la Coral de Moncada. Tendrá lugar el viernes 22

de septiembre, a las 19 horas, y la recaudación irá destinada a dar cobertura a las

terapias de AFAV con personas con alzhéimer y otras demencias.

El donativo por entrada para la asociación es de 10 euros. Pueden adquirirse hasta el

mismo día del concierto. Están disponibles en los dos centros de AFAV (ubicados en la

Plaza Vicente Andrés Estellés, nº 6, de Valencia y en la calle Murcia, nº 23, de

Moncada), y online, a través de la plataforma eventbrite (link:

www.bit.ly/conciertosolidarioafav).

Además, para aquellas personas que no puedan asistir, pero quieran colaborar a través

de este evento, se ha habilitado una ‘Fila 0’ (con donativos a la cuenta ES77 2100 1466

3402 0006 3937).

El programa de actos de ‘Un pósit por el alzhéimer’ se completa con la tradicional mesa

informativa en la Plaza del Ayuntamiento, el miércoles 20, y una subasta solidaria online

de murales portátiles del proyecto RecordARTE, que estará abierta desde el día 21

hasta el 6 de octubre, a través de la web de la asociación y su cuenta en Instagram.

La iniciativa ‘Murales Urbanos para RecordARTE’ promueve acciones de sensibilización

a través de intervenciones artísticas de arte urbano. En su primer año, se han realizado

tres murales fijos, en edificios, diseñados y pintados por Vicente Marzal, Barbiturikills y

un equipo integrado por cuatro estudiantes de la Facultad de Bellas Artes de la

Universitat Politècnica de València (UPV), Paula Dorado, Leire Gorreta, Laia Fernández-
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Pacheco y María Alicia Jordá.

Por su parte, los artistas Julieta XLF, Galleta María, Xolaka y DeTripasAerosol llevaron a

cabo cada uno un mural portátil, de 3 x 2 metros de tamaño, durante un evento con

música, danza urbana y diferentes exhibiciones, en Nuevo Centro.

Estos cuatro murales salen a subasta solidaria online, a través de la página web y la

cuenta de Instagram de la asociación, cuya recaudación se destinará a dar soporte a las

diferentes líneas de intervención de AFAV con personas con alzhéimer y otras

demencias.

PROGRAMACIÓN COMPLETA DE ‘UN PÓSIT POR EL ALZHÉIMER’ 
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La Sociedad Española de Neurología (SEN) estima que hasta 25.000 personas

podrían padecer narcolepsia en España, y, de ellas, un 60 por ciento estarían

aún sin diagnosticar; el poco conocimiento social que existe sobre la

enfermedad y las concepciones erróneas sobre la misma hacen que pueda

retrasarse su detección hasta diez años.

Este viernes, 22 de septiembre, es el Día Mundial de la Narcolepsia, una

enfermedad neurológica crónica, catalogada dentro del grupo de los trastornos

del sueño, que padecen más de tres millones de personas en todo el mundo. Es

un trastorno caracterizado por somnolencia excesiva durante el día, episodios

de sueño repentinos e incontrolables, parálisis del sueño y, en algunos casos,

alucinaciones al quedarse dormido o al despertar.

"Por otra parte, hasta un 80 por ciento de los pacientes padece también

cataplejía, que es la pérdida repentina del tono muscular, generalmente

desencadenada al experimentar emociones fuertes como la risa, la sorpresa o el

enfado y que puede manifestarse bien como una debilidad muscular leve hasta

una pérdida total del control muscular, provocando caídas", señala la doctora

Ana Fernández Arcos, Coordinadora del Grupo de Estudio de Trastornos de la

Vigilia y Sueño de la Sociedad Española de Neurología.
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Hasta un 60 por ciento de ellos sufren pesadillas, parálisis el sueño o

alucinaciones y se estima que el 70 por ciento de los pacientes presentan

conductas anormales durante el sueño. Y, debido a estas alteraciones en el ciclo

del sueño y la vigilia, muchos pacientes presentan alteraciones cognitivas como

dificultades atencionales y de la toma de decisiones y dificultades en las

funciones ejecutivas.

Por otra parte, en los pacientes con narcolepsia existe una alta prevalencia de

comorbilidades asociadas, que también pueden repercutir de forma importante

en la calidad de vida del paciente: hasta un 60 por ciento tiene asociado un

segundo trastorno del sueño, un 20 por ciento padece trastornos alimentarios y

los trastornos del ánimo en los pacientes con narcolepsia triplican la

prevalencia de la población general, especialmente el trastorno de ansiedad

generalizada.

Además, se estima que un 30 por ciento de los pacientes padecen hipertensión,
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más de un 15 por ciento diabetes, un 27 por ciento colesterol, un 19 por ciento

problemas de tiroides y más de un 20 por ciento migraña.

La narcolepsia puede debutar a cualquier edad, aunque generalmente,

comienza en adolescentes o adultos jóvenes -existiendo un pico de incidencia

entre los 15 y los 36 años- y, en la gran mayoría de los casos, se desconoce la

causa detrás de esta enfermedad: solo en menos del 5 por ciento de los

pacientes se ha encontrado algún vínculo familiar o se ha asociado a algún otro

tipo de enfermedad.

En todo caso, cada vez hay más evidencia de que, al menos en los casos de

narcolepsia tipo 1 (cuando va acompañada de cataplejía), puede tratarse de un

trastorno autoinmune en el que, ante cierta predisposición genética unida a

diversos factores ambientales, genera una pérdida de las neuronas productoras

de un péptido -la hipocretina- localizadas en el hipotálamo, una estructura del

cerebro.

"Por otra parte, el retraso diagnóstico es también importante. En España, se

han visto retrasos en el diagnóstico de hasta 10 años desde el inicio de los

síntomas, pero mundialmente, el tiempo medio para la obtención de un

diagnóstico es de entre 8 a 15 años y es probable que muchas personas que

actualmente tienen diagnósticos de otras enfermedades -como epilepsia,

depresión o esquizofrenia- realmente padezcan narcolepsia".

Retrasos en el diagnóstico

Detrás de estos retrasos en el diagnóstico están aspectos como el poco

conocimiento social que existe sobre la enfermedad y las concepciones erróneas

sobre la misma, que gran mayoría de los síntomas de la narcolepsia son

comunes a otras afecciones médicas y que, además, es una enfermedad que se

desarrolla paulatinamente: es común que los pacientes no consulten sus

síntomas hasta que haya una progresión en la gravedad de los síntomas

existentes y/o se desarrollen otros adicionales, aunque es poco habitual que la
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progresión de los síntomas continúe pasados los 4-6 años desde el inicio de la

enfermedad.

"En la mayoría de los casos, la somnolencia diurna excesiva suele ser el primer

síntoma de esta enfermedad. Teniendo en cuenta que sabemos que solo un

tercio de los pacientes con trastornos del sueño llegan a consultar con un

especialista, en días como hoy, es importante destacar que ante la sospecha de

que se puede estar experimentando síntomas de esta enfermedad o de

cualquier otra que curse con trastornos del sueño, es recomendable buscar

atención médica para obtener un diagnóstico y recibir el tratamiento

adecuado", destaca Fernández Arcos.

"Ya que, aunque no existe una cura definitiva para la narcolepsia, hay diversas

opciones terapéuticas que pueden ayudar a manejar los síntomas y mejorar la

calidad de vida de las personas afectadas. Además, el enfoque del tratamiento

puede variar según la gravedad de los síntomas y las necesidades individuales

de cada paciente".

Europa Press

Inicio Buscar Secciones Mis Notas Perfil
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alzhéimer Sinc

Estudian el posible papel del virus del herpes simple 1 en el alzhéimer

Un suplemento habitual entre culturistas podría ayudar a prevenir el desarrollo del Alzheimer

La Agencia Estatal de Investigación (AEI) ha destinado más de 31 millones de euros a financiar proyectos de investigación relacionados
con la lucha contra el alzhéimer.

Con motivo de la celebración del Día Mundial contra el Alzhéimer, la AEI informa de que los últimos cinco años (2018-2022) ha
financiado 181 proyectos de investigación que buscan soluciones terapéuticas a esta demencia.

La demencia es el resultado de diversas enfermedades y lesiones que afectan el cerebro. La enfermedad de Alzheimer es la forma más
común de demencia y puede representar entre un 60% y un 70% de los casos. De acuerdo con los datos que maneja la Organización
Mundial de la Salud (OMS), más de 55 millones de personas sufren demencia en todo el mundo y cada año se diagnostican 9,9
millones de casos nuevos, lo que se traduce en un caso nuevo cada 3 segundos.

Publicado: Jueves, 21 septiembre, 2023 12:06
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La Reina Sofía inaugura en Málaga el
Congreso Internacional de
Enfermedades Neurodegenerativas
en el Día del Alzheimer

AGENCIAS

10–12 minutos

MÁLAGA, 21 (EUROPA PRESS)

La Reina Sofía ha inaugurado este jueves en Málaga el

Congreso Internacional sobre Enfermedades

Neurodegenerativas coincidiendo con la celebración del Día

Mundial del Alzheimer y en un contexto de novedades de

calado en el tratamiento y detección precoz de esta patología

neurodegenerativa.

El congreso reúne en el auditorio Edgar Neville de la Diputación

provincial de Málaga a más de un centenar de expertos. Está

organizado por la Fundación Reina Sofía, la Fundación CIEN, el

área de enfermedades neurodegenerativas del Centro de

Investigación Biomédica en Red (Ciberned) y la Sociedad

Española de Neurología (SEN).

En el acto de inauguración presidido por la Reina han

intervenido el presidente de la Diputación de Málaga, Francisco

Salado; la secretaria general de Investigación, Raquel Yotti; la

consejera de Salud y Consumo de la Junta de Andalucía,

Catalina García; y el alcalde de Málaga, Francisco de la Torre.
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Salado ha agradecido la labor de las entidades organizadoras y

colaboradoras para que este encuentro sea una realidad en el

mes de septiembre, coincidiendo con la celebración del Día

Mundial del Alzheimer, y ha afirmado que "es preciso dedicar

todos los esfuerzos y recursos posibles para avanzar en el

conocimiento de estas dolencias, en su tratamiento y en su

prevención".

Además, el presidente de la Diputación de Málaga ha apuntado

que la vertiente médica y científica es la más importante para

alcanzar esos objetivos, pero ha advertido de que no se puede

olvidar a los acompañantes, es decir, a los cuidadores y a los

familiares, que en muchos casos con los mismos, y a los

voluntarios. "Su Majestad es siempre una referencia y un motivo

de orgullo para todos los españoles", ha asegurado Salado,

quien ha añadido que "siempre está allí donde se le necesita,

apoyando con su presencia y con su ejemplo eventos como

este Congreso Internacional de Enfermedades

Neurodegenerativas que hoy reúne en Málaga a tantas

personalidades y profesionales".

De otra parte, la secretaria general de Investigación ha

agradecido a la Reina "el apoyo continuado, la perseverancia, el

compromiso, la generosidad y el apoyo a las enfermedades

neurodegenerativas"; y ha dicho que la investigación se ha ido

incrementando. "Estamos sentando los cimientos para mejorar

y hacer que la investigación en enfermedades

neurodegenerativas de cara al futuro sea incluso más útil", ha

añadido.

Ha destacado que la Fundación CIEN ha tenido la capacidad de

crecer, de plantear retos de futuro y de colaborar de una forma

más estrecha con el Centro de Investigación Biomédica en Red.

"Lo que está ocurriendo en el tratamiento de las enfermedades
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neurodegenerativas en el mundo es algo histórico", ha dicho

Yotti, que ha aseverado que "desde las instituciones estamos

asistiendo a esta transformación y además con el compromiso

de poder trasladar a los ciudadanos y a los pacientes esta

esperanza con el rigor suficiente y con la atención que requiere

también el contar con suficiente financiación y con suficiente

apoyo institucional".

Por otra parte, la consejera de Sanidad ha agradecido el apoyo

de la Reina y ha destacado la importancia del diagnóstico por

biomarcadores específicos de Alzheimer en líquido

cefalorraquídeo que se está aplicando en Andalucía "para

impulsar la detección de esta enfermedad en los casos

preseniles, atípicos y de rápida progresión".

Catalina García desgranado los diversos proyectos que el

Sistema Andaluz de Salud (SAS) está implementado para

atender a los pacientes con enfermedades neurodegenerativas,

"unas patologías en aumento y para las que aún no tenemos

cura".

García también ha recordado que esta misma semana el

Consejo de Gobierno ha aprobado el Plan Integral de Alzheimer

y otras Demencias de Andalucía, que "ofrece una respuesta

integral y efectiva a las demandas de enfermos, familias y

cuidadores" y "refleja las principales aportaciones provenientes

de personas afectadas y sus familiares, profesionales del

ámbito sociosanitario, Confederación de Alzheimer de

Andalucía y asociaciones científicas profesionales".

La consejera se ha referido también al proyecto de estimulación

neurocognitiva, "muy valioso porque, si se actúa de manera

temprana, puede conseguir ralentizar el deterioro cognitivo y

mantener las capacidades mejor preservadas"; y a la Línea
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Alzheimer, atendida por Salud Responde, que informa sobre la

enfermedad de Alzheimer en relación con su clínica y fases de

evolución, tratamientos, recursos de las asociaciones de

familiares y temas legales y sociales, las 24 horas del día y los

365 días de año.

Por su parte, Francisco de la Torre ha agradecido la sensibilidad

de la reina y ha agradecido el trabajo y esfuerzo de los

profesionales en enfermedades neurodegenerativas. Ha

destacado la colaboración público-privada en los avances en la

investigación de estas patologías. "Es un gran reto el que

tenemos por delante y agradezco el esfuerzo que se hace en

esta materia", ha dicho, a la vez que ha dicho que en Málaga

"siempre estaremos encantados" de recibir eventos como este.

Desde 2013 el congresos se celebra anualmente en una ciudad

diferente de España. Este año en España, además del

congreso, la sala Fuengirola del edificio La Térmica, de la

Diputación de Málaga, acoge una sesión paralela del Eadb,

iniciativa que recoge más de 63.000 muestras de tejido cerebral

provenientes de 15 países.

Jean Charles-Lambert, del Instituto Pasteur de Lille ha ofrecido

la conferencia inaugural del congreso incidiendo en los avances

en la comprensión de la arquitectura genética del Alzheimer.

Michael Scholl, de la Universidad de Gotemburgo y University

College London; Rik Ossenkoppele, del Alzheimer Center de

Amsterdam; o Jorge Sepulcre, de la Universidad de Havard,

son algunos de los investigadores de primera línea que

participan en la décima edición de este congreso.

El evento también cuenta con reconocidos investigadores

españoles como Pascual Sánchez Juan, director científifico de

la Fundación CIEN, ha asegurado que este congreso es "un
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puente entre investigación clínica e investigación básica", y en

cuanto a medicamentos ha asegurado que "tenemos los

primeros indicios de algunos fármacos que pueden retrasar el

curso de la enfermedad".

"Hay que ser cautos, pero hay ilusión de que estamos ante el

inicio de un cambio", ha dicho Sánchez, que sobre los fármacos

ha especificado que los datos de los ensayos clínicos ya están

siendo analizados por la agencia reguladora europea y ya están

disponibles para la comunidad científica.

"El 30% de quienes toman estos fármacos avanzan en la

enfermedad más lentamente", ha explicado, a la vez que ha

recordado que no ha habido avances en cuanto a tratamientos

en veinte años de investigación. MEDICINA PERSONALIZADA

Y NUEVOS FÁRMACOS, LAS CLAVES

El congreso reviste gran interés este año cuando por primera

vez en dos décadas se están verificando avances concretos

con fármacos para tratar el Alzheimer como Aducanumad, y

especialmente Lecanemab y Donanemab, y en un contexto,

además de implementación de programas de medicina

personalizada y de precisión para el estudio y tratamiento de las

demencias, campo en el que España es referencia.

Varios de los ponentes del congreso han coincidido en la

necesidad de contar con planes, recursos y preparación para

continuar desarrollando tratamientos más efectivos y, como

mínimo, la cronificación de las demencias y del Alzheimer en

particular.

En este sentido, la medicina de precisión resultará clave. La

fundación CIEN lidera un proyecto trienal europeo sobre

medicina de precisión que reúne a 14 centros de toda España

"y que permitirá avanzar en la detección del riesgo de una

La reina Sofía inaugura en Málaga el Congreso sobre Enfermedades ... about:reader?url=https%3A%2F%2Fwww.lavanguardia.com%2Floc...

5 de 6 21/09/2023, 18:16



persona según su componente genético y hacer un seguimiento

de quienes tienen propensión a desarrollar la patología".
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Alrededor de 800 nuevos casos de
Alzheimer son diagnosticados
anualmente en Baleares

AGENCIAS

5–6 minutos

PALMA, 21 (EUROPA PRESS)

Alrededor de 800 nuevos casos de Alzheimer son

diagnosticados anualmente en Baleares y actualmente se

calcula que esta enfermedad afecta a entre 5.000 y 10.000

personas en la Comunidad, según datos del Servicio de

Neurología de Hospital de Son Espases.

La Conselleria de Salud ha informado este jueves, con motivo

del Día Mundial del Alzheimer, que los datos indican que existe

una prevalecida de la enfermedad de un 2,5 a un 5 por ciento

en la población mayor de 65 años de las Islas.

En España se diagnostican cada año 40.000 nuevos casos, un

65 por ciento más en mujeres, y en un 90 por ciento afecta a

mayores de 65 años. Según datos de la Sociedad Española de

Neurología, a nivel nacional ya existen más de 800.000

personas que padecen esta enfermedad.

Es una enfermedad neurodegenerativa crónica y progresiva que

afecta principalmente a las personas mayores, provocada por la

pérdida paulatina de neuronas cerebrales. Se caracteriza por la

pérdida de memoria y otras habilidades cognitivas, como el
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pensamiento, la memoria, el lenguaje y los cambios en el

comportamiento y la personalidad.

La forma en que aparece la enfermedad es muy variada y a

menudo no se nota hasta que ha evolucionado. Algunos de los

síntomas son la pérdida de memoria, trastornos del lenguaje,

desorientación, cambios de humor o de personalidad, dificultad

para realizar tareas habituales de casa, trabajo o tiempo libre o

pérdida de iniciativa, entre otros.

Pese a ser una de las principales causa de consulta en los

servicios de Neurología de los hospitales, se trata de una

enfermedad infradiagnosticada, en la que existen muchos casos

leves todavía sin diagnosticar.

Por ello, detectar la enfermedad precozmente permite definir la

causa del trastorno, realizar exámenes y tomar medidas

farmacológicas y terapéuticas. Además, posibilita una mejor

planificación para los cuidados y una mejor calidad de vida para

los pacientes, si bien actualmente no existe ningún tratamiento

que cure la enfermedad.
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